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f’k{kdksa ds fy, lans’k 
jk”Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (NCF)&2005 esa mYysf[kr gS fd xq.koÙkkiw.kZ f’k{kk cPpksa ds lh[k ikus dh ;ksX;rk 
vkSj cPpksa ds fy, mldh egÙkk dks izHkkfor djrh gSA lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k esa fujarj lqèkkj rFkk cPpksa 
dk lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu djds cPpksa ds fy, csgrj ‘kS{kf.kd okrkoj.k dh jpuk dh tk ldrh gSA cPpksa 
ds lokZaxh.k fodkl gsrq lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k esa fo”k; vk/kkfjr d{kk xfrfof/k;ksa ds ctk; okLrfod thou 
vuqHkoksa dks vk/kkj cuk;k tkuk vko’;d gSA blh fopkj dks /;ku esa j[krs gq, NEP-2020 esa Hkh Ldwyh f’k{kk 
ds lHkh Lrjksa ds fy, vuqHkokRed f’k{kk dks viukus dk çLrko j[kk x;k gSA vuqHkokRed vfèkxe ^djds lh[kus* 
dk vH;kl gSA ;g cPPkksa dks ikBîiqLrd vkSj O;k[;ku esa fdlh vkSj ds vuqHko ds ekè;e ls lh[kus ds ctk; 
fo”k; ds lkFk çR;{k vuqHko çkIr djus ds fy, çksRlkfgr djrk gSA bl ewy fl)kar dks /;ku esa j[kdj gh izLrqr 
dk;ZiqfLrdk,¡ fodflr dh xbZ gSaA izLrqr dk;ZiqfLrdkvksa esa cPpksa ds lanHkksaZ ,oa ifjos’k dks /;ku esa j[kk x;k gSA 
bu dk;ZiqfLrdkvksa esa cPpksa dks okLrfod lanHkksaZ esa Lo;a dks vfHkO;Dr djus ds Ik;kZIr volj fn, x, gaS tgk¡ og 
viuh Hkk”kk esa viuh le> dh l̀tukRed vfHkO;fDr dj ldrk gSA cPpksa dh viuh Hkk”kk esa viuh le> dh ;g 
vfHkO;fDr d{kk esa cgqHkkf”krk dks c<+kok nsxh rFkk d{kk dh fofo/krk dk lEeku djsxhA izLrqr dk;ZiqfLrdk,¡ cPpksa 
dks ekSf[kd ,oa fyf[kr nksuksa gh izdkj dh vfHkO;fDr ds volj iznku djrh gSaA nksuksa gh izdkj dh vfHkO;fDr;ksa 
ds nkSjku cPpksa dks vius lkFkh ,oa cM+ksa ls ckrphr djus ds volj feyrs gSaA ekSfyd vfHkO;fDr gsrq cPpksa dks 
fp= iBu] fp= cukuk] dgkuh cukuk ,oa lqukuk] i= fy[kuk] leL;k lek/kku gsrq lq>ko izLrqr djuk bR;kfn 
ds volj fn;s x;s gSaA 

ge fo”k; vk/kkfjr ikB~;&iqLrdksa ls ifjfpr gSaA ;s iqLrdsa f’k{k.k dh lqfo/kk gsrq Øekuqlkj la;ksftr jgrh gSa]  
u fd vf/kxe esa lqfo/kk gsrqA ;s iqLrdsa cPpksa ds okLrfod vuqHkoksa ls lacaf/kr u gksdj vf/kdrj lS)kfUrd] vewrZ 
rFkk dkYifud vuqHkoksa ij vk/kfjr gksrh gSaA izkFkfed Lrj ij cPpksa esa ldkjkRed :>ku vkSj #fp fodflr 
djuk Hkh mruk gh t+:jh gS ftruk fd KkukRed dkS’ky vkSj voèkkj.kk,¡ lh[kukA gesa ,slh lh[kus&fl[kkus dh 
izfØ;k dh vko’;drk gS tks izfØ;kRed vkSj voèkkj.kkRed nksuksa i{kksa ds fodkl esa lgk;d gksA ,slh f’k{k.k  
vf/kxe izfØ;k tks bl izdkj ls laxfBr gks fd ftlesa fo”k;ksa dh lhek&js[kk u gks] v/;;u ds eq[; {ks=ksa dks 
dsfUnzr dj] ikB~;Øe ds fofHkUu Hkkxksa@{ks=ksa dks lkFkZd :i ls laxfBr fd;k x;k gksA blesa vf/kxe rFkk f’k{k.k 
dks ,d :i esa ns[kk tkrk gS vkSj ;g vUr%fØ;k okyh okLrfod ifjfLFkfr;ksa ij vk/kkfjr gksrk gSA çLrqr 
dk;Zif=dk cPpksa ds Lrj dks è;ku esa j[krs gq, lHkh fo”k;ksa dh tkudkjh dk lekos’k cgqr gh jkspd vkSj laoknkRed 
<ax ls çLrqr djrh gSA NEP-2020 esa Hkh lh[kus dks lkFkZd vkSj jkspd cukus ds fy, fo”k; vkèkkfjr f’k{k.k 
ds LFkku ij vuqHko vkèkkfjr f’k{k.k dk çLrko j[kk x;k gSA 

lesfdr ikB~;Øe lh[kus&fl[kkus dk ,slk iz;kl gS] tks fo”k;kas ds chp ds vojks/kksa dks rksM+us dk iz;kl djrk gS]
rkfd cPpksa ds fy, lh[kuk lkFkZd gks ldsA Kku rFkk vuqHko vyx&vyx fo”k;ksa ds ek/;e ls ugha lh[ks tkrs 
gSaA ;fn vki cPps dh fdlh Hkh xfrfof/k dk fo’ys”k.k djsa rks ik,¡xs fd mlesa ls izR;sd dbZ vo/kkj.kkvksa@
vuqHkoksa dh fofHkUu bdkb;ksa dks tksM+rs gSaA bu fo’ys”k.kksa ls vki tku ldrs gSa fd lesfdr vf/kxe cPpksa esa cgqr 
LokHkkfod gSA lesfdr f’k{k.k vf/kxe izfØ;k esa lk/kj.kr;k varfoZ”k;h rFkk cgqfo”k;h gksus ds lkFk&lkFk f’k{k.k ds 
vykok vf/kxe dks lqxe cukus ds voljksa dks c<+kok feyrk gSA lesfdr vf/kxe esa fofHkUu fo”k; {ks=ksa dh fofHkUu  
lacaf/kr vo/kkj.kkvksa dks lkFkZd rFkk lexz :i ls la;ksftr fd;k tkrk gSA bl mikxe esa Qksdl fcanq ,d eq[; 
Fkhe gksrh gS ftldk f’k{kkFkhZ ds okLrfod thou gsrq egRo gksrk gSA izLrqr Ük̀a[kyk dh [k+kl ckr ;g gS fd ;s 
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Kku dks fdlh fo”k; fo’ks”k dh lhek&js[kk esa ugha ck¡Vrh vfirq mls lekosf’kr :i esa f’k{kkFkÊ ds le{k çLrqr 
djrh gSA izLrqr Ük̀a[kyk esa fodflr dh x;h dk;ZiqfLrdkvksa esa Lo;a] ifjos’k] ;k=k ,oa ;krk;kr ds lk/ku] Hkkstu 
,oa vkokl] laL—fr ,oa fofo/krk] lapkj ds lk/ku] le;] ekSle bR;kfn Fkhe dks vk/kkj cuk;k x;k gSA 

NEP-2020 vkSj f’k{kk ea=ky; }kjk çdkf’kr NIPUN Bharat (National Initiative for Proficiency 
in Reading with Understanding and Numeracy) ds lays[kksa] tks ewyHkwr lk{kjrk vkSj la[;kRedrk 
(Foundational Literacy and Numeracy) ij jk”Vªh; fe’ku ds dk;kZUo;u ds fy, fn’kkfunZs’k çnku 
djrs gSa] ds vk/kkj ij izLrqr Ük̀a[kyk dks fodflr fd;k x;k gSA NIPUN Bharat ds funZs’kkuqlkj fodklkRed 
y{; (Developmental  Goals) vkSj muls lacafèkr vfèkxe izfrQyksa (LO) dks /;ku esa j[kdj bl Ük̀a[kyk dks 
rS;kj fd;k x;k gSA pgq¡eq[kh Kku dh ;s lfjrk mn~xe ls ysdj eaFku rd cPpksa dh dksey Hkkoukvksa] laosnukvksa 
vkSj dYiuk’khyrk dks mM+ku nsus ds vufxur volj çnku djrh gSA bl Ük̀a[kyk dh çR;sd dM+h cPpksa ds Lrj 
dks è;ku esa j[krs gq, cukbZ xbZ gSA lHkh fo”k;ksa ds vfèkxe izfrQyksa dks è;ku esa j[krs gq, jkspd ,oa lekosf’kr 
fØ;kdykiksa dh jpuk dh xbZ gSA bu fØ;kdykiksa dk çeq[k mís’; f’k{kk dks jVus dh ç.kkyh ls nwj] Kku dh le> 
rd ys tkuk gS D;ksafd NEP-2020 esa Hkh lh[kus ds ,sls rjhdksa dks c<+kok nsus ij tksj fn;k gS tks jVus ds ctk; 
mPp Øe dh lksp (Higher Order Thinking) dks c<+kok nsrk gSA izLrqr dk;ZiqfLrdk,a lesdu ds lkFk&lkFk 
lekos’ku dks Hkh c<+kok nsus okyh gaSA izLrqr dk;Z iqfLrdkvksa dh fo’ks”krk ;g gSa fd lesdu ds nkSjku cPps dc ,d 
fo”k; ij ckrphr djrs gq, nwljs fo”k; ds lkFk tqM+ tkrs gSA bldk irk gh ugha pyrkA bu iqfLrdkvksa dks rS;kj 
djus ds nkSjku fyax&Hksn] ÅtkZ&laj{k.k] ty&laj{k.k] ò{kkjksi.k] i;kZoj.k&laj{k.k dkuwuh tkx:drk rFkk fofHkUu 
lkekftd ljksdkjksa dk Hkh /;ku j[kk x;k gS ftlls cPpksa dks bu ljksdkjksa ds izfr laosnu’khy cuk;k tk ldsA  

izLrqr dk;ZiqfLrdkvksa esa vè;kidksa ds ekxZn’kZu gsrq izkFkfed Lrj ij ikB~;iqLrdksa esa lekfgr lHkh vo/kkj.kkvksa ij 
lq>kokRed :i esa dk;Zi=d fn, x;s gaSA bu xfrfof/k;ksa dks f’k{k.k vf/kxe izfØ;k ds nkSjku d{kk&d{k esa mi;ksx 
djds vè;kid lHkh fo”k;ksa dh vo/kkj.kkvksa ds lh[kus&fl[kkus dks :fpdj cuk ldrs gaS rFkk djds lh[kus ,oa 
cPpksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ds fl)krksa ls tksM+ ldrs gaSA fofHkUu fo”k;ksa ds vf/kxe izfrQyksa dks /;ku esa j[kdj 
,d ls vf/kd fo”k;ksa ds ikBksa] Fkhe] eq[; fopkj rFkk vf/kxe izfrQyksa dks ,d lkFk tksM+dj izLrqr dk;Z iqfLrdkvksa 
esa nh xbZ xfrfof/k;k¡ lh[kus&fl[kkus ds fofHkUu vk;keksa dks gekjs lkeus j[krh gSaA 

vk’kk gS bu dk;Z iqfLrdkvksa ds tfj;s lh[kus&fl[kkus ds rjhdksa dks rks foLrkj feysxk gh] lkFk gh lh[kus&fl[kkus 
esa izpfyr f’k{k.k vf/kxe ,oa vkdyu laca/kh ekU;rkvksa dks Hkh pqukSrh nh tk ldsxhA bu dk;Z iqfLrdkvksa dk eq[; 
mís’; gS lesfdr :Ik f’k{k.k vf/kxe izfØ;k dks lapkfyr djrs gq, cPpksa dh lh[kus esa :fp mRiUu djuk vkSj 
d{kk dh xfrfofèk;ksa dks okLrfod thou ls tksM+ukA ;s dk;Z iqfLrdk,a ,sls vè;kidksa ,oa fgrèkkjdksa ds fy, Hkh 
mi;ksxh gks ldrh gS tks u dsoy f’k{kk dh xq.koÙkk dks csgrj cukus dk iz;kl dj jgs gSa cfYd fo|kfFkZ;ksa ds lexz 
O;fDrRo fodkl esa lfØ; ;ksxnku ds fy, lnSo iz;Ru’khy gSaA bl lkexzh ds fuekZ.k esa laLFkku lg;ksfx;ksa dk 
g̀n; ls vkHkkjh gS rFkk lkexzh dh xq.koÙkk c<+kus gsrq ikBdx.kksa ,oa f’k{kkfonksa ls lq>koksa dk lnSo Lokxr jgsxkA

MkW ehuk lgjkor
lgk;d izk/;kid

ikB~;p;kZ ,oa f’k{k.k’kkL= ladk;
?kqEeugsM+k] ubZ fnYyh
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1.	 Read the given poster and choose the correct answer.  

कार्यपत्रिका - 1 

मेरी सुरक्षा, मेरी जिम्मेदारी 
कक्षा - 3     कायर्पित्रका - 1  

मेरी सुरक्षा, मेरी ���मेदारी  
 

1. Read the given poster and choose the correct answer.   

 
 

(a) What is this poster about? 
● Dengue 
● Coronavirus 
● Swine Flu 
● Viral Fever 

 

(a)	 What is this poster about?
1.	 Dengue
2.	 Coronavirus
3.	 Swine Flu
4.	 Viral Fever
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(b)	 In which year was it identified? Take a clue from the poster.
1.	 2018
2.	 2019
3.	 2020
4.	 2021

(c)	 How much distance should be maintained between two people?
1.	 1 foot  
2.	 2 feet
3.	 3 feet
4.	 4 feet

(d)	This poster is released by the Ministry of Health and Family Welfare. 
Choose the best question for this answer. 
1.	 When is this poster released? 
2.	 By whom is this poster released?
3.	 Where is this poster released?
4.	 What is this poster released for?

(e) 	When does the virus not spread? Circle one of these boys as an answer. 

         
2. Find out the contact number given in the poster and write it. 

+ 9 1 - -

Write the contact number of your mother/father or guardian.
This is the contact number of my ____________________. 

Her/ his name is _________________________________.
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3. 	 Identify and circle the healthy person shown in the poster. 
Find the opposite of ‘healthy’ from the poster.
	 Opposite of healthy is _____________________.

Match the following words with their opposites. 

4. Let’s find out more about germs. Here is a passage on germs but 
the words in the red colour are jumbled up. Complete the passage 
by writing the correct words in the blanks given below. the blanks given below. 

 
 
 

Germs are ___________ organisms that can cause diseases. They are so ___________ that we can not 
                       tyni                 malls 
see them with our __________. But all ____________ are not bad. There are ___________ germs like 
        eeys         sremg                  dogo 
 bacteria in ____________. Bad germs called _____________ make us sick. They spread from _____  
  dcur     visur    noe 
person to another. So, we should cover our ______________ while sneezing and _______________  
      sone       mothu 
while coughing. 

 

difficult

good

straight

clean

wrong

quiet

new

last

right

loud

dirty 

old

bad

curly

easy

first

 

difficult

good

straight

clean

wrong

quiet

new

last

right

loud

dirty 

old

bad

curly

easy

first

 

difficult

good

straight

clean

wrong

quiet

new

last

right

loud

dirty 

old

bad

curly

easy

first

 

difficult

good

straight

clean

wrong

quiet

new

last

right

loud

dirty 

old

bad

curly

easy

first

 

difficult

good

straight

clean

wrong

quiet

new

last

right

loud

dirty 

old

bad

curly

easy

first
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5. 	 दिए गए पोस्टर में एक लड़का छींक रहा है। छींकने से कीटाण ुएक व्यक्ति से दसूरे व्यक्ति 
में नाक, मुँह और हाथ द्वारा प्रवेश कर सकत ेहैं इसलिए मास्क लगाना और हाथ धोना 
बहुत जरुरी है| आइए, हाथ धोने का सही तरीका सीखें।  

ऊपर दिए गए हाथ धोने के चरणों के चित्रों को देखकर उनके बारे में अपने शब्दों में लिखिए। 
उदाहरण : 1. सबसे पहले अपने हाथ गीले कीजिए। 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

6. 	हाथ धोने के लिए हम पानी का इस्तेमाल करत ेहैं। अपने घर/ स्कू ल या आस-पास 
एक चक्कर लगाइए और देखिए कि पानी का इस्तेमाल कहाँ-कहाँ होता है। 

इन कामों में पानी का  
इस्तेमाल किया जाता है। 

इस काम में मैंने पानी बर्बाद 
होत ेदेखा 
(हाँ/ नही)ं

मैं पानी की बर्बादी को रोकने 
के लिए क्या कर सकता/ 

सकती  हँू?

by writing the correct words in the blanks given below. 

 
 
4. िदए गए पो�टर म� एक लड़का छीकं रहा है। छीकंने से कीटाणु एक ��ि�त से दसूरे 
��ि�त म� नाक, मँुह और हाथ �वारा प्रवेश कर सकते ह� इसिलए मा�क लगाना और 
हाथ धोना बहुत ज�री है| आइए, हाथ धोने का सही तरीका सीख�।  

 

 
हाथ धोने के �रण� को देखकर उनके बारे म� अपने श�द� म� िलिखए।  
उदाहरण : 1. सबसे पहले अपने हाथ गीले कीिजए।  
2.  

Germs are ___________ organisms that can cause diseases. They are so 
___________ that we can not 
                      tyni                 malls 
see them with our ___________. But all ____________ are not bad. There are 
___________ germs like 
          eeys           sremg                    
dogo 
 bacteria in ____________. Bad germs called _____________ make us sick. They 
spread from _____  
  dcur     visur     
  noe 
person to another. So, we should cover our ______________ while sneezing and 
_______________  
       sone       
mothu 
while coughing. 

साबनु
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7. पोस्टर में लिखे इस स्लोगन को पढ़िए। आपको क्या लगता है कि इसमें तीन हाथ 
किसके सूचक हैं? चर्चा कीजिए। 

3.  
4.  
5.  
6.  
7.  
8.  
 
5. हाथ धोने म� हम पानी का इ�तेमाल करते ह�। अपने घर/ �कूल या आस-पास एक 
चक्कर लगाइए और देिखए पानी का इ�तेमाल कहाँ-कहाँ होता है।  

इन काम� म� पानी का 
इ�तमेाल िकया जाता है।  

इस काम म� म�ने पानी 
बबार्द होते देखा  

(हाँ/ नही)ं 

म� क्या कर सकता/ सकती
हँू? 

   

   

   

   

   
 
6. पो��र म� िलखे इस �लोगन को पिढ़ए। आपको क्या लगता है िक इसम� तीन हाथ 
िकसके सूचक ह�? चचार् कीिजए।  

 
नीचे कुछ िचत्र िदए गए ह�। उन काय� को पहचािनए िजनसे आप अपने समाज की 
मदद कर सकत ेह�। उनम� रंग भी भिरए।  
	 नीचे कुछ चित्र दिए गए हैं। उन कार्यों को पहचानिए जिनसे आप अपने समाज की मदद 

कर सकते हैं। उनमें रंग भी भरिए। 

8. अपने अभिभावकों या किसी बड़ ेव्यक्ति की मदद से अपना खुद का मास्क बनाइए। 
इसके लिए आप किसी साफ कपड़ ेया रूमाल का प्रयोग कर सकत ेहैं। 

	 अपने द्वारा बनाए गए मास्क का चित्र भी बनाइए। 

मेरा मास्क कुछ ऐसा दिखता है। 

 
 
7. कुछ करने को  
अपने अिभभा�क� या िकसी बड़ े�य��त की मदद से अपना खुद का मा�क बनाइए। 
इसके िलए आप िकसी साफ कपड़ ेया �माल का प्रयोग कर सकते ह�।  
अपने ��ारा बनाए गए मा�क का िचत्र भी बनाइए।  

मेरा मा�क कुछ ऐसा िदखता है।  
 

 
 
 
 
 

 
 
7. कुछ करने को  
अपने अिभभा�क� या िकसी बड़ े�य��त की मदद से अपना खुद का मा�क बनाइए। 
इसके िलए आप िकसी साफ कपड़ ेया �माल का प्रयोग कर सकते ह�।  
अपने ��ारा बनाए गए मा�क का िचत्र भी बनाइए।  

मेरा मा�क कुछ ऐसा िदखता है।  
 

 
 
 
 
 

 
 
7. कुछ करने को  
अपने अिभभा�क� या िकसी बड़ े�य��त की मदद से अपना खुद का मा�क बनाइए। 
इसके िलए आप िकसी साफ कपड़ ेया �माल का प्रयोग कर सकते ह�।  
अपने ��ारा बनाए गए मा�क का िचत्र भी बनाइए।  

मेरा मा�क कुछ ऐसा िदखता है।  
 

 
 
 
 
 

कुछ करने को

(i) (ii) (iii) (iv)

(v) (vi) (vii)
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9. कार्यपत्रिका के आरंभ में दिए गए पोस्टर की आकृति क्या है? 
___________________________________
यदि आपको इस पोस्टर के चारों ओर एक पतली टेप से बॉर्डर लगाना हो तो आपको कितनी 
लंबी टेप की आवश्यकता होगी? 
कोमल ने कुछ ऐसा किया -  
●	 उसने सबसे पहले एक धागा या सतूली ली। 
●	 सतूली को ध्यान से पोस्टर के बॉर्डर पर रखती गई। 
●	 जब सतूली ने परेू बॉर्डर का एक चक्कर लिया तब उसे काट लिया। 
●	 अतं में एक फुटे या स्केल  की सहायता से सतूली की लंबाई को माप लिया।
कमल ने कुछ अलग किया। 
●	 उसने एक फुटा या स्केल  लिया। 
●	 स्केल  की मदद से पोस्टर की लंबाई और चौड़ाई मापी। 
●	 दोनों के जोड़ को दो गुना कर दिया। 
अब आपकी बारी - 
इस पोस्टर के चारों ओर बॉर्डर लगाने के लिए कितनी लंबी टेप की आवश्यकता होगी? पता 
लगाइए। आपने यह कैसे पता लगाया, इसके चरण भी लिखिए। 

●	  
●	  
●	
●	  
●	

10. जिस छोटे स्के ल (Scale) को आप स्कू ल में इस्तेमाल करत ेहैं वह कुछ ऐसा दिखता है।

●  
●   
●  

 
9. िजस छोटे �केल को आप �कूल म� इ�तेमाल करते ह� वह कुछ ऐसा िदखता है। 

 
इस �केल म� नीचे िदखाया गया िह�सा एक से�टमीटर को दशार्ता है।  

 
क्या अपने भी �केल देखा है? अपना खुद का एक �केल बनाइए। नीचे उसका िचत्र 
बनाइए।  
 
 
 
 
 
 
 
 
आइए �केल की मदद से इन िचत्र� म� िदखाए गए िखलौना वाहन� की लंबाई का पता 
लगाएँ।  

इस स्केल  में नीचे दिखाया गया हिस्सा एक सेंटीमीटर को दर्शाता है। 

●  
●   
●  

 
9. िजस छोटे �केल को आप �कूल म� इ�तेमाल करते ह� वह कुछ ऐसा िदखता है। 

 
इस �केल म� नीचे िदखाया गया िह�सा एक से�टमीटर को दशार्ता है।  

 
क्या अपने भी �केल देखा है? अपना खुद का एक �केल बनाइए। नीचे उसका िचत्र 
बनाइए।  
 
 
 
 
 
 
 
 
आइए �केल की मदद से इन िचत्र� म� िदखाए गए िखलौना वाहन� की लंबाई का पता 
लगाएँ।  

क्या आपने स्केल  देखा है? एक कागज़ की पट्टी पर अपना खुद का एक स्केल  बनाइए। नीचे 
उसका चित्र बनाइए। 
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आइए, नीचे दिए गए चित्रों में दिखाए गए खिलौना वाहनों की लबंाई स्केल  की मदद से पता लगाएँ।

 
 
10. अब आप कोई 5 चीज़� ले आइए। नीचे दी गई तािलका म� उसका नाम और 
लंबाई मापकर िलिखए।  
 

��तु का नाम  
Name of the item  

लंबाई (स�टीमीटर म�) 
Length (in centimeter) 

1. मािचस की ���बी की लंबाई   5 स�टीमीटर 

2.   

3.   

4.   

5.   
 
इनम� सबसे लंबी चीज़ है।  - __________________ 

लंबाई/ Length -  ______ cm/ से������   

लंबाई/ Length -  ______ cm/ से������   

लंबाई/ Length -  ______ cm/ से������   

सेंटीमीटर

सेंटीमीटर

सेंटीमीटर

11. अब आप कोई 5 छोटी चीज़ें ले लीजिए। नीचे दी गई तालिका में उनके नाम और 
लंबाई मापकर लिखिए। 

वस्तु का नाम 
Name of the item 

लंबाई (सेंटीमीटर में)
Length (in centimeter)

1. माचिस की डिब्बी की लंबाई  5 सेंटीमीटर

2. 

3. 

4. 

5. 

इनमें सबसे लंबी चीज़   __________________ है। 

इनमें सबसे छोटी चीज़   _________________  है।

(i)

(ii)

(iii)



8

12. कमल को ताजमहल देखने जाना है। ताजमहल उसके घर के पास ही है लेकिन उसके 
घर से ताजमहल जाने के चार रास्ते हैं। कमल को जल्दी से जल्दी ताजमहल पहँुचना 
है। उसे कौन-सा रास्ता सबसे छोटा पड़गेा? 

आपको कैसे पता चला कि आपके द्वारा चनुा गया रास्ता ही सबसे छोटा है? 

13.	इस कार्यपत्रिका के आरंभ में दिए गए पोस्टर में एक वायरस के बारे में बताया 
गया है जिसका नाम  _____________ है।

सोचिए यह वायरस कैसा दिखता होगा? अपने मन से इसका एक चित्र बनाइए। 

इनम� सबसे छोटी चीज़ है। - _________________ 
 
11. कमल को ताजमहल देखने जाना है। वैसे तो ताजमहल उसके घर के पास ही है 
लेिकन उसके घर से ताजमहल जाने के चार रा�ते ह�। कमल को ज�दी से ज�दी 
ताजमहल पहँुचना है। उसे कौन-सा रा�ता सबसे छोटा पड़गेा?  

 
 
 
आपको कैसे पता चला िक आपके �वारा चुना गया रा�ता ही सबसे छोटा है?  
 
  

रा��ा क  

रा��ा ख   

रा��ा ग   

रा��ा घ  
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ककााययर्र्पपििऽऽककाा--22  

ममेेररेे  ममनन  ककेे  भभाावव  

 

 

 
 

 

कार्यपत्रिका - 2

मेरे मन के भाव
1. नीचे दिए गए चित्रों को देखिए।

यदि आपके अभिभावक आपको एक नई साइकिल उपहार में देत ेहैं तो ऊपर दिए गए भावों 
में से आपके मन का भाव कौन-सा होगा, उसका चित्र नीचे दिए गए बॉक्स में बनाइए|
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2. 	आपका प्रिय मित्र अगर आपसे गुस्सा हो तो उसके मन का भाव कैसा होगा? नीचे 
दिए गए बॉक्स में उसका चित्र बनाइए|

3.	 Read the following poem aloud in the class.

 
 

Question 3. How do you feel when …… 

a) your brother allows you to ride his bicycle (Answer: happy) 
b) father scolds you ____________ 
c) mother cooks tasty dishes _________________ 
d) teacher says “very good” to you ______________ 

Hints: happy,  
sad,  excited 
angry ,   tired 
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4.	 How do you feel when ……
a)	 Your brother allows you to ride his bicycle (Answer: happy)
b)	 Father scolds you _____________________________
c)	 Mother cooks tasty dishes ______________________
d)	 Teacher says “very good” to you __________________
e)	 Your friend cheats in a game _____________________
f)	 You run long distance _________________________
5.	 What is the opposite of 'happy'?
a)	 hate         b) sad        c) love        d) curious
6.	 Write three rhyming words for each word given below. One has been 

done for you.
●	 bat 

a)	 	 rat      b) ______cat_______ c) ____mat________

●	 ball
a)	 __________     b) _____________ c) ____________

●	 sad
a)	 __________     b) _____________ c) ____________
7. 	 Complete the drawing of faces according to the emotions that are written 

below the faces.

Hints: 

happy,  sad,  
excited, angry, 

tired

 
 

 Question 7. Match the following. 

How are you 
feeling right 

now:
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8. 	 Match the following.

Now name the sense organs.  
1.	  
2.	  
3.	  
4.	  
5.	
9.	 जब आप बहुत ज़्यादा खुश होत ेहैं तो आप क्या- क्या करत ेहैं ? कोई 4 वाक्य 

लिखिए |

जब मैं बहुत खशु होता हँू / होती हँू तब मैं ____________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

10. अखबार से गोला काटकर एक मुखौटा बनाइए |

 मखुौटे के लिए आप दिए गए चित्र का उदाहरण देख सकते हैं |

 
Now name the sense organs.   

1.   
2.   
3.   
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11.	सावित्री आज बहुत प्रसन्न है l सावित्री के जन्मदिवस पर उसके पिताजी ने एक पार्टी का 
आयोजन किया। उसमें उनके काफी रिश्तेदार आए और सावित्री को आशीर्वाद के साथ 
कुछ रूपए भी दिए l

चाचा जी	 : 	̀ 101
ताऊ जी	 :	 `201
चाची जी 	 :	 `21
ताई जी	 :	 `101
मौसी जी	 :	 `11
बआु जी 	 :	 `101
बड़े भयैा 	 :	 `251

 

 

 

 

 

 

 

 

ूश्न 10 ) सािवऽी आज बहुत ूसन्न ह� l सािवऽी के जन्मिदवस पर उसके 
िपताजी ने एक बड़ी पाटीर् दी l उसमें उसके सभी िरँतेदार आए और सािवऽी को 
आशीवार्द के साथ कुछ प�से भी िदए l 

चाचा जी: 101/- 

ताऊ जी:201/- 

चाची जी :21/- 

ताई जी:101/- 

मौसी जी:11/- 

बुआ जी :101/- 

 

क)	सावित्री के पास कुल कितने रूपए इक्ट ठ्े हो गए ?

ख)	यदि सावित्री ने अपने छोटे भाई को 100 रुपए दे दिए तो अब उसके पास कितने रुपए बचे?  

12. दिए गए शब्दों का वाक्य में प्रयोग कीजिए।

चिड़चिड़ा _______________________________________________________________

परेशान ________________________________________________________________

उदास _________________________________________________________________

प्रसन्न ________________________________________________________________
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1.	 Read / Listen the dialogues carefully.

2. 	 After reading the above conversation, tick () the correct options for 
the following questions.
a.	 Ritu eats 

1.	 wheat roti
2.	 millet roti

 कार्यपत्रिका - 3

What’s Your Favourite Food ?                                                         Worksheet –3  

                      What’s Your Favourite Food ? 
1. Read / Listen the dialogues carefully. 

 
 

                                                                                       

Ritu                                                            Jignesh       

   

 

 

                                        Ananya 

2. After reading the above conversation tick the correct option for the following questions. 

a. Ritu eats  
o Wheat roti 
o Millet roti 

b. Ritu eats Millet roti in 
o Morning and afternoon 
o Morning and night 

c. Ananya likes to eat 
o Dal-rice 
o Dal-roti 

d. Jignesh mainly eats Dhokla in 

I love eating millet rotis. 
Millets are grown in our 

village. We eat millet rotis 
in the morning and night. 

I love eating Dhokla. 
Chickpeas are grown in 

our village. So, we mainly 
eat Dhokla in breakfast. 

I love eating Dal-Rice.  
We bring dal and rice 

from market. 



15

b.	 Ritu eats millet rotis in
1.	 morning and afternoon
2.	 morning and night

c.	 Ananya likes to eat
1.	 dal-rice
2.	 dal-roti

d.	 Jignesh mainly eats Dhokla in
1.	 lunch
2.	 breakfast

3. 	 Ritu had millet rotis in breakfast. What did you eat today in breakfast? 
Write below in the space provided.

o Lunch 
o Breakfast 

3. Ritu had millet rotis in breakfast. What did you eat today in breakfast? Write below in the 
space provided. 

 

 

 
 
 
 

 

 

4. Draw and colour the picture of the food items that you like to eat and that you don’t like 
to eat. 

                 I like to eat…..                                I don’t like to eat….. 

  

 

5. Draw and colour any four utensils in the space provided. Also, write what you call them at 
your home. 

 
 
 
 
 
 

___________________ 

 
 
 
 
 
 

______________________ 

___________________
___________________
___________________
_______________ 

4. 	 Draw and colour the pictures of the food items that you like to eat and 
that you don’t like to eat.

I like to eat….. I don’t like to eat…..
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5. 	 Draw and colour any four utensils in the space provided. Also, write 
what you call them at your home.

___________________ ______________________

            

          

_____________________ 	 _____________________

6. 	 Talk to your parents, grandparents, brother, sister and friends about 
their favourite sweet. Now, fill the table given below:

Favourite Sweet     Number of People
Laddoo

From the above table answer the following.

a.	 Most liked sweet is ______________.

b.	 Least liked sweet is _____________.

c.	 ______________ (sweet) is liked more than ______________ (sweet).

d.	 ______________(sweet) is liked less than ______________ (sweet).
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7. 	 What did your classmates have for dinner yesterday?  Write in the space 
provided. Underline healthy food with green colour and unhealthy food 
with red colour.

  Name Food

.

8. 	 Jignesh’s mother cooked rice in 20 minutes. Then, she made dal in 15 
minutes. How much time did she take to cook both things?

9. 	 Visit the market with your mother/ father/ grandparents, etc. Make a list 
of things they bought for home. Find out how much of each thing is 
bought at one time. For Example-

Name of thing How much bought?
Apples 1 Kg
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10.	Let’s make Fruit Salad. Steps of making fruit salad is given below. 
Complete the steps by filling the blanks with the help of the words given 
in the help box. One has been done for you.

a.	 Wash________ all the fruits under water.
b.	 _____________ the pomegranate, orange, banana.
c.	 _____________ the apple, banana, chickoo, lemon.
d.	 _____________ lemon juice on top.
e.	 _____________ salt to it.
f.	 _____________ all the fruits well with a spoon.
g.	 _____________ the fruit salad with your friends.

11. Choose the correct answer and fill in the blanks.
I.	 Papaya is a ___________.

a.	 fruit                         b. vegetable                       c. grain

ii.	 We eat food to get __________.

a.	  heat                       b. fruit                                  c. energy

iii.	 Potato is a __________ .

	 a.	 fruit                       b.  vegetable                         c. seed

iv.	 Last meal of the day is __________ .

a.	 lunch                   b. dinner                                 c. breakfast

v. 	 A dairy product is ___________ .

a. apple                      b. curd                                      c. carrot

12.	Fill in the blanks with the right word. One has been done for you.

i.	 A pinch of salt                  

ii.	 A glass of ____________

iii.	 A cup of ____________

iv.	 A dozen of ___________
v.	 A box of ___________

Mix        Peel        Squeeze        Cut       Wash         Add                Share
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13. खाने को खेत से प्लेट तक पहँुचाने की पूरी प्रक्रिया में कौन-कौन मदद करता है? 
अपने परिवार में या अपने दोस्तों से बातचीत कीजिए और लिखिए।

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

14. Look at the picture and discuss about it with your friends. 

	 Write some sentences about the picture in the space provided.
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कार्यपत्रिका -4

कविता - आओ मिलकर कपड़ ेधोएँ
1.	 नीचे दिए गए चित्र को रंगों से सजाइए। 

ककक्षक्षाा-3 

ककक्षक्षाा - 3     ककााययर्र्पपऽऽकक - 4  

ककििववतताा - आआओओ ििममललककरर ककपपड़ड़ेे धधोोएएँँ 

 

1. ननीीचचेे ििददएए गगएए ििचचऽऽ ककोो ररंंगगोंों ससेे ससजजााइइएए।।  

 
 
 
2. इइसस ििचचऽऽ ममेंें आआपपननेे ििककसस-ििककसस चचीीज़ज़ ममेंें ररंंगग भभरराा? ददीी गगईई जजगगहह ममेंें ििललििखखएए।।  

बबमम ससंंख्ख्ययाा  चचीीज़ज़ ककाा ननाामम  ररंंगग  

(कक) घघाासस  हहरराा  

(खख)   

(गग)   

(घघ)   

(ङङ)   

2. इस चित्र में आपने किस चीज़ में कौन सा रंग भरा? दी गई जगह में लिखिए। 

क्रम संख्या चीज़ का नाम रंग 

(क) घास हरा 

(ख)

(ग)

(घ)

(ङ)

(च)

3. 	ऊपर दिए गए  चित्र में क्या हो रहा है? इससे पहले और बाद में क्या हुआ होगा? 
चर्चा कीजिए। 

4. आइए, इस कविता को सुनें और उचित हाव-भाव और लय से गाएँ।
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आओ मिलकर कपड़े धोएँ,
हम सब मिलकर कपड़े धोएँ, 
मम्मी तमु लगा दो साबनु,  

पापा इन्हें निचोड़ेंगे
भयैा, दीदी और मैं मिलकर,

इन्हें सखुाने दौड़ेंगे। ककक्षक्षाा-3 

 
 
 
 
 
 
 
 
इइसस ककििववतताा ककेे आआधधाारर पपरर इइनन ूूश्नश्नोंों ककेे उउत्तत्तरर ददीीििजजएए।।  
(कक) ककपपड़ड़ोंों ककोो ििककससननेे ििननचचोोड़ड़ाा? ससहहीी उउत्तत्तरर पपरर ✔✔ ककाा ििननशशाानन ललगगााइइएए।।  

● ममम्म्ममीी ननेे  
● पपाापपाा ननेे 
● भभैैययाा ननेे  
● ददीीददीी ननेे  

 
(खख) ममम्म्ममीी ननेे इइननममेंें ससेे ककौौनन-ससाा ककाामम ििककययाा हहोोगगाा?  

● ससााबबुुनन ललगगााननेे ककाा ककाामम  

● ररगगड़ड़ननेे ककाा ककाामम  

ऊपर दी गई कविता के आधार पर निम्नलिखित प्रश्नों के उत्तर दीजिए। 
(क) कपड़ों को किसने निचोड़ा? सही उत्तर पर ✔ का निशान लगाइए। 
1.	 मम्मी ने 
2.	 पापा ने
3.	 भैया ने 
4.	 दीदी ने 
(ख) मम्मी ने इनमें से कौन-सा काम किया होगा? 
1.	 साबनु लगाने का काम 
2.	 रगड़ने का काम 
3.	 निचोड़ने का काम 
4.	 सखुाने का काम 
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(ग)	एक से अनेक       
	 आइए, पढें।

मैंने एक कपड़ा धोया। 
मैंने तीन कपड़े धोए।  

अब नीचे दिए शब्दों को इसी तरह बदलकर लिखिए। 

एक अनेक 

एक रुपया चार ________________

एक पौधा ___________       ______________________

एक संतरा __________     _____________________

एक झूला ____________     ________________

5.	 आप की बात :
(क)	आपके कपड़े कौन धोता है?
	 मेरे कपड़े  ________________ धोता/ धोती ______ । 
(ख)		 आप कपड़े धोने में क्या मदद करते हैं? 
	 मैं कपड़े _____________________________ हँू। 

(ग)	बार-बार कपड़े धोने से उनके रंग फीके हो जाते हैं। कई बार कपड़ों का रंग उड़ भी जाता 
है लेकिन फिर भी हम कपड़े धोते हैं। आपको क्या लगता है कि कपड़े धोना और अपने 
आसपास साफ़-सफ़ाई रखना क्यों ज़रूरी है? 
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6.	 मलेै कपड़ों को फिर से प्रयोग में लाने के लिए कई कार्य करने होत ेहैं। आइए, इन 
कार्यों को दिए गए बॉक्स में ठीक क्रम संख्या लिखकर क्रम से लगाएँ। 

आपकी सवुिधा के लिए पहला और आखिरी क्रम लिख दिया गया है। 

 	  	 	 मैले कपड़े चुनना 
	  	 रगड़ना 
	  	 साबुन लगाना 
	 	  सुखाना 
	  	 पानी में खँगालना
	  	 इस्तरी करना  
	  	 पानी में भिगोना 
	  	 तह बनाकर रखना 

7. किस मौसम में कपड़ ेजल्दी सूखत ेहैं ? सही उत्तर चनुिए।

पता कीजिए कि ऐसा क्यों होता है। 

8. 	कपड़ ेधोने में किन-किन चीज़ों का प्रयोग कर सकत े हैं? नीचे दिए गए अक्षरजाल 
में इन चीज़ों के अंग्रेज़ी में नाम ढँूढ़िए। 

     

ककक्षक्षाा-3 

ममैंैं ककपपड़ड़ेे _____________________________ हहँँूू।।  
 
(गग) बबाारर-बबाारर ककपपड़ड़ेे धधोोननेे ससेे उउननककेे ररंंगग फफीीककेे हहोो जजााततेे हहैंैं।। ककईई बबाारर ककपपड़ड़ोंों ककाा ररंंगग उउड़ड़ भभीी जजाातताा हहैै 

ललेेििककनन ििफफरर भभीी हहमम ककपपड़ड़ेे धधोोततेे हहैंैं।। आआपपककोो क्क्ययाा ललगगतताा हहैै ििकक ककपपड़ड़ेे धधोोननाा औऔरर अअपपननेे आआससपपाासस 

ससााफफ-ससफफााईई ररखखननाा क्क्ययोंों ज़ज़रूरूररीी हहैै?  
 
6. ममैैललेे ककपपड़ड़ोंों ककोो ििफफरर ससेे ूूययोोगग ममेंें ललााननेे ककेे ििललएए ककईई ककााययर्र् ककररननेे हहोोततेे हहैंैं।। आआइइएए, इइनन ककााययोर्ंोर्ं ककोो 
ििददएए गगएए बबॉॉक्क्सस ममेंें ठठीीकक बबमम ससंंख्ख्ययाा ििललखखककरर बबमम ससेे ललगगााएएँँ।।  
आआपपककीी ससुुििववधधाा ककेे ििललएए पपहहललाा औऔरर आआििखखररीी बबमम ििललखख ििददययाा गगययाा हहैै।।  

1. ममैैललेे ककपपड़ड़ेे चचुुननननाा  
●  ररगगड़ड़ननाा  
● ससााबबुुनन ललगगााननाा  
● ससुुखखााननाा  
● पपााननीी ममेंें खखँँगगााललननाा 
● इइःःततररीी ककररननाा   
● पपााननीी ममेंें ििभभगगोोननाा  
8. ततहह बबननााककरर ररखखननाा  

 
7. ििककसस ममौौससमम ममेंें ककपपड़ड़ेे जजल्ल्ददीी ससूूखखततेे हहैंैं ?  

 
पपतताा ककीीििजजएए ििकक ऐऐससाा क्क्ययोंों हहोोतताा हहैै।।  
 

8. ककपपड़ड़ेे धधोोननेे ममेंें ििककनन-ििककनन चचीीज़ज़ोंों ककाा ूूययोोगग ककरर ससककततेे  हहैंैं? ननीीचचेे ििददएए गगएए अअक्षक्षररजजाालल ममेंें इइनन 

चचीीज़ज़ोंों ककेे अअंंममेेज़ज़ीी ममेंें ननाामम ढढँँूूििढ़ढ़एए।।  

  

बािरश के मौसम गमीर् के मौसम सदीर् के मौसम 

1

8
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9. कविता में एक परिवार के कुछ सदस्यों के बारे में बताया है। आप भी अपने परिवार 
के सदस्यों के बारे में नीचे दी गई तालिका में लिखिए।  

क्र. 
स.  

रिश्ता Relation मैं उन्हें यह कहकर 
बुलाती/ बुलाता हँू।  

आय ु/ Age 

1. माँ Mother

2. 

3. 

4. 

5. 

मेरे घर के सदस्यों की संख्या - ________ (अंकों में) ___________________ (शब्दों में)

10. अपने घर के सदस्यों के नाम उनकी आय ुके अनुसार बढ़त ेक्रम में लिखिए।
__________________________________________________________________

घर के सबसे बड़ ेसदस्य और सबसे छोटे सदस्य की आय ुमें कितन ेवर्ष का अंतर है? पता 
लगाइए और लिखिए। 
__________________________________________________________________

11.	घर के ऐसे कौन-से काम हैं जो आप सब मिलकर करत ेहैं। अपने मित्र/ सहपाठी या 
घर के किसी सदस्य को उस काम के बारे में बोलकर बताइए। 

क्या कक्षा में भी कोई ऐसे काम होते हैं जो आपको मिलकर करने होते हैं? लिखिए। 
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12. नीचे दिए गए दोनो चित्रों को देखिए और इनमें कोई सात अतंर ढँूढ़िए और चित्र 
संख्या 2 में अकंित कीजिए। 

चित्र संख्या - 1 

ककक्षक्षाा-3 

 
घघरर ककेे ससबबससेे बबड़ड़ेे ससददःःयय औऔरर ससबबससेे छछोोटटेे ससददःःयय ककीी आआययुु ममेंें ििककततननेे ववषषर्र् ककाा अअंंततरर हहैै? पपतताा 
ललगगााइइएए औऔरर ििललििखखएए।।  
 __________________________________________________________________ 
 
 
11. घघरर ककेे ऐऐससेे ककौौनन-ससेे ककाामम हहैंैं जजोो आआपप ससबब ििममललककरर ककररततेे हहैंैं।। अअपपननेे ििममऽऽ/ ससहहपपााठठीी ययाा घघरर ककेे 

ििककससीी ससददःःयय ककोो उउसस ककाामम ककेे बबााररेे ममेंें बबोोललककरर बबततााइइएए।।  
 
क्क्ययाा ककक्षक्षाा ममेंें भभीी ककोोईई ऐऐससेे ककाामम हहोोततेे हहैंैं जजोो आआपपककोो ििममललककरर ककररननेे हहोोततेे हहैंैं? ििललििखखएए।।  
 
12. इइनन ििचचऽऽोंों ककोो ददेेििखखएए औऔरर ककोोईई ससाातत अअंंततरर ढढँँूूििढ़ढ़एए।।  
 

ििचचऽऽ ससंंख्ख्ययाा - 1  

 
ककक्षक्षाा-3 

ििचचऽऽ ससंंख्ख्ययाा - 2 

 
इइनन ििचचऽऽोंों ममेंें एएकक पपििररववाारर ककेे ससददःःयय ििममललककरर खखााननाा खखाा ररहहेे हहैंैं।। क्क्ययाा आआपपककेे पपििररववाारर ककेे ससददःःयय भभीी 
ििममललककरर खखााननाा खखााततेे हहैंैं? ससााथथ ििममललककरर खखााननेे ससेे क्क्ययाा फफााययददाा हहोोतताा हहैै?   
 
13. आआपपककेे पपििररववाारर ककेे ससददःःयय आआपपककेे ििललएए बबहहुुतत ककाामम ककररततेे हहैंैं।। आआइइएए, उउन्न्हहेंें धधन्न्ययववाादद ककहहततेे हहुुएए 

एएकक “Thankyou Card” बबननााएएँँ।। ककाा�� र्र् ककेे बबॉॉ�� र्र्रर पपरर अअपपननेे पपससंंदद ककेे पपैैटटननर्र् बबननााइइएए।।  
  
 
 ककाा�� र्र् ममेंें अअंंममेेज़ज़ीी ममेंें अअपपननेे ममनन ससेे ककोोईई ववााक्क्यय ििललखख ससककततेे हहैंैं।। जजैसैसेे: 
Thank You mom for helping me with __________________.  
 
 
आआपपककाा  “Thank You Card” ििककसस आआककाारर ककाा हहैै? ििललििखखएए।।  
 

14. ििककततननेे ममोोड़ड़ ििककततननेे ककोोननेे? 

● एएकक आआययततककाारर ककाागगज़ज़ ललीीििजजएए ।।  

चित्र संख्या - 2 

इन चित्रों में सभी परिवार के सदस्य मिलकर खाना खा रहे हैं। क्या आपके परिवार के सदस्य भी मिलकर 
खाना खाते हैं? साथ मिलकर खाने से क्या फायदा होता है?  
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13. आपके परिवार के सदस्य आपके लिए बहुत काम करत ेहैं। आइए, उन्हें धन्यवाद 
कहने के लिए एक “Thankyou Card” बनाएँ। कार्ड के बॉर्डर पर अपने पसंद के 
पैटर्न बनाइए। 

 
कार्ड में अगं्रेज़ी में अपने मन से कोई वाक्य लिख सकते हैं। 
(अगं्रेजी में) जसेै: Thank You mom for helping me with 
__________________. 

आपका  “Thank You Card” किस आकार का है? लिखिए। 

_____________________________________________

14. कितने मोड़ कितने कोने?
●	 एक आयतकार कागज़ लीजिए । 
●	 उसके कोनों को गिनिए।
●	 अब उसके एक कोने को मोड़ दीजिए। 
●		  बताइए - 

(क) अब उसके कितने कोने हो गए? __________________________________________
(ख) 	दो कोने मोड़ते तो कितने कोने बनते? _____________________________________
(ग) 	 तीन कोने मोड़ते तो कितने कोने बनते?____________________________________
(घ) 	 चार कोने मोड़ते तो कितने कोने बनते? ____________________________________
(ङ) 	 अगर आपको इस कागज़ के तीन कोने बनाने हों तो आप कागज़ को कैसे-कैसे मोड़ेंगे? अपने 

परिवार के सदस्यों या सहपाठियों को मोड़ कर दिखाइए।
(च)	  क्या कागज़ को मोड़ने का कोई ऐसा तरीका भी है जिससे कागज़ में दो कोने बनेंगे? 

15. नीचे दी गई आकृतियों में से उन अकृतियों पर घेरा लगाइए जिनके कोने हैं। 
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16.	क्या आप केवल सीधी रेखाओं से ऐसी आकृति बना सकत ेहैं जिसका कोई कोना न 
हो? नीचे दी गई जगह में ऐसी आकृति बनाने की कोशिश कीजीए।

17. खेल - पहचानो मेरा काम 

आइए, एक खेल खेलते हैं। इसमें आपको बिना बोले किसी एक काम का अभिनय (acting) करना है। 
बाकी के बच्चे या अपके परिवार के सदस्य पहचानेंगे कि आपने कौन-सा काम किया। उदाहरण : झाड़ू 
लगाने का अभिनय। 

18. अदंाज़ा लगाइए कि इस चित्र में क्या काम हो रहा है। 
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1. नीचे दी गई कविता को पढ़िए और अपने साथियों के साथ लयबद्ध तरीके से गाने की 
कोशिश कीजिए।

कार्यपत्रिका -5

जल है, तो कल है !

 

कायर् पित्रका – 5 
जल है, तो कल है ! 

1. नीचे दी गई किवता को पिढ़ए और अपने सा�थय� के साथ लयबद्ध तरीके से गाने की कोिशश 
कीिजए। 

 
िबन पानी होता नहीं कोई काम, 

इसे बचाने को उपाय कर� तमाम, 

कम से कम जल म� नहाना-धोना, 

साफ करना और पकाना, 

बािरश के पानी को जमा कर, 

िफर उपयोग म� लाना है, 

गांव-गांव और शहर शहर म�, 

यह सदेंश पहँुचाना है। 

िबन पानी जीवन है बेकार, 

इसे बचाने को सब रह� तैयार। 

अब हम सब सकं�प कर�गे, 

पानी की हर बूंद बचाकर, 

 

बिन पानी होता नहीं कोई काम,
इसे बचाने को उपाय करें तमाम,
कम से कम जल में नहाना-धोना,

साफ करना और पकाना,
बारिश के पानी को जमा कर,
फिर उपयोग में लाना है,

गाँव-गाँव और शहर-शहर में,
यह संदेश पहँुचाना है।

बिन पानी जीवन है बेकार,
इसे बचाने को सब रहें तैयार।
अब हम सब संकल्प करेंगे,
पानी की हर बूँद बचाकर,
इसका सदपुयोग करेंगे।

                     -ऋचा चहल

2.	 ऊपर दी गई कविता में कुछ लयात्मक शब्द आए हैं। जसेै कि- काम, तमाम। ऐसे ही 
आप कविता में से लयात्मक शब्द चुनिए और नीचे लिखिए।

1. _______________,   _________________         2. _______________,    _____________

3. _________________,   __________________________
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3. पानी शब्द सुनत ेही आपके मन में जो भी शब्द आत ेहैं, उन्हें  खाली स्थान में लिखिए।

इसका सदपुयोग कर�गे। 

-ऋचा चहल 

 

2. ऊपर दी गई किवता म� कुछ लया�मक ��द आए ह�। जसेै िक- काम, तमाम । ऐसे ही आप 
किवता म� से लया�मक ��द चुिनए और नीचे िलिखए। 

 

 

 

 

3. पानी ��द सनुते ही आपके मन म� जो भी ��द आते ह�, ��ह�  खाली ��ान म� िलिखए? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   _____________ _______________                         ______________ _____________ 

                                                                  _____________ _______________                          

________ 

पानी 

 

________ 

 

________ 

 

________ 

 

________ 

4. आपके घर में पीने का पानी कहाँ से आता है?

____________________________________________________________________
5. जब बारिश होती है तो बारिश के पानी को इकट्ठा करने के लिए आप क्या-क्या कर 

सकत ेहैं?

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________
6. इकट्ठा किए गए बारिश के पानी को आप किन कार्यों के लिए उपयोग में ला सकतें हैं?

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________
7. जब नील घर पहँुचा तो उसने मेज़ पर मिठाई रखी देखी। मिठाई देखत ेही उसके मुँह 

में पानी आ गया । मुँह में पानी आना से आप क्या समझत ेहैं? सही विकल्प चुनकर 
नीचे लिखिए।
i.	 कुछ खाने की इच्छा होना
ii.	 हैरान होना

____________________________________________________________________
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8. 	आप दिन में कितने गिलास पानी पीत ेहैं? पता लगाइए कि आपके घर के बाकी 
सदस्य 1 दिन में  कितने गिलास पानी पीत ेहैं? नीचे दी गई तालिका में भरिए।

परिवार के सदस्यों के नाम कितने गिलास पानी पिया?

9. 	सुबह 1 जग में नीमा ने 6 गिलास पानी भर कर रखा था। शाम तक 
उसने 3 गिलास पानी पी लिया। बताइए जग में कितन ेगिलास पानी बचा है?

10. एक नाव का चित्र बनाइए और उसमें रंग भरिए।
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 11. नीचे लिखे पानी के स्रोत वर्ग पहेली में खोजिए और उन पर गोला लगाइए।

 नदी,  तालाब,  झील,  सागर,  कुआँ,  ट्यूबवेल,  झरना,  नहर

न दी का म क रें झी

ह वा ट् यू ब वे ल

र लि खें वा ले ना व

चा कु आँ उ प यो ग

गि ला स सा व प ता

स क त ग क ल ला

ब ग झ र ना क ब

 12. Name the sources of water given below and colour them.

                

                                                            

-------------------------------------------------------           --------------------------------------------------

                                               

                                     

-------------------------------------------------------           --------------------------------------------------
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13. नाम लिखिए।
I.	 पानी से जुड़े त्यौहार का - _________________

II.	 पानी से जुड़े मौसम का - _________________

III.	 पानी में रहने वाले एक जानवर का - _________________

IV.	 पानी में खिलने वाले एक फूल का - _________________

V.	 पानी से जुड़े एक खेल का - _________________

VI.	 पानी से जुड़े एक यातायात के साधन का - _________________

आपकी घर की भाषा में इन्हें क्या कहत ेहैं? साथियों के साथ साझा कीजिए।

14.	आप एक बाल्टी भर कर पानी लीजिए I एक गिलास, एक जग और एक बोतल 
लीजिएI अब हम इस बाल्टी के पानी को मापेंगे और पता लगाएंगे कि –

1.	 इस बाल्टी पानी में ______________जग पानी है I

2.	 इस बाल्टी पानी में ______________ गिलास पानी है I

3.	 इस बाल्टी पानी में ______________ बोतल पानी है I

15.	1 लीटर की पानी की खाली बोतल लीजिए और कुछ खाली बर्तन जसेै पतीला, कटोरी, 
जग, मग, थाली इत्यादि लीजिए I पता लगाइए किस बर्तन में 1 लीटर से ज़्यादा 
पानी आता है और किस बर्तन में 1 लीटर से कम? नीचे दी गई तालिका में भरिए।

1 लीटर से कम 1 लीटर से ज्यादा

16.		हमारे देश में बहुत सारे त्यौहार मनाए जात ेहैं I बताइए कि किस त्यौहार में हम 
पानी का सबसे ज्यादा प्रयोग करत ेहैं I दिए गए चित्र की मदद लीजिए और उसमें 
रंग भरिए।
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17. Look at the picture given below.

Now, answer the following questions.
i. 	 This picture is about saving _____________________ .

a.	 humans
b.	 trees
c.	 water
d.	 taps

ii. 	 There are ________________________taps in the picture.
a.	 one
b.	 two 
c.	 three
d.	 four

iii. 	 The first tap is crying because it is ____________________________ .
a.	 left open
b.	 broken
c.	 closed
d.	 happy

iv. 	 We should ___________________________ water.
a.	 waste
b.	 spill
c.	 save
d.	 spoil
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नीचे दी गई कहानी को सुनिए और पढ़िए।

लहर तीसरी कक्षा में पढ़ती थी। लहर की सहेली साइना कई दिनों से स्कूल  नहीं आ रही थी। 
जब वह साइना के घर गई तो पाया कि उसकी छोटी बहन, भाई, माता व पिता भी बीमार थे। 
लहर ने देखा कि साइना के घर के बाहर कूड़े का ढेर था जिस पर पर ढेरों मक्खियाँ भिन-भिना 
रही थीं। वही मक्खियाँ उड़कर, घर में जाती और, वहाँ रखा खाना गदंा कर देती। उस खाने को 
खाकर सब बीमार पड़ रहे थे। लहर की मडैम ने कक्षा में मक्खियों से फैलने वाले बीमारियों और 
उन्हें दरू भगाने के उपायों के बारे में भी बताया था। लहर ने साइना की माँ को फिनाइल को 
पानी में मिलाकर सफाई करने और घर के बाहर जमा कूड़े को उठाने के लिए कहा। साइना की 
माँ ने ऐसा ही किया। रसोई घर में खाने की सारी चीजों को ढक कर भी रख दिया। रोज़ यही 
नियम अपनाने से मक्खियाँ फिर वहाँ लौटकर नर्हीं आइं। परेू परिवार की तबीयत भी ठीक रहने 
लगी। साइना और लहर, दोनों रोज़ लहर की मिठाई की दकुान पर मिठाई खाने जाती।              

-ऋचा चहल
1. कहानी को पढ़कर निम्नलिखित प्रश्नों के उत्तर दीजिए।
i.	ल हर और साइना कौन सी कक्षा में पढ़ती थी?

	 __________________________________________________________________

ii.	 साइना के घर में कौन कौन बीमार था? 

	 __________________________________________________________________

iii.	साइना के घर में सब के बीमार होने का कारण क्या था?

	 __________________________________________________________________

iv.	लहर ने बीमारी से छुटकारा पाने का क्या उपाय सझुाया?

	 __________________________________________________________________

v.	 आप अपने घर में मक्खियों को भगाने के लिए क्या उपाय करते हैं?

	 __________________________________________________________________

कार्यपत्रिका -6

स्वच्छता में ही स्वास्थ्य है।
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2. 	 कहानी में से संज्ञा  शब्द ढँूढकर नीचे लिखिए । 

किसी प्राणी, वस्तु, स्थान या भाव के नाम का बोध कराने 
वाले शब्दों को संज्ञा शब्द कहत ेहैं।

व्यक्ति वस्तु जगह जानवर

लहर

3. 	 Answer the Riddle?

Which house can fly? 

---------------------------------------------------------------------------------------
4. 	 Make one more riddle on any insect of your own.

5. 	 निम्नलिखित शब्दों को क्या कहत ेहैं ? खाली स्थान में लिखिए-
                अगं्रेजी में                   आपकी घर की भाषा में

i.	 रसोईघर-  ______________________	 , ______________________

ii.	परिवार -  ______________________ 	, ______________________

iii.	सहेली-  ________________________	 , ______________________

iv.	माता-__________________________ 	, ______________________

v.	मक्खी- _________________________ , ______________________
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6. साइना के परिवार में कुल कितने सदस्य हैं?
	 _______________________________________________________________
7. 	 साइना के कितने भाई और कितनी बहनें हैं?
	 _______________________________________________________________
8.	  लहर की मिठाई की दकुान है। लहर की दकुान पर कोई भी मिठाई लेने नही ंआया। लहर सुबह से  

दकुान पर बठैकर मक्खिया ँमार रही है।
	 उपरोक्त पकं्तियों में मक्खियाँ मारने से आप क्या समझते हैं?

9. 	 One day Lehar and her brother were coming back home from market. Lehar 
saw two golgappa stalls on the way. The next day, Lehar and her brother did 
not come to school. 

i)	 By looking at the picture, what do you think has happened to them. Discuss with 
your friend or parents and write in the space provided.

	 ____________________________________________________________

	 ____________________________________________________________
ii)	 Look at the picture carefully and write if you were in the market, which stall 

would you choose to eat golgappas from? Why?
	 ____________________________________________________________

	 ____________________________________________________________
10. लहर और उसका भाई रेहड़ी पर गोलगप्पे खाने गए। दोनों ने 6-6 गोलगप्पे खाए। गोलगप्पे वाले 

की रेहड़ी पर रेट लिस्ट लगी हुई है। 

रेट लिस्ट

गोलगप्पे 10 रूपए के तीन

भल्ले-पापड़ी 40 रूपए प्रति प्लेट

दही भल्ले 50 रूपए प्रति प्लेट

टिक्की 30 रूपए प्रति प्लेट
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i)	 उन्होने 6-6 गोलगप्पे खाने के बाद गोलगप्पे वाले को कितने रूपये दिए होंगें?

11.	घर में पाए जाने वाले कुछ  कीट-पतंगों के चित्र नीचे दिए गए हैं। इन्हें पहचान कर इनके नाम 
लिखिए।

_________ _________ _________ _________ _________

12.	Read the sentences and tick () the correct answer.
i. 	 When should you wash your hands?

a.	 Before using toilet. 
b.	 Before you eat.
c.	 Before playing outside. 

ii. 	 How long do you wash your hands for? 
a.	 10 minutes
b.	 6 hours 
c.	 20 seconds

iii. 	After washing hands you have.
a.	 clean hands 
b.	 dirty hands
c.	 soft hands

iv. 	Why do you wash your hands?
a.	 To exercise.
b.	 To get rid of germs.
c.	 To get hand dirty.

ii) 	लहर अपने दादा-दादी के लिए कोई दो चीज़ें ले जाना चाहती है। बताइए कि उसको क्या-क्या 
लेना चाहिए और उसके लिए वह कितने रुपए देगी?
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v. 	 Which of the following can spread germs?
a.	 Sneezing.
b.	 Covered food. 
c.	 Clean hands.

vi. 	How can we stay healthy?
a.	 Eating healthy food.
b.	 Not going for a walk.
c.	 Eating junk food.

13. 	Who does the following work at your home?
a.	 Broom the house ___________   (Mother, Father, Brother, Sister or You)
b.	 Water the plants   ___________ (Mother, Father, Brother, Sister or You)
c.	 Clean the dishes ____________ (Mother, Father, Brother, Sister or You)
d.	 Dust the things _____________ (Mother, Father, Brother, Sister or You)

14. 	Match the pictures with their names.
Broom

Dustbin

Dust pan

Gloves

             	

Bucket

Mug

Mop
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15. साइना के परिवार के सभी सदस्य मक्खियों के कारण बीमार हो गए थे।  सोचिए और बताइए कि 
किन-किन और जानवरों से आप बीमार हो सकत ेहैं?

	 __________________________________________________________________

	 __________________________________________________________________

	 __________________________________________________________________

16. मक्खी, मच्छर खाने पर न बठैें , इसके लिए आप क्या-क्या उपाय करेंगे?
	 __________________________________________________________________

	 __________________________________________________________________

	 __________________________________________________________________

17. 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

आओ बातचीत करें !
दिए गए चित्र को देखिए। आपको क्या लगता है कि चित्र 
में दर्शाए गए मां और बेटा क्या बातचीत कर रहे होंगे? 
अनमुान लगाइए और संवाद (बातचीत) नीचे लिखिए। 
संवाद का उचित शीर्षक भी दीजिए।
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कार्यपत्रिका -7

How Many Crows?
1.	 Match the birds that look similar. 

2.	 Identify and name any five birds from the picture given above.

Name of the birds 

S.No. In English In Hindi In your language

1 Owl उल्लू 

2

3

4

5
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I am black in colour, 
I live on trees, 
I fly in the sky and 
I caw all the time. 
Who am I?

3.	 Who am I? 

I am a _______________. 

 

 
 

4.	 Let’s read the comic strip given below 
and answer the questions that follow.  

How many Crows?
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5. Let’s read the words given below and try to understand their meaning. Write the 
meaning of the given words in Hindi as well.  

5. 	 Let’s read the words given below and try to understand their meaning. 
Write the meaning of the given words in Hindi as well. 

Court 
--------------------

Confused
--------------------

Repeat
--------------------

Pleased 
--------------------

Find more new words from the story and write them below. Find out their meaning 
and draw the related pictures. 
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6. Now answer the following questions. 
(a)	 Give another title to this story.
 ________________________________________________________________
(b)	 How many scenes are there in this story? 

(i)	 Four
(ii)	 Five
(iii)	Six
(iv)	Seven 

(c)	 Who asked the question? 
(i)	 Akbar
(ii)	 Birbal 
(iii)	Crows
(iv)	Courtiers 

(d)	 What was the question?
(i)	 How many courts are there in the city? 
(ii)	 How many crows are there in the village? 
(iii)	How many crows are there in the city?  
(iv)	How many crows are there in the court?

(e)	 Which of the following words describe Birbal?
(i)	 Confused
(ii)	 Clever
(iii)	Pleased
(iv)	Puzzled

(f)	 Did Birbal actually count the crows? 
	 ............................................................................................................................
(g)	 Do you think Birbal was a clever man? Give reason for your answer. 

	 ............................................................................................................................
(h)	 How can you find out the number of crows in a particular area? Discuss.
	 ............................................................................................................................
	 ............................................................................................................................
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7. 	 Fill in the blanks.

One More than one

One Crow Three Crows

One Parrot Four   ______________

One Peacock ___________  __________________

One Swan ___________  __________________

8. One day, Akbar asked some more questions from Birbal. 
Akbar : How many bones are there in our body?

Birbal : There are 206 bones in our body. 

206
                                                                                                                       (in words)

(शब्दों में)

Akbar : How many teeth are there in the mouth of a grown up human?

Birbal :  There are 32 __________________________________________________________.

32
                                                                                                                       (in words)

                                                                                                                         (शब्दों में)
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Akbar : How many days are there in 2022 ?

Birbal : _____________________________________________________________________.

Akbar : How many muscles there in human body ?

Birbal : There are_____________________________________________________________.

___
                                                                                                                       (in words)

                                                                                                                       (शब्दों में)

9. Let’s label the parts of the crow using the help box given below. 

tail claws feet wing

breast head eye beak

 
10. आइए, हाथ की छाप से एक कौआ बनाएँ।  
कौआ बनाने के बाद इसके शरीर के ��ि��न अंग� को दशार्इए। आप नीचे दी गई 
बॉक्स की मदद ले सकते ह�।  

पँूछ  पंजा  पैर  पंख  

छाती  िसर  आँख च�च  

नमूना िचत्र : 

 

 

10. आइए, हाथ की छाप से एक कौआ बनाएँ। 

कौआ बनान ेके बाद इसके शरीर के विभिन्न अंगों को दर्शाइए। आप नीचे दी गई बॉक्स की 
मदद ले सकते हैं। 

पूँछ पंजा पैर पंख 

छाती सिर आखँ चोंच 

breast

c _ _ _ _
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नमनूा चित्र :

 

11. “How many Crows?” कहानी को अपने शब्दों में सुनाइए।  
उदाहरण: एक दिन महाराज अकबर ने अपने दरबार में एक प्रश्न पछूा। ……….. 

12. इस कहानी में अकबर ने बीरबल से क्या प्रश्न पूछा? 
__________________________________________________________________

बीरबल ने क्या उत्तर दिया? 
__________________________________________________________________

क्या इस प्रश्न का कोई और उत्तर हो सकता है? अपने मन से सोचकर लिखिए। 
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

13. आइए एक खेल खेलते हैं। इस खेल को खेलने के लिए कम से कम दो खिलाड़ियों 
की ज़रूरत है। एक पासा या रबड़ जैसी कोई छोटी चीज़ लीजिए। पहला खिलाड़ी 
नीचे दिए गए चार्ट के ऊपर पासा फें केगा। जिस भाग में उसका पासा गिरेगा, उसे 
उस शब्द से संबंधित एक प्रश्न बनाना होगा। दसूरा खिलाड़ी उस प्रश्न का उत्तर 
देगा। इसके बाद दसूरा खिलाड़ी पासा फें केगा और प्रश्न बनाएगा। इसी तरह खेल 
आगे बढ़ता जाएगा। 
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14.  कैसे िमले अकबर-बीरबल  

 

 

क्या 

कौन  

कहाँ  

कैसे  कब  

क्य�  

िकतना  

िकससे  

एक ब��े ने पास फ� का तो उसका पासा ‘कौन’ वाले खाने म� िगरा। उसने िन�निलिखत �� बनाया।  
“अकबर कौन थे?”  

“अकबर कौन थे?“  
दसूरे बच्चे ने उत्तर ददया, “अकबर एक महान मुिल सम्राट थे।“ 

एक बच्चे ने पासा फें का तो उसका पासा ‘कौन’ वाले भाग में गिरा। उसने निम्नलिखित 
प्रश्न बनाया। 

 "अकबर कौन थे?" 

दसूरे बच्चे ने उत्तर दिया, "अकबर एक महान मगुल सम्राट थे।"
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इस किस्से में आए नाम वाले शब्द लिखिए।
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

अपने घर के बुजुर्ग सदस्यों जैसे नाना-नानी, दादा-दादी को इसी तरह की कोई कहानी या किस्सा 
सनुाने को कहिए। 

एक बार बादशाह अकबर शशकार खेलते हुए जंगल में भटक गए थे। तब महेशदास 
नामक व्यक्तत ने उन्हें रास्ता ददखाया। बादशाह उससे बहुत प्रभावित हुए और उसे 
अपन ेमहल में बुलाकर अपन ेनिरत्नों में शाशमल कर शलया। अकबर ने महेशदास को 
‘बीरबल’ नाम ददया। 

 

एक बार बादशाह अकबर शशकार खेलते हुए जंगल में भटक गए थे। तब महेशदास 
नामक व्यक्तत ने उन्हें रास्ता ददखाया। बादशाह उससे बहुत प्रभावित हुए और उसे 
अपने महल में बुलाकर अपने निरत्नों में शाशमल कर शलया। अकबर ने महेशदास को 
‘बीरबल’ नाम ददया। 

 

14.  कैसे मिले अकबर-बीरबल 
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15. जंगल में अकबर और बीरबल के बीच हुई बातचीत को पढ़िए और आगे बढ़ाइए। दिए 
गए खाली स्थानों पर उचित विरामचिह्न भी लगाइए।

 
15. जंगल म� अकबर और बीरबल के बीच हुई बातचीत को पिढ़ए और आगे बढ़ाइए। 
िदए गए खाली ��ान� पर उिचत ��रामिच�न भी लगाइए। 

 
 
16. बीरबल ने एक बड़ी च�र िबछाकर उस पर प���� के िलए दाने डाले। अंदाज़ा 
लगाइए िक इस च�र पर लगे घेरे के अंदर िकतने दाने ह�। अब इ�ह� िगिनए और देिखए 
िक आपका अदंाज़ा िकतना सही है।  

 

 

अकबर - सनुो भाई ! 

बीरबल - प्रणाम महाराज  
अकबर - क्या नाम ह ैत�ुहारा  
बीरबल - महाराज, मरेा नाम महशेदास ह ै 
अकबर - क्या तमु मझु ेमहल तक पहुचँन ेका रा�ता बताओग े 
बीरबल - बेशक जहाँपनाह  
अकबर - ठीक ह।ै आओ, रथ पर सवार हो जाओ   
बीरबल - ………………………………………………………… 

पणूर्िवराम - ।  प्र�वाचक िच� - ?    िव�मयािदबो�क िच� - !  

16. बीरबल ने एक बड़ी चादर बिछाकर उस पर पक्षियों के लिए दाने डाले। अदंाज़ा लगाइए 
कि इस चादर पर लगे घेरे के अदंर कितने दाने हैं। अब इन्हें गिनिए और देखिए कि 
आपका अंदाज़ा कितना सही है। 

 
 
 

 

अकबर - सुनो भाई ! 
बीरबल - प्रणाम महाराज  
अकबर - क्या नाम है तमु्हारा  
बीरबल - महाराज, मेरा नाम महेशदास है  
अकबर - क्या तमु मुझे महल तक पहुुँचने का रास्ता बताओगे  
बीरबल - बेशक जहाुँपनाह  
अकबर - ठीक है। आओ, रथ पर सवार हो जाओ   
बीरबल - ………………………………………………………… 

अकबर - ………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

पूणणववराम - ।  प्रश्नवाचक चचह्न - ?    ववस्मयाददबोधक चचह्न -  

 
 
 

 

अकबर - सुनो भाई ! 
बीरबल - प्रणाम महाराज  
अकबर - क्या नाम है तमु्हारा  
बीरबल - महाराज, मेरा नाम महेशदास है  
अकबर - क्या तमु मुझे महल तक पहुुँचने का रास्ता बताओगे  
बीरबल - बेशक जहाुँपनाह  
अकबर - ठीक है। आओ, रथ पर सवार हो जाओ   
बीरबल - ………………………………………………………… 

अकबर - ………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

पूणणववराम - ।  प्रश्नवाचक चचह्न - ?    ववस्मयाददबोधक चचह्न -  !

आप यह खेल एक छोटी चड़ूी की मदद से अपने दोस्तों या परिवार के सदस्यों के साथ खेलिए। 
इस चादर पर चूड़ी फें किए और अदंाज़ा लगाइए की चड़ूी के घेरे में कितने दाने आए होंगे। देखिए 
कि किसका अदंाज़ा सबसे ठीक है।  
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17. अकबर के एक दरबारी  कौओं की संख्या गिनने के लिए निकले। उन्होंने एक 

डायरी  और कलम ली। उन्होंने अलग-अलग जगह पर दिखे कौओं की संख्या 

को लिखो। कौओं की कुल संख्या पता करने में उसकी मदद कीजिए। 

17. अकबर के एक दरबार� कौओं क� संख्या �गनने के �लए �नकले। उन्ह�ने एक डायर�

और कलम ल�। उन्ह�ने अलग-अलग जगह पर �दखे कौओं क� संख्या को �लखा।
कौओ ंक� कुल संख्या पता करने म� उसक� मदद क�िजए।

10
Tens
दहाई
��

1
Ones
इकाई
��

कौओ ंक� संख्या

चंद ूके घर क�
छत पर

3 7 ������ �������������� ��������

������

��������

��������

��

चंद ूके घर के
आगँन म�

4 2 ������������

जोड़ 7  9 7 ��9�� 79

10
Tens
दहाई
��

1
Ones
इकाई
��

कौओ ंक� संख्या

कुएँ के पास 6 8 ����������

����������

��������

��������

��������

��������

��������

��������

��

��������

��������

��

������

पेड़� पर 2 5 ����������

����

जोड़

100
Hundreds
स�कड़ा
��

10
Tens
दहाई
��

1
Ones
इकाई
��

कौओ ंक� संख्या

बाजार म� 2 4 3 ������������

������

����������

����������

����������

����������

��������

चौपाल म� 4 5 6 ��������������

��������������

��

जोड़

18. एक दसूरे दरबार� ने भी कौओं क� संख्या पता लगाने क� को�शश क�। उसने देखा तबेले म�
126 कौए ह�। फाम� म� उसने 251 कौए �गने और खेत� म� 522 कौए पाए। उसने अकबर को कौओं
क� संख्या �कतनी बताई होगी?

100
Hundreds/स�कड़ा

��

10
Tens/दहाई
��

1
Ones/ इकाई
��

तबेले म�

फाम� म�

खेत� म�

कुल कौए (अकं� म�)

कुल कौए (शब्द� म�)

19. कुछ करने को।
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18. एक दसूरे दरबारी ने भी कौओं की संख्या पता लगाने की कोशिश की। उसने देखा 
तबेले में 126 कौए हैं। उसने फार्म में 251 कौए गिने और खेतों में 522 कौए पाए। 
उसने अकबर को कौओं की संख्या कितनी बताई होगी? 

100 
Hundreds/सैंकड़ा 

⚫

10
Tens/दहाई

🔼

1 
Ones/ इकाई 

🔺

तबलेे में 

फार्म में 

खेतों में 

कुल कौए (अकंों में)

कुल कौए (शब्दों में)

19. कुछ करने को

जोड़

18. एक दसूरे दरबार� ने भी कौओं क� संख्या पता लगाने क� को�शश क�। उसने देखा तबेले म�
126 कौए ह�। फाम� म� उसने 251 कौए �गने और खेत� म� 522 कौए पाए। उसने अकबर को कौओं
क� संख्या �कतनी बताई होगी?

100
Hundreds/स�कड़ा

��

10
Tens/दहाई
��

1
Ones/ इकाई
��

तबेले म�

फाम� म�

खेत� म�

कुल कौए (अकं� म�)

कुल कौए (शब्द� म�)

19. कुछ करने को।

20. माथापच्ची
एक कौआ रोज बारह दाने खाता है। आज उसे एक �त्रकोण छत क� मुंडरे पर कुछ कटो�रयाँ रखी
�दखीं। वह एक ह� मुंडरे पर चल कर दाने खाना चाहता है। आपको इन कटो�रय� म� कुछ दाने इस
तरह रखने ह� �क हर रेखा म� रखे दान� का जोड़ 12 आए। आप 1, 2, 3, 4, 5, 6 क� संख्याओं को
इस्तमेाल कर सकत ेह� ।
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20. माथापच्ची 
एक कौआ रोज बारह दान ेखाता है। आज उसे एक त्रिकोण छत की मुंडेर पर कुछ कटोरिया ँरखी 
दिखीं। वह एक ही मुंडेर पर चल कर दाने खाना चाहता है। आपको इन कटोरियों में दाने कुछ 
इस तरह रखन ेहैं कि हर रेखा में रखे दानों का जोड़ 12 आए। आप 1, 2, 3, 4, 5, 6 की 
संख्याओ ंको इस्तेमाल कर सकते हैं । 

21.	बीरबल के एक पड़ोसी कहत ेहैं कि अगर उनके घर की मुंडरे पर बठैा कौआ काँव-काँव 
करे तो इसका मतलब है कि उनके घर मेहमान आने वाले हैं। क्या आपके परिवार के 
सदस्य भी इस तरह की कोई मान्यता रखत ेहैं? साझा कीजिए। 
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कार्यपत्रिका -8

हमारी आदतें
नीचे लिखी कविता को कक्षा के बच्चों के साथ लय में गाएँ l  

1.	नि म्नलिखित शब्दों के तुकबंदी वाले शब्दों को लिखिए |

खखााननाा  खखाा  ककरर  ततुुमम  अअपपननेे  ििड़ड़ब्ब्बबोंों  ककोो  धधोो  ललेेननाा  

झझूूठठेे  हहााथथोंों  ककोो  धधोोककरर  ततुुमम  ककुुल्ल्ललाा  भभीी  ककरर  ललेेननाा  ||  

  

ूश्न:1  िनम्निलिखत शब्दों के तुकबंदी वाले शब्दों को िलिखए | 

 
 

 

ूश्न 2 सही शब्द छाँटकर खाली ःथान भिरए l   

● हम सभी खाना खाकर अपने झूठे बतर्न _________ (धोती / धोते )हैं l   
● आज मैंने अपने दोःतों के साथ िबकेट ___________(खेला / खेले) l  
● हमें ___________(कभी-कभी / रोजाना ) ॄुश करनी चािहए l  
● हमें शौचालय के  ूयोग के _____________ ( पहले / बाद ) अपने हाथ 
साबुन से धोने चािहए l   

● खाना खाने से पहले हाथों को _________( धोती / धोना ) चािहए | 

 

 
झटपट 

 खटपट  लटपट 

 

 
टनटन 

 _____ _____

 

 
खाना 

 _____  _____ 

 

 

 _____ _____

खाने की छुट्टी
खाने की छुट्टी का घंटा टन-टन-टन बोला

सब बच्चों ने अपना डिब्बा झटपट-झटपट खोला
दीदी बोली रुको-रुको सब सुन लो मेरी बात
खाना खाने से पहले तुम धो कर आओ हाथ
मुन्नी के नाखून बड़ ेहैं मलै फँसी है उनमें
यही मलै जाएगी अदंर खाने के ही संग में
मक्खी देखो बठै ना पाए इस खाने के ऊपर

अपने गंदे परैों से ये बठेैगी रोटी पर
खाना खा कर तुम अपने ड़िब्बों को धो लेना

झूठे हाथों को धोकर तुम कुल्ला भी कर लेना |

डिब्बा
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2.	 सही शब्द छाटँकर खाली स्थान भरिए l 
●	 हम सभी खाना खाकर अपने झूठे बर्तन _________ (धोती / धोते )हैं l 

●	 आज मैंने अपने दोस्तों के साथ क्रिकेट ___________(खेला / खेले) l

●	 हमें ___________(कभी-कभी / रोजाना ) मंजन करना चाहिए l

●	 हमें शौचालय के  प्रयोग के _____________ ( पहले / बाद ) अपने हाथ साबनु से धोने चाहिए l 

●	 खाना खाने से पहले हाथों को _________( धोनी / धोना ) चाहिए |

3. मक्खियों के कारण कौन-कौन सी बीमारियाँ हो सकती हैं ? उन पर गोला लगाइए |

 

 

ूश्न 3: मिक्खयों के कारण कौन-कौन सी बीमािरयाँ हो सकती हैं ?  उन पर गोला 
लगाइए | 

 

 

 

 

 

 

 

 

ूश्न 4: हमे हाथ कब कब धोने चािहए सही उत्तर पर गोला लगाइए| 

शशौौचच  ससेे  पपहहललेे          खखााननाा  खखााननेे  ससेे  पपहहललेे            

खखााननाा  खखााननेे  ककेे  बबाादद          हहरर  ससममयय            ननहहााननेे  ककेे  बबाादद          शशौौचच  ककेे  बबाादद    

ूश्न 5: िबना हाथ धोए खाना खाने से क्या होगा ? 

 

 
ूश्न 6 : हमें नाखनू क्यों काटने चािहए ? 

 

मलेिरया   हैजा   ड�गू   कोरोना   डायिरया  

�लेग       क� सर     िचकन गुिनया  

शौच से पहले     खाना खाने से पहले     खाना खाने के बाद     हर समय      नहाने 
के बाद     शौच के बाद 

5. हाथ धोए बिना खाना खाने से क्या होगा ?

4. हमें हाथ कब कब धोने चाहिए सही उत्तर पर गोला लगाइए|

6. हमें नाखून क्यों काटने चाहिए ?
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7. 	एक विद्यालय में स्वच्छता के विशषे प्रबंध किए गए जिसके लिए कुछ सामान ख़रीदा 
गया| हिसाब लगाइए और बताइए कितने का सामान आया | 

वस्तुओ ंका नाम वस्तुओ ंकी मात्रा एक वस्तु का मूल्य कुल खर्च 
झाड़ू 4 15 रुपए 4×15 रुपए= 60 रुपए 

टॉयलट क्लीनर 10 28 रुपए

हाथ धोने के साबनु 12 7 रुपए

झाड़न 15 5 रुपए

फिनाईल 9 29 रुपए

8.	वि द्यालय में हाथ धोने के लिए प्रत्येक कक्षा में 8 साबुन दिए गए एक साबुन का 
मूल्य 12 रुपए है और कुल 5 कक्षाएँ हैं| तो बताइए कितने साबुन दिए जाएँगें और 
उनके लिए कितने रुपए देने होंगे ?

नीचे दिए गए चित्र में आपको अच्छी आदतें दिखाई गई हैं| चित्र देखकर प्रश्नों के उत्तर  दीजिए:  
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9.  दिए गए चित्र में बच्चे क्या–क्या कार्य कर रहे हैं ? लिखिए|
क्रम संख्या किए जा रहे कार्य

1

2

3 लड़का व्यायाम कर रहा है |

4

5

6

7

8

9

10

11

12

10. 	एक TIME-TABLE बनाइए और लिखिए कि  आप किस समय कौन सा कार्य करोगे 
और उसकी अवधि लगभग कितनी होगी |

क्रम संख्या कार्य समय अवधि

1. सबुह विद्यालय के लिए तैयार होना| 7:00 a.m. to 7:45 a.m. 45 मिनट 
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11. 	निम्नलिखित वाक्यों से काम वाले शब्द (क्रिया शब्द) छाटँकर उन पर गोला लगाइए |
वाक्य क्रिया शब्द 
बच्चे खाना खा रहे हैं | खाना 
मक्खी खाने पर बठैी हुई है|
मैं किताब पढ़ रहा हँू |
रोहन ने एक कमीज़ खरीदी।
बच्चा दाँत साफ़ कर रहा है|

12.	Read the poem aloud .

Brush, brush, brush your teeth,
Brush them everyday.

Father, mother, brother, sister,
Brush them everyday.

Wash, wash, wash your face,
Wash it everyday.

Father, mother, brother, sister,
Wash it everyday.

Comb, comb, comb your hair,
Comb it everyday,

Father, mother, brother, sister,
Comb it everyday.

Now answer the questions given below :

Write the plural of the following:

I.	 tooth : teeth 

II.	 comb:__________

III.	 brush:__________

IV.	 day :___________

V.	 brother:___________

VI.	 sister :___________
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13. 	 Encircle the naming words (nouns) given in the box below.

 Your       Hair     Them      Everyday     Father  
Comb       It         You       Play         Sister 

14.  	 Identify manners and write them in correct box:
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15. 	Find out words related to cleanliness from the puzzle given below.  
You can search words in these directions -    
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16.	नीचे  दिए गए चित्र में माँ और बच्चों के बीच भोजन करने से सम्बंधित कुछ  
बातचीत चल रही है| ये सभी आपस में क्या बातचीत कर रहे होंगे लिखिए।
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कार्यपत्रिका -9

हमारी रीतियाँ 
Read the invitation card given below and answer the following questions.

1. For which occasion has this invitation card been made?
a.	 Birthday party
b.	 Reception 
c.	 Festival get-together 
d.	 Welcome party 
2. What is the name of the bride?
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___________________________________________________________________.
 3. The date of the programme is___________________________.
a.	 11/02/2022
b.	 10/02/2022
c.	 02/03/2021
d.	 02/06/2022

 4. Write the names of the bridegroom’s father and mother.
Father’s name:______________________________________________________
Mother’s name: _____________________________________________________
5. 	 Write the correct spelling of the following jumbled words. You can take 

the help of the invitation card.
a.	 nueve: _________
b.	 retioncep: __________
c.	 waronds: __________
d.	 vietndi: ____________
6. Match the following (Genders).
1. Bride				    a. mother 
2. Father				    b. woman 
3. Man 				    c. girl
4. Uncle 				    d. bridegroom
5. Boy				    e. aunt 

7. 	यदि इस विवाह समारोह में दलू्हे की तरफ से 212 लोग और दलु्हन की तरफ से 289 
लोग सम्मिलित हुए तो कुल व्यक्तियों की सखं्या बताइए। दलू्हे और दलु्हन में से 
किसकी तरफ से अधिक लोग आए और कितने अधिक लोग आए ?
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8. 	हमारे गाँवों में शादी विवाह या अन्य शुभ अवसरों पर धार्मिक कार्यक्रम और गीत 
संगीत अयोजित किए जात ेहैं l इसके साथ ही घर की दीवारों पर कुछ न कुछ छापा 
जरूर जाता है l आपने भी किसी दीवार पर ऐसा कुछ छपा हुआ देखा होगा। नीचे 
दिए गए बॉक्स में उसका चित्र बनाकर रंग भरिए। 

 

9. 	हमारे आस पड़ोस में अनेक कार्यक्रम होत ेहैं जसेै शादी, कुआ ँपजून, लग्न, गहृ प्रवेश 
इत्यादि l आपको किस कार्यक्रम में जाना सबसे अच्छा लगता है और क्यों? लिखिए l

10.	यदि इस शादी की दावत में प्रयुक्त एक पानी की बोतल का मूल्य 13 रुपये है तो  
50 बोतलों पर  कुल कितने रुपये खर्च हुए होंगे l 

11.	अपने माता-पिता से उनकी शादी की तिथि, वार इत्यादि पूछिए। उनके आने वाली 
सालगिरह पर उनको बधाई देने के लिए एक कार्ड तैयार कीजिए। 
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12.		आपके गावँ में शादी में कौन- कौन सी रीतियाँ होती हैं ? अपने परिवार के सदस्यों 
से पूछकर कुछ रस्मों के नाम लिखिए l 

	  
	  
	  

13. शादी विवाह और अन्य मौकों पर भारतीय संस्कृ ति में अनेक गीत गाए जात ेहैंl 
आपके यहाँ जो भी गीत गाए जात ेहैं अपने घर के बड़ों से पूछकर उनकी कुछ 
पंक्तियाँ लिखिएl

14.	जसेै दलू्हे का स्त्रीलिगं दलु्हन होता है ऐसे ही निम्न लिखित कहानी में पुल्लिंग संज्ञा 
शब्दों को स्त्रीलिगं शब्दों में बदलकर पंक्तियों को दोबारा लिखिए। यदि कहानी में 
नीले शब्दों में भी कुछ और बदलाव होने हो तो वो भी कीजिए।



65

कहानी को आगे भी बढ़ाइए।

एक दिन की बात है। नंदन वन का शेर अपने दोस्त ऊँट के साथ जंगल के मंत्री 'बन्दर' 
के बेटे की शादी में जा रहा था। वहाँ पहँुचकर देखा तो एक गधा पहले ही सबसे बड़े 
आसन पर चढ़कर बैठा था। 

15. नीचे दिए अक्षरजाल में इन सभी के जोड़ ेखोजकर खाली स्थान भरिए | (शब्दों को 
निम्न प्रकार से खोजा जा सकता है, जसेै शरे-शरनी)

प ् दे का गा बा घ प 
बी गा चा ह य शे ति

ला आ चा छ थि र मो 
ल ड़ का छ न नी र 
ल ता भा ह धो ना नी 
र मा ब ई क बी म 
मा ला ता बू ढा व घ 

	
शब्द :

1) हाथी-   ______    	  2) बाघिन-  _________  

3) लड़की-  ______     	 4) बलै-    _________

5) नाना-    _______    	 6) बढ़ुिया-  _________

7) पिता-_________      	 8) शेर- ___________

9) मोर- __________     	 10) भाई- __________
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16.	अपने हाथ को कागज़ पर रखकर रेखाचित्र बनाइए। और उसमें मेहंदी का कोई डिजाईन 
बनाइए।

17.	नीचे दिए चित्र को ध्यान से देखिए और बताइए कि शादियों में खाने की बर्बादी की 
समस्या को रोकने के लिए आप क्या कर सकत ेहै।

	 .....................................................................................................................

	 .....................................................................................................................



67

कार्यपत्रिका -10

पकवानों का स्वाद 

ककााययर्र्पपििऽऽककाा::  1100  

                                        पपककववााननोंों  ककाा  ःःववाादद    

  
 

 
ूश्न 1 दोनों िचऽों को ध्यान से देखकर इनमें अतंर छाँटो l जो-जो अतंर आपको िदखाई देते 
हैं , उन अतंर वाले िहःसों पर गोला लगाइए l   

 

ूश्न 2 इस िचऽ में घिड़यों में िकतना समय हुआ है ? अंदाजा लगाकर िलिखए 
l  
1. 

2. 

 

1. 	दोनों चित्रों को देखकर इनमें अतंर छाँटकर चित्र-2 मेें अकंित कीजिए। 

2.	 इन चित्रों में घड़ियों में क्या समय हुआ है ? अदंाजा लगाकर लिखिएl 

 चित्र-1

 चित्र-1

 चित्र-2

 चित्र-2
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3. दी गई घड़ियों में अपने स्कू ल जाने और स्कू ल से वापस आने  का समय दर्शाइए l  

 

ूश्न 3 अपनी पसदं के िडजाइन की घिड़याँ बनाकर ःकूल जाने और ःकूल से वापस आने  
का समय दशार्इए l   

   

 

 

 
4. 	कल आपके घर भोजन में क्या- क्या बना था ? इन पकवानों को बनाने में इस्तेमाल 

हुई सामग्रिया ँभी लिखिए।

पकवान इस्तेमाल हुई सामग्री

रोटी 

5. 	आप अपने घर में अधिकतर किसके साथ भोजन करत ेहैं? 
______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
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6. 	अपनी पसंद की किन्ही चार मिठाइयों के नाम लिखिए और बॉक्स में उनका चित्र  
बनाइए l  

नाम : नाम :

नाम : नाम :

7. 	यदि आप को एक दिन के लिए हलवाई की दकुान का मालिक बना दिया जाए तो 
आप कौन-कौन सी मिठाइया ँखाएँगे? लिखिए l

______________________ ,_____________________ ,__________________ 

______________________

8. 	राधे हलवाई की दकुान पर एक कुर्सी की चार टाँगे हैं l उसकी दकुान पर कुल 6 
कुर्सिया ँहैं तो बताइए उन सभी कुर्सियों के कुल मिलकर कितनी टाँगे होंगी  ? 
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9. बर्तनों के नामों पर गोला लगाइए। 

प्लेट               थाली                साबनु दानी

चिमटा             साबुन                 बाल्टी 

मेज़               टोकरी                 कटोरी 

10.	हमारे यहा ँख़ुशी के मौकों पर पार्टी आयोजित की जाती है l पार्टी का नाम आत ेही 
आपके दिमाग में क्या शब्द आत ेहैं, नीचे दिए गए गोलों में लिखिए l 

 

ूूश्नश्न  99..  ररससोोईई  ककेे  बबततर्र्ननोंों  ककेे  ननााममोंों  पपरर  गगोोललाा  ललगगााओओ  l    

  

प्प्ललेेटट                              थथााललीी                                ससााबबुुनन  ददााननीी  

ििचचममटटाा                          ससााबबुनुन                                  ििूंंूटटरर    

ममेेजज                              टटोोककररीी                                  ककटटोोररीी    
 

 

 

 

ूश्न 10. हमारे यहाँ सभी ख़ुशी के मौकों पर पाटीर् की जाती है l पाटीर् का नाम आते ही 
आपके िदमाग में क्या शब्द आते हैं , नीचे िदए गए गोलों में भिरए l  

 

 

 

                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

पाटीर् 

 
 

11.	माना कि आपको अपने जन्मदिन की पार्टी करनी हैl आपको अपने 10 दोस्तों को 
बुलाना है l आप उनको खिलाने के लिए क्या-क्या मंगवाएँगे ?उनके नाम, मात्रा और  
मूल्य लिखिए l 

वस्तु का नाम मात्रा मूल्य
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12.		आप अपने दोस्त की जन्मदिन की पार्टी के लिए कोई 4 या 5 पंक्तियों की कविता 
लिखिए और अपने दोस्त को सुनाइए |

(आप इसे ऑनलाइन भी खोज सकत ेहो l )

13.		There are several things at the counter of a sweet shop. List any 
5 sweets that you can see here. 

1.

2.

3.

4.

5.
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14. Kitchen is the place where we cook our food. Mention the names 
of these places.

1.	 Where we take bath: ______________

2.	 Where we sleep:______________

3.	 Where our guests stay:______________

4.	 Where we put our extra material: ___________

5.	 Where we study:_________________

15. Read the following calendar and answer the questions.
                    SCHOOL MID-DAY MEAL CALENDAR 

Day Food item
Monday Dal-Chawal
Tuesday Aaloo-Poori

Wednesday Rajma-Chawal
Thursday Chole-Poori

Friday Chole-Chawal
Saturday Halwa-Chane

a)	 Which food items do children receive on Tuesday?
	 _________________________________________________________________
b)	 On how many days do students get chawal?
	 _________________________________________________________________
c)	 On which day do you think students like the meal most and why?
	 _________________________________________________________________
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कार्यपत्रिका -11

रसीला आम
1.	 Here is a fruit that you love to eat during summer. In order to see this fruit, 

you have to join the dots in the increasing order of the numbers. After joining 
the dots, write the name of the fruit. Fill the inside of the fruit by tearing and 
pasting colourful paper pieces.

This is a ______________________ .

2.	 Let’s listen and recite the poem given below.

The Mango Song
Pick the Mango from the tree. 
Hand the Mango down to me.
Put the Mango in the sack.
Put the sack on my back.
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Everybody come along,
Help me sing my Mango song.
Mango, Mango, M-A-N-G-O.

Mango, Mango, Mango
Mango, Mango, Mango, M-A-N-G-O.

3.	 Fill the blanks with the appropriate word from the poem. 
a.	 We pick the Mango from the ________________. (three/ tree) 
b.	 The Mango is put in the ____________________. (sock/ sack)
c.	 The sack is then put on the _________________. (back/ deck)

d.	 This is a Mango _________________. (sing/ song)

4. Let’s read, write and colour. 
4. Let’s read, write and colour. 

Read and 
write 

Write in Hindi Colour the correct picture 

tree  
 

_ _ _ _ 
 

--------------- 

 

sack 
 

_ _ _ _ 

--------------- 

            

neck 
 

_ _ _ _ 

--------------- 

 

come 
 

_ _ _ _ 

--------------- 

 

peel 
 

_ _ _ _ 

--------------- 

 

 
5. Fill in the names of the fruits in the given crossword.  
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5. Fill in the names of the fruits in the given crossword. 

6. शब्दजाल (crossword) में दिए गए फलों में से किन्हीं पाँच के नाम हिन्दी में लिखिए। 

_____________, ______________, _____________, ____________, 
____________

इनके अलावा कुछ ऐसे फलों के नाम लिखिए जिन्हें आप खाते हैं।
_____________, _____________, ______________, ____________, 
____________
इनमें से कुछ फलों को आप छील कर खाते होंगे और कुछ फलों को बिना छीले। आइए, उन्हें 
छाँट कर ठीक बक्से में लिखें। 

 
 
6. ��द�ाल (crossword) म� िदए गए �ल� म� से �क�ह� ंपाँच के नाम िह�द� म� 
िलिखए।  
_____________, ______________, _____________, ____________, 
____________ 
 
इनके अलावा कुछ ऐसे �ल� के नाम िलिखए ���ह� आप खाते ह�। 
_____________, _____________, ______________, ____________, 
____________ 
 

1

4
3 5 2

7

6

 
 
6. ��द�ाल (crossword) म� िदए गए �ल� म� से �क�ह� ंपाँच के नाम िह�द� म� 
िलिखए।  
_____________, ______________, _____________, ____________, 
____________ 
 
इनके अलावा कुछ ऐसे �ल� के नाम िलिखए ���ह� आप खाते ह�। 
_____________, _____________, ______________, ____________, 
____________ 
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मैं इन फलों को छील कर खाता/ खाती हँू। मैं इन फलों को बिना छीले खाता/ खाती हँू। 

 
आइए, एक और आधार पर इन्हें विभाजित करें। 

इन फलों में बीज होता है। इन फलों में गुठली निकलती है।  

इसी तरह किसी और आधार पर इन्हें विभाजित कीजिए और लिखिए। 

7. आइए, पढ़ें और रिक्त स्थान भरें। 

चौदह आम पेड़ पर लटके हुए 
हैं|

___________ आम पेड़ के 
नीचे गिर ेहुए हैं|

___________ आम पेटी के 
अदंर रखे हैं।



77

8.	 इसी तरह नीचे दिए गए चित्र को देखिए और बताइए कि कौन कहाँ है। 

         के ऊपर 	     के नीच े	       के पीछ े	        के पास 

(क) उल्लू बेड  __के ऊपर_______ लेटा हुआ है। 

(ख) गेंद मेज __ _______ रखी है।

(ग) उपहार कुत्ते ___ ____________ रखा है।

(घ) कुत्ता मेज ___ ______________ बठैा है।

(ङ) उपहार मेज के _______ रखा है। 

(च) बिल्ली उल्लू  ___ _________ खड़ी है।

(छ) बस्ता ______________________________।  

9.	 माथापच्ची 
	 कोड की मदद से पहेली सुलझाइए। 

= 2, = 0, =4, =6
+ =10

+
= 
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- =

 

+ =

- =

 

+ =

 - =

x =

10.	नीमा अपनी मम्मी के साथ पास की सब्जी मंडी गई। वहा ँनीमा ने सब्जी बेचने वालों   
को अलग-अलग तरह से बोलत ेहुए देखा। 

क्या आपन ेभी किसी फल-सब्जी बेचन ेवाल ेको किसी खास ढंग से बोलत ेसुना है? कैसे? अपने 
अदंाज़ में अपनी भाषा में बोलकर बताइए। 
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11.	नीमा और उसकी मम्मी सब्जी मंडी से चीकू, आम और लीची लाए। उन्होंने फलों को 
अच्छी तरह धोया। उसके बाद उसने सारे फल गिने।

यहाँ पर 6 चीकू हैं। 
चीकू दो समहूों में बँटे हैं।
हर समहू में ______ चीकू हैं।  

यहा ँपर ____ आम 
हैं। 

यहाँ पर _____ लीची हैं। 
लीची ___ समहूों में बँटी हैं।
हर समहू में ______ लीची हैं।  

कुल फल = ……………(अंकों में)..........................................................(शब्दों में)

फिर नीमा ने अपने भाई मोनू और बहन सीमा को बुलाया और बोली ‘आओ मिलबाँट कर खाए’ँ।   

अब नीचे दी गई प्लेटों में फल इस तरह बनाइए कि हर प्लेट में फलों की सखं्या बराबर-बराबर हो। 

नीमा की प्लेट मोन ूकी प्लेट सीमा  की प्लेट 

कुल मिलाकर यहा ँकितन ेफल हैं? ____________________________

हर प्लेट में कितन ेफल हैं? __________________________________

चर्चा करो कि आपने जवाब कैसे निकाला। 

क्या आप एक से ज़्यादा तरीके से भी बाँट सकते हैं? कैसे? 
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12. A Fun Game! 
Underline all the words having the letter ‘O’ in the poem. Read the words  
and darken the letter ‘O’. 
How many such words did you find? Count and write. …………………
Write some more words with the letter ‘O’. 
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

13. What is your favourite dish? Write a few sentences about it. 
My Favourite Dish

Is it a healthy dish? Discuss.

 
My Favourite Dish 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
Is it a healthy dish? Discuss. 

  
 

 

name 

colour 

taste 

ingredient
s Draw its 

picture. 

 

िाने से प्ले और िाने 
के िाद ्ाथ धोना क्र्ों 

ज़रूरह ्ै? 

11. A Fun Game!  
Underline all the words having the letter ‘O’ in the Poem. Read the 
words  and darken the letter ‘O’.  
How many such words did you find? Count and write. ………………… 
Write some more words with the letter ‘O’.  
………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
12. What is your favourite dish? Write a few sentences about it.  

 
My Favourite Dish 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……….. 
 
Is it a healthy dish? Discuss. 
 
  

 

nam

colo

taste 

ingredie
tDraw its 

picture. 

 
 

 

खाने से पहले और खाने  
के  बाद  हाथ  धोना  ���  

��र�  है??  
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कार्यपत्रिका -12

जीव-जन्तुओं का संसार 
Read the poem aloud and answer the questions given below.

Animal Homes
On top of a mountain,

Or under the sea,
There are so many places,
Where creatures may be.

Alone in the desert,
Or grouped on a farm,

Or tucked in a tree trunk,
Away from all harms.

On bright, sunny grasslands,
Or in a dark cave,

There are so many places,
Where creatures are found.

 1.  Give the plurals of the following words.

a.	 place               places 

b.	 creature          _____________

c.	 home              _____________

d.	 mountain        _____________

e.	 animal            _____________
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2. 	Look at the pictures and match the dog with a suitable position 
word (preposition).

3. Match the animals with their shadows.
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4.	 Fill in the blanks using the words given in the box below.

i.	 Rabbit lives in a  burrow.

ii.	 Men live in a ______________.

iii.	 Sparrow builds______________.

iv.	 Monkey lives on a_____________.

v.	 Bear lives in a ______________.

vi.	 Cows live in a______________.

vii.	 Horses live in _________________.

cave (गुफ़ा),   tree (पेड़),   stable (अस्तबल),  shed (छप्पर)
 nest (घोंसला),    burrow (बिल),    house (मकान) 

5.  Match the following animals with their shelters.
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दी गई कहानी को पढ़िए|

एक जंगल था| जंगल में बहुत सारे  थे| उसमें एक 

रहता था| वहाँ और भी कई जीव-जंत ुरहते थे| जसेै- , , 

, , , ,  आदि | एक दिन एक आदमी 

उस जंगल से गुजरा| उसने सभी जानवर देखें कितु उसे दिखाई नहीं 

दिया| सारे जंगल में हरियाली थी| जगह-जगह फूल खिल थे| उसे जंगल बहुत 

सुंदर लगा | वह एक पेड़ के नीचे बैठ गया|  वातावरण में शांति थी| 

उसे नींद आ गई| वह वही सो गया| अचानक सरसराहट हुई| उसकी 

आँखें खुली तो देखा कि  के पीछे भागा जा रहा था| वह 

देखकर डर गया| वह चपुचाप उठा और अपने घर चला गया|
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6. कहानी में आए जानवरों के दो-दो पर्यायवाची शब्द लिखिए|

हिरन, मगृ

__________

__________

___________

___________

___________

___________

__________

__________

__________

___________
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7. चित्रों में दिए गए जानवरों के नाम लिखकर उनसे संबंधित वाक्य बनाइए।

  शेर 
	 शेर जंगल में दहाड़ रहा था l 
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8.  दो शरेों और तीन पक्षियों के परैों की कुल संख्या बताइए|

9.  	तालिका पूरी कीजिए|
	 आप दिए गए उदाहरण की मदद ले सकते हैं।

जानवर जानवरों की संख्या कुल जानवरों के 
परैों की संख्या  

का हल

कुल परै 

7 7 x 4 = 28 28
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10. एक चरवाहे के पास 80 किलोग्राम हरा चारा है और उसके पास 10 गाय हैं| उसे सभी 
गायों को बराबर-बराबर चारा खिलाना है, बताइए प्रत्येक गाय को कितने किलोग्राम 
चारा खाने के लिए मिलेगा ?

11. नीचे कुछ जानवरों के नाम दिए गए हैं| इन जानवरों को इनके रहने के स्थान के 
अनुसार वर्गीकृत कीजिए और नीचे दी गई तालिका में लिखिए| 

 

जमीन पर रहने वाले 
जानवर (थलचर)

पानी में रहने वाले जानवर 
(जलचर)

जमीन और पानी दोनों में 
रहने वाले जानवर  

(उभयचर)

12 जानवरों को और हमें रहने के लिए घर की आवश्यकता क्यों होती है?

कुत्ता, मगरमच्छ,  मेंढक,  शरे,   मछली,   साँप, 
ऑक्टोपस, कछुआ, भेड़, गाय, बत्तख, केकड़ा  
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13. 	आपको सबसे सुंदर घोंसला किस पक्षी का लगता है ?

_________________________________________________________________

14.	आप तिनकों से एक पक्षी का घोंसला बनाइए और उसे घर के बाहर किसी कोने में या 
घर की छत पर रख दीजिए| कुछ दिनों तक देखिए कि क्या कोई पक्षी उसमें आकर 
रहता है या नहीं। 

15. आपके विचार से बारिश से बचने के लिए जानवर क्या करत ेहैं ?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

16 	ऐसे कुछ जानवरों के नाम जो विलुप्त (अब इस धरती पर नही ंहैं) हो चुके हैं, 
इन्टरनेट से खोजकर या अपने बड़ों से पूछकर लिखिए। उनके विलुप्त होने का कारण 
भी पता लगाइए।

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

17. आप जानवरों को विलुप्त होने से बचाने के लिए कौन से उपाय सुझा सकत ेहैं? अपने 
दोस्तों से इस बारे में बातचीत कीजिए और लिखिए।

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________
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कार्यपत्रिका -13

रिमझिम बरसा पानी 
नीचे दिए गए चित्र को देखिए और संबंधित प्रश्नों के उत्तर दीजिए।

1. यह चित्र किस मौसम को दर्शाता है?  सही उत्तर वाले गोले में हरा रंग भरो| 

गर्मी सर्दी बरसात 
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2. चित्र को देखकर आपके मन में कौन-कौन से शब्द आए ? उन्हें लिखिए|    
(आप शब्दों को हिदंी या अगं्रेज़ी में लिख सकत ेहैं।)

 

 

 

 

  2) िचऽ को देखकर आपके मन में कौन-कौन से शब्द आए ? उन्हें िलिखए|     

                            (आप शब्दों को िह�दी या अ�मेजी में िलख सकते 
हो) 

 
3 )बािरश के आने पर आप क्या – क्या करते हो ? िकन्ही तीन कायोर्ं को िलिखए 
| 

 

 

 

 

नाव  

 

___

 

_____ 

 

___

 

_____  

 

___

 
_____ 

 

__
 

_____  
 

__

3.	 बारिश के आने पर आप क्या – क्या करत ेहैं ? किन्हीं तीन कार्यों को लिखिए |

  आइए, एक कविता पढ़ें |

बारिश आई झमा झम- झम,
नाचे मोर छमा छम- छम|
छाता लेकर निकले हम,

परै फिसल गया गिर गए हम,
ऊपर छाता नीचे हम |
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4. आप भी बारिश से संबंधित कोई कविता बनाइए या इंटरनेट से खोज कर लिखिए |    
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

5. 	बारिश का मौसम साल के कौन से महीनों में आता है ?
क )________________ ख)_________________|	

6. 	नीचे दिए गए चित्र को देखिए और प्रश्नों के उत्तर दीजिए |

	 यह चित्र किस मौसम का है ? ______________________
	 इस चित्र में क्या हो रहा है ? ____________________

	 क्या आपके घर के आस-पास आपने ऐसा –';–'; देखा है ?
	 _______________________________________

	 आप ऐसी हालत में क्या करत ेहैं ? _______________

7. 	हमारे देश में हर विभिन्न त्योहार मनाए जात ेहैं। आपके क्षेत्र में वर्षा के समय में 
कौन-कौन से त्योहार मनाए जात ेहैं ? लिखिए।

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
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8. बारिश के मौसम में आपके घर में कौन से पकवान बनत ेहैं? उनमें से किन्हीं दो 
पकवानों के नाम नीचे की तालिका में लिखिए।

	 इन पकवानों को बनाने के लिए प्रयोग होने वाली सामग्री के बारे में पछूकर उनकी 
सचूी बनाइए और उनकी कीमत भी पता कीजिए |

पकवान का नाम :
आवश्यक सामग्री रेट/ मूल्य 

पकवान का नाम :
आवश्यक सामग्री रेट/ मूल्य 

कुल सामग्री : कुल खर्च : कुल सामग्री : कुल खर्च :

9. कौनसा पकवान बनाने में कम खर्च करना पड़गेा ?

_________________________________________________________________

10. एक पकवान दसूरे से कितने रूपये महंगा है?

	 महंगे पकवान का मलू्य =
	 सस्ते पकवान का मलू्य =
	 कुल अतंर            =

11.	बारिश के मौसम में खाए जाने वाले फल और सब्जियों के नाम लिखिए| इस मौसम 
में आने वाले त्योहारों के नाम भी लिखिए। 

फल सब्जी त्योहार 

िलखो और अगर आप उनके बारे में कुछ िलखना चाहते हैं या िचऽ बनाना चाहते 
हैं तो वो भी करो l  

 

  

 

 8 बािरश के मौसम में मम्मी आपके िलए क्या-क्या बनाती हैं? उनमें से िकन्ही 
दो पकवानों के नाम  नीचे की तािलका में िलिखए | 

मम्मी से इन पकवानों को बनाने के िलए ूयोग होने वाली सामिमयों के बारे में 
पछूकर उनकी सचूी बनाइए और उनकी कीमत भी पता कीिजए | 

पपककववाानन  ककाा  ननाामम  ::  
  
आआववँँययकक  ससााममममीी  

ररेेटट//  ममूूल्ल्यय    
  

पपककववाानन ककाा ननाामम ::
  
आआववँँययकक  ससााममममीी  
  

ररेेटट//  ममूलू्ल्यय    
  
  

 

 

 

 
 
 
 
कुल साममी : कुल खचर् : कुल साममी : कुल खचर् : 
 

िलखो और अगर आप उनके बारे में कुछ िलखना चाहते हैं या िचऽ बनाना चाहते 
हैं तो वो भी करो l  

 

  

 

 8 बािरश के मौसम में मम्मी आपके िलए क्या-क्या बनाती हैं? उनमें से िकन्ही 
दो पकवानों के नाम  नीचे की तािलका में िलिखए | 

मम्मी से इन पकवानों को बनाने के िलए ूयोग होने वाली सामिमयों के बारे में 
पछूकर उनकी सचूी बनाइए और उनकी कीमत भी पता कीिजए | 

पपककववाानन  ककाा  ननाामम  ::  
  
आआववँँययकक  ससााममममीी  

ररेेटट//  ममूूल्ल्यय    
  

पपककववाानन ककाा ननाामम ::
  
आआववँँययकक  ससााममममीी  
  

ररेेटट//  ममूलू्ल्यय    
  
  

 

 

 

 
 
 
 
कुल साममी : कुल खचर् : कुल साममी : कुल खचर् : 
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Let’s sing
It is hot,

The sky is blue.
A little cloud comes looking for you.

More clouds come.
They bring the rain

Sing and dance,
It’s cool again.

12.	Who brings the rain?  (Tick the correct answer.)
	 1)	sky                   2) sun                 3) clouds          4) moon
13. Find the describing words (adjectives) from the poem and write in the 

boxes given below.

 

 

14. Match the words with their opposites.

word opposite

	 a)   little                  	 1) take

b)	 bring	 2) go

c)	 hot	 3) big 

d)	 come 	 4) cold

15. बारिश से सम्बंधित एक गद्यांश आपको दिया जा रहा है l  इस गद्यांश में कुछ 
शब्दों का स्थान छोड़ा गया है| आप अपनी मर्ज़ी के शब्दों से इन रिक्त स्थानों को 
भरिए और इसको रोचक बनाइए।  

	 परसों शाम को जब हम खेल रहे थे तो अचानक से तेज़ ___________ चलने लगी l कुछ देर 
बाद हवाएँ रुक गई और आकाश में काले-काले ____________ छा गएl फिर शरुू हुई झमाझम 
___________ l
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	 सभी बच्चे उस समय मदैान में ही थे l बारिश से बचकर कुछ बच्चे अपने _________ की तरफ 
भागे और कुछ नाव बनाने के लिए _________ लेने के लिए अपने घर गए| कागज़ से उन्होंने 
अपनी-अपनी _________ बनाई l मैंने अपनी नाव को सबसे पहले बारिश के पानी में तरैाया l 

	 मैंने देखा कि पड़ोस की दीवार के पास के गड्ढे में कुछ मेंढक टर्र-टर्र कर रहे थे l कुछ शरारती 
________  मेंढकों को छोटे-छोटे __________ उठाकर मारने लगे। पर मेंढक तो पत्थर लगने 
से पहले ही _______ में कूद गए l 

16. सोचिए और लिखिए अगर कई साल बारिश न हो तो क्या होगा ?
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

17. बारिश में आपने मोर को नाचत ेतो जरूर देखा होगा। आप  पानी के रंगों का प्रयोग 
करके अगँुलियों के छाप (fingerprint) से एक कागज़ पर नाचत ेमोर का चित्र बनाइए।

18.	नीचे दिए गए चित्र में संख्याओ ंको क्रमानुसार मिलाकर चित्र पूरा कीजिए और रंग 
भरिए।
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कार्यपत्रिका -14

संचार के साधन 

नीचे दिए गए चित्र पोस्टकार्ड को दिखिए।
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कुछ समय पहले तक इनका प्रयोग हम अपने दरू रहने वाले दोस्तों, रिश्तेदारों को संदेश भेजने के लिए 
करते थे l पोस्टकार्ड भी एक प्रकार की चिट्ठी या पत्र ही है l पोस्टकार्ड पहले खबू प्रयोग किय जाते थे पर 
अब तो सभी मोबाइल फ़ोन का प्रयोग करते हैंl पत्र में हम सभी अपनी बातें लिखकर अपने दोस्तों या 
रिश्तेदारों को भेजते थे l पत्र के ऊपर हम पता लिखते थे जिससे वह पत्र सही पते पर पहँुचता था l

अपने किसी दोस्त का पता पछूकर इस पोस्टकार्ड में भरिए।

1. 	एक रंगीन कागज़ लेकर पोस्टकार्ड बनाइए और उस पर अपना पता लिखकर नीचे बने 
बॉक्स में चिपकाइए l 

2.	क्या  आपका बनाया हुआ यह पोस्टकार्ड सन्देश भेजने के लिए मान्य होगा ? अगर 
नहीं तो क्यों? अपने बड़ों से पता कीजिए और लिखिए l

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

3. 	आजकल अधिकतर लोग अपने दोस्तों से बात करने के लिए संचार के किस माध्यम 
का प्रयोग सबसे अधिक करत ेहैं ?

_________________________________________________________________
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4.	 नीचे बॉक्स एक मोबाइल फोन का चित्र बनाइए।

5.  चिट्ठी लिखकर हम चिट्ठी को कैसे दसूरे शहर के अपने दोस्तों तक पहँुचाएँगे ? खोजकर 
लिखिए l

	  

	  

6. 	नीचे दिए गए लटैर बॉक्स को देखकर अपने घर में पड़ ेकिसी डिब्बे, लाल रंग के 
कागज़ इत्यादि से अपना लटैर बॉक्स का मॉडल बनाइए l
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7. 	जब टेलीफोन या इंटरनेट सुविधाएँ नही ंथी तब संदेश कैसे भेजे जात ेथे, पता लगाइए 
और लिखिए |

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

8. 	एक गाँव में संचार के विभिन्न माध्यमों के उपयोग पर एक सर्वे के नतीजे नीचे दिए 
गए बार-ग्राफ में दिए गए हैं। इसे देखिए और प्रश्नों के उत्तर दीजिए l

प्रश्न 7  : पहले समर् में जब टेलीफोन र्ा इंटरनेट स त्रिधाएँ नही थी तब कैसे सन्देश 
भेजे जाते थे, अपने बड़ों से बात करके पता लगाइए और ललखखए | 

 

 

 
 

प्रश्न 8: सींचार के ववचभन्न माध्यमों के उपयोग पर एक सव ेकी ररपोटड नीच ेदिए गए 
बार-ग्राफ में िी गई है इसे िेजखए और प्रश्नों के उत्तर िीजजए : 

 

 
 

क ) सबसे अचिक दकस सींचार माध्यम का उपयोग दकया जाता है? 

 ___________________ 

ख ) एक समान प्रयोग में लाए जाने वाले माध्यम कौन से हैं ? 

_____________ और _______________ 

0

10

20

30

40

50

60

whats app newspaper letters instagram fax e-mail

(क)	किस संचार माध्यम का उपयोग सबसे अधिक किया जाता है?
 	 _________________________________________________________________
(ख)	 समान व्यक्त्तियों द्वारा प्रयोग में लाए जाने वाले माध्यम कौन से हैं ?
	 _________________________ और ___________________________
(ग) यहाँ किस संचार के माध्यम का प्रयोग सबसे कम हुआ है ?
	 _________________________________________________________________
(घ) कितने व्यक्ति instagram का उपयोग कर रहे हैं ?
	 _________________________________________________________________

O;
fD
r;

ksa 
d
h 
l
a[;

k
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9. आपके घर या घर के आसपास आने वाले किन्हीं 3 समाचार पत्रों के नाम लिखिएl 
	  

	  

	

The things that are used to communicate to another person are called 
means of communication.

10.	A list of means of communication is given below. Ask your elders 
and put the names in the appropriate column.

telephone,  pigeon,  telegram,  pager, mobile phone, messenger,  letter,  
postcard,  smart phone, e-mail, manuscripts

Old times Current time

pigeon telephone 

11.		Write the names of the animals that were used for means of 
communication.(Select the names of the animals from the box given 
below)

pigeon,  cat,  dog,  horse,  cow,  elephant,  sparrow,  parrot

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________
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12. How does the internet help us?  Mention a few ways.

	   Online classes

	  

	  

	  

13. Write the things that you need to attend online classes. 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

14. Which means of communication will you use to convey a message 
to thousands of people at the same time?
a)	 Newspaper 
b)	 Telephone 
c)	 Pigeon
d)	 Letter 

  
 15. Tick the correct option.
a)	 We post a letter in a ( letter box / wooden box).

b)	 We get postcard from the ( hospital / post office).

c)	 E-mail can be sent through a ( computer / radio). 
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16. Match the following.

17. Circle  the means of communication in each line.

a.

b.

c.

d.

e.
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 कार्यपत्रिका -15

कैलेंडर
नीचे दिए कैलेंडर को देखिए और संबंधित प्रश्नों के उत्तर दीजिएl 

May 2010

M T W T F S S

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

1. यह किस महीने का कैलेंडर है?

________________________________________________________________

2. 	क्या आपकी कक्षा के किसी बच्चे या बच्चों का जन्मदिन इस महीने में आता है? 
यदी हाँ, तो दिए गए कैलेंडर में अकंित कीजिए।

________________________________________________________________

3. एक वर्ष में कितने महीने होत ेहैं ?

________________________________________________________________

4. वर्ष के आठवें महीने का नाम लिखिए |

________________________________________________________________
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5.  निम्नलिखित के अगले व पिछले महीनों के नाम रिक्त स्थान में लिखिए |
 	  क)_________________ अप्रैल ______________

  	 ख)_________________दिसम्बर _____________

  	 ग)_________________ मई_________________

  	 घ)_________________ जुलाई_______________
 	 ङ)_________________ जनवरी ______________

6. ऊपर दिए हुए कैलेंडर में कितने रविवार हैं ?

________________________________________________________________

7. जनवरी माह में कौन-कौन से त्योहार आत ेहैं ?

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

8. किसी एक त्योहार से संबंधित अपनी पसंद का कोई एक चित्र बनाइए और रंग भरिए  :

आपके परिवार में इस त्योहार को कैसे मानत ेहैं ? अपने दोस्तों से भी इस त्योहार के बारे में चर्चा कीजिए 
और अपनी कॉपी में लिखिए |
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9. घर के कैलेंडर से देखकर नवम्बर का कैलेंडर  बनाइए और तालिका में भरिए :

सोमवार मंगलवार बुधवार वीरवार शुक्रवार शनिवार रविवार 

10.	अपने बनाए नवम्बर के कैलेंडर को देखिए और नीचे दी गई तारीखों के वार लिखिए :

दिनाँक वार

15 नवम्बर 

25 नवम्बर  

01 नवम्बर   

09 नवम्बर   

20 नवम्बर 
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11. इन वारों को अंग्रेज़ी या आपके घर की भाषा में क्या कहत ेहैं ?

हिन्दी में In English 

रविवार 

सोमवार 

मंगलवार 

बधुवार 

वीरवार 

शकु्रवार 

शनिवार 

12.	अक्टूबर और नवम्बर माह में कौन-कौन से त्योहार मनाए जात ेहैं ?

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

13.	आपको सबसे अच्छा मौसम कौन-सा लगता है? यह मौसम कौन से महीनों में  
आता है ? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

14.	इस कविता को अपने दोस्तों के साथ मिलकर गाइए और सर्दी के मौसम के अपने 
अनुभव नीचे लिखिए |

जनवरी - फरवरी बचपन से ही भाई-बहन से लगते हैं,
ठंड में मुँह से धआुँ उडे़ तो बादल जैसे लगते हैं।
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* सर्दी पर बातचीत कीजिए और सर्दियों में आने वाली सब्जियों के भी चित्र बनाएँ|

आपके घर में गाजर का हलवा भी बनता होगा। जैसे ही आप ‘गाजर के हलवे’ का नाम सुनत े
हैं, तो आपके मन में कौन-कौन से शब्द आत ेहैं? नीचे दी गई जगह में लिखिए।

 
 

 

15) .        . 

 
   , 

,   , 

      

  गाजर का हलवा  
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15) Read the poem aloud and answer the questions.

Thirty days in September,
April, June and November,

February has twenty eight days  alone
All the rest have thirty-one

excepting leap year that is the time
when February’s  days are twenty-nine.

Think and answer :

A)

      
       

 ’     - . 

Think and answer : 

) 

 

 

 

 

)  

  
Months 

with thirty 
days  

  

 
 

April 
 

  ______ 

 

 ______ 

 

  _______ 
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C) 

16. Write the date and month of the following in the  boxes given below.  

 
C)  

 
 

 

 

16:              .   

 

 
 

Months 
with 

thirty-one 
days  

  
______ 

  
January  

 ______ 

  
______  ______ 

 ______ 

 ______ 

  

Month with 
twenty-eight  or 

twenty-nine days 
 ____ 

 
C)  

 
 

 

 

16:              .   

 

 
 

Months 
with 

thirty-one 
days  

  
______ 

  
January  

 ______ 

  
______  ______ 

 ______ 

 ______ 

  

Month with 
twenty-eight  or 

twenty-nine days 
 ____ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Your birthday 
Father’s 
birthday 

Mom’s 
birthday  

   

   

   Brother’s 
birthday  

Sister’s 
birthday  

Best friend’s 
birthday  

   

B)
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17 : Match and following:17 :   : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Last month of 
the year

 
September  

Tenth month of 
the year  

May 

October  

Smallest month 
of the year 

February 

Month with only 
three letters in 

its name 

December 
Month next to 

August 

18.	नीचे दिए गए अपने देश के तिरंगे झंड ेको देखकर खाली बॉक्स में एक और झंडा 
बनाकर उसको रंगों और घर में उपलब्ध सजावटी सामग्री से सजाइए |

 

 

 

18.  नीचे दिए गए अपने िेश के लतरंगे झंडे को ध्र्ान से िेिकर िाली बॉक्स में एक 
और झंडा बनाकर उसको रंगों और घर में उपलजि सिावटी सामग्री  से सिाइए | 

 
   

 

 

 



111

1.   Read and listen to the passage carefully.

Lehar is studying in class 3. In the morning, she usually gets up at 6:30 a.m. But this is 
only on weekdays, because on the weekends she gets up at 9 a.m. On Wednesdays 
and Thursdays she has lunch in school at 12:30 p.m. Because after school she goes 
for her dance classes. She exercises in the evening. In May, during summer holidays, 
she is planning to travel to her grandmother’s place in Bihar. She is going to come back 
in the end of June. 

2. After reading the above passage, answer the following questions:

a.	 At what time Lehar gets up in the morning? 
	 _______________________________________________________________

b.	 At what time does she get up on the weekends?

	 _______________________________________________________________

c.	 Which meal does she take in school on Wednesdays & Thursdays?

	 _______________________________________________________________

d.	 During which months she would be going to stay at her grandmother’s place?

	 _______________________________________________________________

e.	 When will she  be coming back from her grandmother’s place?

	 _______________________________________________________________
3. 	 Given below are the names of the months of the year. Write them in the 

correct order.

Worksheet  -16

Tick Tock Time

December       April     June     August     October     February     May     July     March            

January     September     November
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a.	 January___________________     

b.	 ___________________________

c.	 ___________________________

d.	 ___________________________

e.	 ___________________________

f.	 ___________________________

g.	 ___________________________

h.	 ___________________________

i.	 ___________________________

j.	 ___________________________

k.	 ___________________________

l.	 ___________________________
4.  Write the name of months in the correct season box.

Spring Winter 

Rainy Summer
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5. 	लहर को सर्दियों में गाजर का हलवा खाना बहुत पसदं है। अब आप भी बताइए कि 
आप को किस मौसम में क्या खाना पसंद है और उसे आपकी घर की भाषा में क्या 
कहत ेहैं?

i.	 सर्दी   ________________________________________________________

ii.	 गर्मी  _________________________________________________________

iii.	 बरसात ________________________________________________________

6. समय शब्द सुनत ेही आपके मन में जो भी शब्द आत ेहैं उन्हें नीचे लिखिए।

7. लहर की अध्यापिका ने विद्यालय में कुछ काम करवाया था। जल्दी-जल्दी में लहर ने 
वह काम उल्टा-पुल्टा कर दिया। आइए, इन्हें ठीक करके दोबारा लिखत ेहैं। वाक्यों को 
सही करने के लिए रेखांकित शब्दों के सही रूप को लिखिए।

i.	 मोहन मेरी भाई है।
	 _______________________________________________________________

ii.	 हाथी बहुत मोटी है।
	 _______________________________________________________________

iii.	 बलै दधू देती है ।
	 _______________________________________________________________

iv.	 रीना की घोड़ा तजे दौड़ती है ।
	 _______________________________________________________________

समय
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8. 	 Some of the things that happened in Lehar’s life are given below. Mark 
these things on her timeline given below. For example, she was born in 
2009. 2009 is marked as A on her timeline. 

A - She was born in 2009.

B - She took admission in Nursery class in 2013.

C - She started walking in 2010.

D - Her younger brother was born in 2014.

E - In 2013, she was in third grade.

F - She started riding the bicycle in 2015.

  
 
 
    A 

 

     2009                      2010               2011           2012         2013          2014            2015           2016 

 

9. Make your own timeline. Talk to your parents, grandparents, your friends and mark things that 
happened in each year of your life till today. You can start with your birth year. 

 

 

 

 

 

 

10. Let's see what Lehar do every day. Write down the time for each picture in the space 
provided.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I was born. 

  
 
 
    A 

 

     2009                      2010               2011           2012         2013          2014            2015           2016 

 

9. Make your own timeline. Talk to your parents, grandparents, your friends and mark things that 
happened in each year of your life till today. You can start with your birth year. 

 

 

 

 

 

 

10. Let's see what Lehar do every day. Write down the time for each picture in the space 
provided.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I was born. 

9. 	 Make your own timeline. Talk to your parents, grandparents, your 
friends and mark special things that happened in each year of your life 
till today. You can start with your birth year.

10.	Let’s see what Lehar does every day. Write down the time for each 
picture in the space provided. 

a.	 Lehar gets up early in the morning.              
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b.	 She goes for walk.                       

c.	 She takes bath.                         

d.	 She takes her breakfast.                  

e.	 She goes to school.                 

f.	 She comes back from school.                  

g.	 She takes her lunch in the afternoon.      

h.	 She takes rest.             
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i.	 She studies.        

j.	 She goes to park in the evening.         

k.	 She takes her dinner at night.                  

l.	 She goes to sleep.                  

11.  Draw the hands on the clock for the given time.

          Eight thirty                                         6 o’clock
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12. Match the meals with their time.

a.	 breakfast                                                1. evening

b.	 lunch.                                                     2.  night 

c.	 snacks                                                   3.  morning 

d.	 dinner                                                     4. afternoon
13.	Rearrange the words to form meaningful sentences and write them in 

the space provided.

a)	 play / in the / I / evening.

	 _______________________________________________________________

b)	 goes to /school / Lehar/ in the morning.

	 _______________________________________________________________

c)	  I was / August. / born in the / month of

	 _______________________________________________________________

      3 o’clock                     Ten thirty

12 o’clock         
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14.	Lehar is doing some activities. Fill in the blanks with suitable doing 
words (action words) telling what she is doing.

looking    drinking      listening    eating     playing

1.	 She is ____________ breakfast in the morning.  

2.	 She is ____________ with a ball in the evening. 

3.	 She is ____________ water after having lunch in the afternoon.

4.	 She is ____________ to her favourite song at night before  
	 going to bed.  

5.	 She is ____________ at her pet.   

15.	लहर और वरुण स्कू ल देरी से पहँुचे। दिए गए चित्र को देखिए और अदंाजा लगाइए 
कि उनके अध्यापक उनसे क्या बातचीत कर रहे होंगे। उस सवंाद को अपनी कॉपी में 
भी लिखिए।
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कार्यपत्रिका - 17 

आलपिन के सिर होता 
आइए, इस कविता को सनुें। मिलकर इस कविता को लय-ताल से पढ़ें। 

आलपिन के सिर होता, पर

बाल न उस पर होता एक,

कुर्सी के दो बाँहें हैं, पर

गेंद नही ंसकती है फेंक!

कंघी के हैं दाँत मगर वह

चबा नहीं सकती खाना,

गला सरुाही का है पतला,

किंत ुन गा सकती गाना!

होता है मुँह बड़ा घड़े का

पर वह बोल नहीं सकता,

चार पाँव मेज के होते

पर वह डोल नही ंसकता!
 

- रमापति शकु्ल
शब्दार्थ 
डोल - इधर उधर घूमना 

1. आइए, कविता में दिए चित्रों को रंगों से सजाएँ। 
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2. इस कविता के संदर्भ में निम्नलिखित वस्तुओ ंका उनकी विशषेताओ ं से मिलान 
कीजिए।

	 (क) आलपिन 					     कई दाँत 
	 (ख) कुर्सी 					     पतला गला 
	 (ग) कंघी 					     दो भुजाएँ 
	 (घ) सुराही 					     चार पैर 

	 (ङ) मेज  					     बिना बाल वाला सिर 

3. 	अलग-अलग तरह की 3 कंघियों के चित्र बनाइए । गिनकर लिखिए कि आप की बनाई 
कंघी के कितने दाँत हैं। 

कंघी संख्या 1 

दाँतों की संख्या = 

कंघी संख्या 2 

दाँतों की संख्या = 

कंघी संख्या 3 

दाँतों की संख्या = 

मेरी बनाई कंघियों में दाँतों की संख्या = 

कविता में दी गई कंघी के चित्र में दाँतों की संख्या = 

चारों कंघियों में दाँतों की कुल संख्या  = 

4. नीचे कुछ चीज़ों के नाम दिए गए हैं । इनमें से किन चीज़ों को आप गिन सकत ेहैं 
और किन चीज़ों को आप नही ंगिन सकत?े छाँटकर सही जगह पर लिखिए। 

घड़ा, पानी, सुराही, आलपिन, बाल, कंघी, दाँत, तार,े हवा  

इन चीज़ों को गिना जा सकता है इन चीज़ों को गिना नही ंजा सकता 

घड़ा पानी 

सोचिए कि हम कुछ चीज़ों को गिन क्यों नही ंसकते? 
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5. इस कविता में कुछ चीज़ों के नाम आए हैं। उनके अगं्रेज़ी नाम नीचे दिए गए शब्दजाल 
में से छाटँिए। 

6. कविता का यह अशं पढ़िए। 
कंघी के हैं दाँत मगर वह
चबा नहीं सकती खाना,
गला सरुाही का है पतला,
किंत ुन गा सकती गाना!

रेखांकित शब्दों को बोलन ेमें आपको क्या समानता महसूस हुई?  
खाना और गाना - य ेतुकबंदी शब्द हैं। इसी तरह निम्नलिखित शब्दों के तुकबंदी शब्द ढूँढ़कर 
लिखिए। 

कक्षा-3 

55..  इइसस  ककििववतताा  ममेंें  ककुुछछ  चचीीज़ज़ोंों  ककेे  ननाामम  आआएए  हहैंैं।।  उउननककेे  अअंंममेेज़ज़ीी  ननाामम  ननीीचचेे  ििददएए  गगएए  
शशब्ब्ददजजाालल  ममेंें  ससेे  छछााँँििटटएए।।  

  
  
66..  ककििववतताा  ककाा  ययहह  अअंशंश  पपििढ़ढ़एए।।    

ककंंघघीी  ककेे  हहैंैं  ददााँँतत  ममगगरर  ववहह  
  चचबबाा  ननहहीींं  ससककततीी  खखााननाा,,  
  गगललाा  ससुुररााहहीी  ककाा  हहैै  पपततललाा,,  
  ििककंंततुु  नन  गगाा  ससककततीी  गगााननाा!!  

ररेेखखाांंििककतत  शशब्ब्ददोंों  ककोो  बबोोललननेे  ममेंें  आआपपककोो  क्क्ययाा  ससममााननतताा  ममहहससूूसस  हहुुईई??      
खखााननाा  औऔरर  गगााननाा  --  ययेे  ततुुककबबंंददीी  शशब्ब्दद  हहैंैं।।  इइससीी  ततररहह  ििननम्म्ननििललििखखतत  शशब्ब्ददोंों  ककेे  ततुुककबबंदंदीी  शशब्ब्दद  
ढढँँूूढ़ढ़ककरर  ििललििखखएए।।    

  
  
77..  ििददएए  गगएए  शशब्ब्ददोंों  ममेंें  ससेे  बबेेममेेलल  शशब्ब्दद  पपरर  घघेेरराा  ललगगााइइएए  औऔरर  इइससककेे  बबेेममेेलल  हहोोननेे  ककाा  ककााररणण  
भभीी  बबततााइइएए।।  

बबड़ड़ाा --

ददााँँतत --   

ममगगरर  -- 

गगललाा  -- 

बबाालल --

ततुकुकबबंंददीी शशब्ब्दद
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कक्षा-3 

  
________________________________________  ________________________________________  ____________________________________  
  
  
इइससीी  ततररहह  ककोोईई  एएकक  ववःःततुु  ललीीििजजएए  औऔरर  उउससककेे  ििववििभभन्न्नन  ििचचऽऽ  बबननााइइएए।।  जजैैससेे::  एएकक  जजूूतताा    

ऊऊपपरर  ससेे  ददेेखखननेे  पपरर  
TTooppVViieeww((   ))  

ससााममननेे ससेे
FFrroonntt VViieeww((   ))    

एएकक  ततररफफ  ससेे    
SSiiddeeVViieeww((   ))  

  
  
  
  
  
  
  
  

  
ससोोििचचएए,,  ककोोईई  एएकक  चचीीज़ज़  जजोो  ििककससीी  भभीी  ततररफफ  ससेे  ददेेखखेंें  ततोो  एएकक  जजैसैसीी  ििददखखेे  ।।    
  

99..  खखेेललोो  खखेेलल    
आआपपककोो  ककोोईई  एएकक  ववःःततुु  ममनन  ममेंें  चचुुननननीी  हहैै।।  ििबबननाा  
उउससककाा  ननाामम  बबततााएए  उउससककेे  बबााररेे  ममेंें  एएकक  ववााक्क्यय  बबोोललननाा  
हहैै।।  आआपप  अअपपननेे  हहााथथोंों  ककाा  इइःःततेेममाालल  ककररककेे  उउससककाा  
आआककाारर  भभीी  बबतताा  ससककततेे  हहैंैं।।  आआपपककेे  ससहहपपााििठठययोंों//  घघरर  
ककेे  ससददःःयय  ययाा  ककोोईई  भभीी  जजोो  ययेे  खखेेलल  खखेेलल  ररहहेे  हहैंैं,,  उउन्न्हहेंें  

उउसस  ववःःततुु  ककाा  अअननुुममाानन  ललगगााननाा  हहैै।।    
  

7.	 दिए गए शब्दों में से बेमेल शब्द पर घेरा लगाइए और इसके बेमेल होने का कारण 
भी बताइए।

(क) कार, ऑटोरिक्शा, टैक्सी, जीप 
उत्तर :- ऑटोरिक्शा अलग है क्योंकि एक ऑटोरिक्शा के तीन पहिय होते हैं। 
(ख) मूढ़ा, स्टूल, सोफ़ा, कुर्सी, अलमारी 
उत्तर :- 
(ग) मेज, बेड, पलंग, चारपाई 
उत्तर :- 
(घ) चाकू, सुई, कैं ची, ब्लेड
उत्तर :- 
(ङ) गेहँू, बाजरा, दाल, चावल 
उत्तर :- 
(च) चूल्हा, साबुन, बाल्टी, नल 
उत्तर :- 

8. अगर एक मेज को तीन अलग तरफ से देखें तो कैसी दिखेगी? आइए, पहचानें। 

ऊपर से देखने पर             सामने से                  दाईं तरफ से

कक्षा-3 

((कक))  ककाारर,,  ऑऑटटोोििररक्क्शशाा,,  टटैैक्क्ससीी,,  जजीीपप    
उउत्तत्तरर  ::--  ऑऑटटोोििररक्क्शशाा  अअललगग  हहैै  क्क्ययोंोंििकक  एएकक  ऑऑटटोोििररक्क्शशाा  ककेे  ततीीनन  पपििहहययेे  हहोोततेे  हहैंैं।।    
  
((खख))  ममूूढ़ढ़ाा,,  ःःटटूूलल,,  ससोोफ़फ़ाा,,  ककुुससीर्ीर्,,  अअललममााररीी    
उउत्तत्तरर  ::--    
  
((गग))  ममेेजज,,  बबेेडड,,  पपललंंगग,,  चचााररपपााईई    
उउत्तत्तरर  ::--    
  
((घघ))  चचााककूू,,  ससुुईई,,  ककैंैं चचीी,,  ब्ब्ललेेडड  
उउत्तत्तरर  ::--    
  
((ङङ))  गगेेहहँँूू,,  बबााजजरराा,,  ददाालल,,  चचााववलल    
उउत्तत्तरर  ::--    
  
((चच))  चचूलू्ल्हहाा,,  ससााबबुुनन,,  बबााल्ल्टटीी,,  ननलल    
उउत्तत्तरर  ::--    
  
88..  अअगगरर  एएकक  ममेेजज  ककोो  ततीीनन  अअललगग  ततररफफ  ससेे  ददेेखखेंें  ततोो  ककैैससीी  ििददखखेेगगीी??  आआइइएए,,  पपहहचचााननेंें।।      

  
ििचचऽऽोंों  ककोो  ददेेखखककरर  बबततााइइएए  ििकक  उउन्न्हहेंें  ककहहााँँ  ससेे  ददेेखखककरर  बबननााययाा  गगययाा  हहैै??  

ऊपर स ेदखेने पर   सामने से दाई ं तरफ से

इसी तरह कोई एक वस्तु लीजिए और उसके विभिन्न चित्र बनाइए। जैसे: एक जूता 

चित्रों को देखकर बताइए कि उन्हें किस तरफ से देखकर बनाया गया है?
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ऊपर से देखने पर
(Top View)

सामने से
(Front View) 

एक तरफ से 
(Side View)

सोचिए, कोई एक चीज़ जो किसी भी तरफ से देखें तो एक जसैी दिखे । 

9. खेलो खेल 

आपको कोई एक वस्तु मन में चुननी है। बिना उसका नाम 
बताए उसके बार ेमें एक वाक्य बोलना है। आप अपने हाथों 
का इस्तेमाल करके उसका आकार भी बता सकते हैं। आपके 
सहपाठियों/ घर के सदस्य या कोई भी जो य ेखेल खेल रहे 
हैं, उन्हें उस वस्तु का अनमुान लगाना है। 

10. आप अपने घर में, विद्यालय में आसपास कई चीज़ें देखत ेहोंगे। उनमें से कुछ चीज़ों 
के बारे में लिखिए और बोलकर बताइए। 

1. I spy with my little eye a bag. It is green in colour. 

2. I spy with my little eye________. It is _________________ in colour.

3. I spy _________________________. It ______________________________. 

4. _______________________________________________________________. 

5. _______________________________________________________________.
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कार्यपत्रिका - 18

खिलाड़ी दादी

खेलकूद में नहीं अनाड़ी,    
हमारी अम्मा बड़ी खिलाड़ी।
बहुत खेल उन्हें आते हैं,
बैट-बॉल उन्हें भाते हैं।

दौड़ में कैसे सरपट भागे,
रस्साकशी में सबसे आगे।
पेड़ पे चढ़ने से न डरती,
मछली- सी तैराकी करती।

सतोलिया हो या गिल्ली-डंडा ,
ऊँचा रहता उनका झंडा।

हम बने खिलाड़ी ठान लिया है,
अम्मा को गुरु मान लिया है।

(सतोलिया: पिट्ठू का एक अन्य नाम सतोलिया भी है।)
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1. क्या आपने इस चित्र में छपी दादियों का फोटो कहीं और देखा है ?

अपने घर के किसी बड़ ेसदस्य से या इन्टरनेट की सहायता से इनके  नाम और इनके बारे में 
पता करके लिखिए l 

2.	नि म्नलिखित पंक्तियों में शब्दों की हेर-फेर कर दी गई है| आप इन्हें सही क्रम में 
लगाकर शुद्ध वाक्य लिखिए :-
1)	 भाते बैट उन्हें हैं बॉल|

	 _______________________________________________________________

2)	 लिया बने है खिलाड़ी ठान हम|
	 _______________________________________________________________

3)	 दौड़ भागती में सरपट हमारी हैं अम्मा|
	 _______________________________________________________________

4)	 अम्मा खेलती क्या बॉल बैट हैं?
	 _______________________________________________________________

3.  कविता में आए नाम वाले शब्द (संज्ञा) छाँटिए:-

 
 

 

2  िनम्निलिखत पंिक्तयों में शब्दों की हेर-फेर कर दी गई ह� आप इन्हें सही बम में लगाकर 
शुद्ध वाक्य िलिखए  :- 

1) भाते ब�ट उन्हें हैं बॉल| 

 
2) िलया बने हैं िखलाड़ी ठान हम| 

 
3)  दौड़ भागती में फरवट हमारी ह� अम्मा| 

 
4) अम्मा खेलती क्या बॉल ब�ट ह�| 

 
3  किवता में आए नाम वाले शब्द (सजं्ञा) छाँिटए:- 

 

      

  

  

  

  
 

4 .िकन्ही पाँच खेलों के नाम िलखो जो िबना बॉल के खेले जाते हैं | 

 

 

 

 

  

   

  

 खिलाड़ी
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4.	 किन्ही पाँच खेलों के नाम लिखिए जो बिना बॉल के खेले जात ेहैं |

5.	 आप अपने दोस्तों के साथ कौन - कौन से खेल खेलत ेहैं? उनके नाम लिखिए |

 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

5.   आप अपने दोःतों के साथ कौन - कौन से खेल खेलते हो उनके नाम िलिखए | 

 

 

 

 

          
  66  ..  Read these lines and fill in the blanks given below.   

Tap,,  tap,,  tap  your  feet,,  and  tap  your  feet  together  

Walk,,  walk,,  walk  around,,  and  walk  around  together  
Jump,,  jump,,  jump  around,,  jump  around  together  
Clap,,  clap,,  clap  your  hands,,  clap  them  together 

 
● Clap your ___hands_____ 
● Brush your _____________ 

   कबड्डी  ________ 
_________ 

________ _______ 

आखँ – िमचौली      

    

6 . 	Read these lines and fill in the blanks given below. 
Tap, tap, tap your feet, and tap your feet together

Walk, walk, walk around, and walk around together

Jump, jump, jump around, jump around together

Clap, clap, clap your hands, clap them together

	 Clap your ___hands_____

	 Brush your _____________

	 Comb your ____________

	 Stamp your ____________

    Hints:  feet, teeth, hands, hair 

 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

5.   आप अपने दोःतों के साथ कौन - कौन से खेल खेलते हो उनके नाम िलिखए | 

 

 

 

 

          
  66  ..  Read these lines and fill in the blanks given below.   

Tap,,  tap,,  tap  your  feet,,  and  tap  your  feet  together  

Walk,,  walk,,  walk  around,,  and  walk  around  together  
Jump,,  jump,,  jump  around,,  jump  around  together  
Clap,,  clap,,  clap  your  hands,,  clap  them  together 

 
● Clap your ___hands_____ 
● Brush your _____________ 

   कबड्डी  ________ 
_________ 

________ _______ 

आखँ – िमचौली      
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7. 	 Encircle the names of the games that are played with the help of any 
type of ball.

Football          Pitthoo              Badminton

Cricket          Volleyball            Kho-kho 

Kabaddi         Carrom board         Ludo

Chess            Lattoo 

8. 	 Choose the names of the games mentioned in Question 7 and arrange 
them in the appropriate column given below.

Indoor games Outdoor games

9. नीचे दिए गए खेलों को पहचानकर उनके नाम लिखिए l आप इन खेलों को और किस -किस 
नाम से जानत ेहैं ? लिखिए l  

         चित्र 				    खेल का नाम और खेलने के लिए आवश्यक सामग्री।
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ननीीचचेे  ििददएए  गगएए  ििचचऽऽ  ककोो  ददेेििखखएए  औऔरर  ूूश्नश्नोंों  ककेे  उउत्तत्तरर  ददीीििजजएए||   

 

नीचे दिए गए चित्र का अवलोकन कीजिए।   
 

 

  
10 िचऽ को देखकर कुछ वाक्य िलिखए| 

 

 

 

 

 
11 यहाँ बच्चे कौन-कौन से खेल खेल रहे हैं ? 

  
I. रःसीकूद  
II.   
III.   
IV.   
V.   
VI.  

12 आपने इनमें से कौन-कौन से खेल खेले हैं? 
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10 चित्र से संबंधित कुछ वाक्य लिखिए|

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

11	यहा ँबच्चे कौन-कौन से खेल खेल रहे हैं ?
I.	 रस्सीकूद 
II.	  
III.	  
IV.	  
V.	  
VI.	

12 आपने इनमें से कौन-कौन से खेल खेले हैं?

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

13.	ऐसे 4 खेलों के नाम बताइए जो आप अपने साथियों के साथ खेलत ेहैं और जिनको 
खेलने के लिए किसी भी सामान की जरूरत नही ंहोती है l
	  
	  
	  
	  



130

14  इन खेलों को इनके खिलाड़ियों से मिलाइए | 
 
 

 

 

 

             

 

 

  

 
 

 

15  िनम्निलिखत खेलों में एक टीम में िकतने िखलाड़ी होते हैं, िलिखए :- 

 

खखेेलल  एएकक  टटीीमम  ममेंें  ििखखललााििड़ड़ययोंों  ककीी  ससंंख्ख्ययाा  
ििबबककेेटट  11 

खेल  िखलाड़ी 

ममहहेंेंददरर  ििससंंहह  धधोोननीी 

ससााििननययाा  ििममजजाार्र् 
 

अअििभभननवव  ििबबंंििाा

 

पपीी  ..ववीी..  ससंंधधू ू

नीरज चोपड़ा

15  निम्नलिखित खेलों में एक टीम में कितने खिलाड़ी होत ेहैं, लिखिए |

खेल एक टीम में खिलाड़ियों की संख्या
क्रिकेट 11
हॉकी
कबड्डी
खो-खो

वॉली - बॉल

16.	अगर क्रिकेट की एक टीम के 5 खिलाड़ियों ने अपनी पारी में क्रमशः 58, 75, 60, 
19 और 25 रन बनाए तो बताइए कि टीम के कुल कितने रन बने? अगर दसूरी टीम  
भी इतने ही रन बनाती है तो पूरे मचै में कुल कितने रन बने?
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17.	क्रिकेट के एक ओवर में बल्लेबाज 6 बार बॉल खेलता है। अगर सचिन तेंदलुकर ने 
12 ओवर खेले, तो बताइए सचिन तेंदलुकर ने कुल कितनी बॉल खेली ?

18.  बच्चे की बॉल को नेट तक पहँुचाने में मदद कीजिए।
 
 

 
 

 

 

 

 

LO: ECL1 6.1. ; ECL1 6.2 ;  ECL1 6.3A ; ECL 6.3B; ECL1 6.4B; ECL1 6.6B; 
ECL2 6.2; IL 6.5 , ILM 6.19 ,ILM 6.28 , EVS 6.7 
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कार्यपत्रिका - 19

Who does What?
1.  Read / listen to the poem and recite it with your friends.

Police, Police what do you do?

I catch thieves and put them in jail too.

Cobbler, Cobbler what do you do?                  

I mend your shoe.

Teacher, Teacher what do you do?

I teach children like you.

Farmer, Farmer what do you do?

I grow fruits and veggies for you.

Doctor, Doctor what do you do?

I cure people and make them fine like you.
                                                                                                         -Richa Chahal
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2. 	 After reading the above given poem, answer the following questions.

i.	 Who catches the thieves? 

	 ______________________________________________________________

ii.	 Who mends your shoes? 

	 ______________________________________________________________

iii.	 Who grows fruits and vegetables for you? 

	 ______________________________________________________________

iv.	 Who makes you healthy and fine? 

	 _______________________________________________________________
3. 	 Read the name of  helpers given in the box below. Now find them in the 

word search from left to right and up to down. One has been done for you.

Postman, Painter, Grocer, Doctor, Gardner, Nurse, Police, Teacher

A B    P O S T M A N P F

E L H D Q V G F B A K

X G S O C E G H R I P

I A K C D T R M J N O

N R G T S E O N O T L

U D V O R A C U P E I

R N C R G C E J L R C

S E Y T N H R D W O E

E R O R Y E A M T Z U

M A P X W R L R F Q I
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4. 	 Make as many words as you can by using the letters of the word 
HOSPITAL. One has been done for you.

	

                                                            

                                                              tail,___________________

                                                              ________________________

                                                              ________________________

                                                              ________________________

5. 	 Write the name of the given community helpers and match them with 
their place of work.

	 Use the help box given below.

                  nurse,     teacher,     policeman,    farmer,   fire fighter,   postman

H O S P I T A L

4. Make as many words as you can by using the letters of the word HOSPITAL. One has 
been done for you. 

  

 

                                                             

                                                              TTaaiill,,______________________________________  

                                                              ________________________ 

                                                              ________________________ 

                                                              ________________________ 

 

 

5. Write the name of the given community helpers and match them with their place of work. 

Use the help box given below. 

 

i)          _____________                                                   

 

ii)      _____________                                     

 

iii)          _____________                                        

 

H O S P I T A L 

                  Nurse,     teacher,     policeman,    farmer,   fire fighter,   postman 
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6.	 Who’s Who?
	 Use the words given in the box below to fill in the blanks. One has been done for 

you.

helmet         safe         books        learn        teeth       medicines       letters

a)	 A police officer    helps to keep us safe.

b)	 A doctor  gives us ____________ when we are sick.

c)	 A builder   wears a __________ on the job to stay safe.

d)	 A librarian   helps us check out __________ from the library.

e)	 A postman  delivers __________ to your home.

f)	 A dentist   helps to keep your ________ clean.

g)	 A teacher  helps you to ________ new things in school.

iv)    _____________                                                                             

v)      _____________                                          

vi)      _____________                                          

      

6. Who’s Who? 

       Use the words given in the box below to fill in the blanks. One has been done for you. 

 

 

 

 

a) A police officer  helps to keep us helmet. 

b) A doctor  gives us ____________ when we are sick. 

c) A builder  wears a __________ on the job to stay safe. 

d) A librarian  helps us check out __________ from the library. 

e) A postman delivers __________ to your homes. 

f) A dentist  helps to keep your ________ clean. 

g) A teacher helps you to ________ new things in school. 

helmet         safe         books        learn        teeth       medicines       letters       
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7. जसलीन के पिताजी  ड्राइवर हैं। रोज़ शाम को जसलीन के पिताजी शाम सात बजे 
तक घर वापस आ जात ेथे। आज वर्षा हो हो रही थी । वर्षा रुकत ेही जसलीन के 
पिताजी घर पहंुच गए और सबने मिलकर प्रेम से खाना खाया।        

ऊपर दिए गए अनुच्छेद में आए लाल रंग के शब्दों को ध्यान से पढ़िए। इनमें 'र' के 
अलग-अलग रूपों का प्रयोग किया गया है। वर्ण के ऊपर लगने वाला 'र' जसेै र्म और वर्ण 
के नीचे लगने वाला 'र' जसेै प्र )                                                     

	 नीचे लिखे शब्दों को ध्यान से पढ़िए और ‘र’ के सही रूप का प्रयोग करते हुए खाली स्थान भरिए।

स ू+ र्य = सरू्य पा + _ (रक / र्क ) = ______ मि + _ (र्च / रच) = ______

च + क्र = चक्र _ (ट्र / टर) + क = _____ प + _ (र्व / रव ) +त = ____

	 नीचे दिए गए शब्दों को उनके सही स्थान पर लिखिए:  

सरू्य    धर्म     ट्रेन    कार्य    शकु्र    प्रेम    मेट्रो    ड्रम    बर्तन    
 गर्मी    सूर्य    प्रेम

    

ऊपर लगने वाला ‘र’ जसेै र्म वर्ण के नीचे लगने वाला ‘र’ जसेै प्र
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8. Compound Words are formed by adding two words

For Example:    sun + flower = sunflower

Now, let’s make more compound words and write community helpers’ name.

a)	  post + man = __________

b)	 sales + man = _______

c)	 shop + keeper = ____________

d)	 life + guard = ________

e)	 fire + fighter = __________

9. 	 Ila’s father is a gardener in a nursery. One day he took Ila to the nursery. 
She saw a variety of flower and fruit plants over there. Ila made a list of 
all the flower plants and fruit plants with their names and numbers. 

Have a look at the list and answer the following questions?

Name of Fruit Plants Number of Fruit Plants Number of Fruit Plants in words

Papaya 194

Apple 86

Guava 98

Orange 215

Banana 111

Name of Flower Plants Number of Flower Plants Number of Flower Plants in words

Rose 170

Daisy 47

Sunflower 99

Marigold 189

Lily 200
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i.	 Write the name of flowers in the descending order according to their numbers. 

	 Lily >_____ > ______ > _____ >  _____

ii.	 Write total number of Fruit Plants. __________

iii.	 How many more Orange Plants are there than Apple Plants? ____________________
____________________________________________________________________

iv.	 Write total number of Flower Plants ____________

v.	 How many total number of plants are there? __________

vi.	 Which is more- Flower Plants or Fruit Plants and by how much?

____________________________________________________________________

10.	हमारे सहायक । बताओ मैं कौन ?  

नीचे दिए गए बॉक्स में से शब्द ढँूढ कर उत्तर लिखिए ।

सनैिक,     डॉक्टर,      हलवाई,      नाई,     मोची,     धोबी,      
अध्यापिका,     सिपाही

1.	 मैं कपड़े धोता हूँ ।             धोबी  

2.	 मैं जतेू बनाता हँू।  

3.	 मैं बाल काटता हँू।  

4.	 मैं मिठाई बनाता हँू ।  

5.	 मैं बीमारों का इलाज करता हँू ।  

6.	 मैं बच्चों को पढ़ाती हँू।  

7.	 मैं चोरों को पकड़ता हँू ।

8.	 मैं देश की रक्षा करता हँू। 
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11.	ऊपर दिए गए चित्रों को ध्यान से देखिए। आपको क्या लगता है इनमें से आप की 
सबसे ज़्यादा मदद कौन करता है और कैसे?

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

12.	अध्यापक-अध्यापिकाएँ विद्यालय में काम करत ेहैं। सोचिए और बताइए कि नीचे दिए 
गए हमारे सहायक कहाँ-कहाँ काम करत ेहैं? 

पोस्टमनै  ______________

पुलिस  ______________

 डॉक्टर  _______________

आप सोचिए और बताइए की इन सभी की तरह ही क्या किसान, मोची व धोबी का भी कोई 
कार्यस्थल होता है? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

13. पोस्टमनै चिट्ठियाँ बाटँता है। पोस्ट ऑफिस में और क्या-क्या काम होता है? अगर 
संभव हो तो अपने घर के पास के पोस्ट ऑफिस में अपने माता-पिता के साथ जाइए 
और पता लगाइए कि वहाँ हमारे और कौन-कौन सहायक काम करत ेहैं?

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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15.	ऋचा बड़े होकर अध्यापिका बनना चाहती थी और उसने अपना सपना पूरा किया। 
आप बड़े होकर क्या बनना चाहते हैं और क्यों? उसके बारे में लिखिए।  

                                                                         

14.	किसान खेती करने के लिए बहुत से औजारों का इस्तेमाल करता है। आप उनमें से 
कुछ औजारों के चित्र नीचे दिए गए बॉक्स में बनाइए।
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कार्यपत्रिका - 20

छुक-छुक छुक-छुक रेलगाड़ी

नीचे दी गई कविता को पढ़िए और प्रश्नों के उत्तर दीजिए : 

छुक-छुक छुक-छुक करती गाड़ी
फुक-फुक फुक-फुक धुँआ उड़ाती

आगे-आगे इंजन भागे
पीछे-पीछे डिब्बे भागे
सरंुग में जब ये जाते

उजल दिन को रात बनाते
छुक-छुक छुक-छुक शोर मचाती

सीटी भी वो खबू बजाती l
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1.	 छुक-छुक, छुक-छुक, फुक-फुक, फुक-फुक जसेै एक ताल के कुछ शब्द सोचिए और 
दोस्तों के साथ गाइएl अब उनमें से कुछ शब्द नीचे  लिखिए l 

	 _______________________________________________________________

	 _______________________________________________________________

2.	क्या  आप कभी रेलगाड़ी में बठेै हैं?  

	  हाँ          नहीं

	 _______________________________________________________________

3.	य ह एक रेल गाडी की टिकट का चित्र हैl इसको देखिए और प्रश्नों के उत्तर दीजिए l

	

अब इन प्रश्नों के उत्तर दीजिए l 
	य ह टिकट किस तारीख का है ? _______________

	य ह टिकट ________ स्थान से ________ स्थान तक जाने के लिए खरीदा गया है l

	 इस टिकट का मूल्य क्या है ? ______________

	 अगर आपको 4 टिकट खरीदनी हों तो आपको कितने रुपए देने होंगे ?__________

	 इस टिकट से ________ किलोमीटर की यात्रा पूरी की गई | 
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4.	 राजन का गाँव बिहार में है और वह दिल्ली के घर से लगभग 1500 किलो मीटर की दरूी 
पर है। वह अपने गाँव रेलगाड़ी में बठैकर जाता है और उसे लगभग 2 दिन लग ही जात े
हैं। एक दिन उसने बताया कि उसके ताऊ जी भी दिल्ली से बिहार गए थे पर वे लोग हवाई 
जहाज़ में गए इसलिए वे कुछ ही घटंों में पहँुच गए। क्या बिहार जाने के लिए किसी और 
परिवहन के साधनों का प्रयोग किया जा सकता है? दी गई जगह में लिखिए।

5.	 कक्षा में अपने 10 साथियों की टोली बनाइएl उनके जन्मदिन पूछिए और सबसे आगे 
जनवरी के जन्म वाला और आखिर में दिसम्बर में जन्म लेने वाले बच्चे को लगाने 
के हिसाब से एक रेलगाड़ी बनाकर मदैान में दौड़ाइएl रेलगाड़ी दौड़ात ेसमय आप यह 
कविता भी गा सकत ेहैंl

कविता
भागी रे भागी गाड़ी जन्म-दिवस की
भागी रे तज़े तज़े न किसी के बस की
सबसे आगे जनवरी आखिर में दिसम्बर
धरती से भागकर ये पहँुचेगी अम्बर l

6.	 रेलगाड़ी का नाम सुनत ेही आपके मन में कौन-कौन से शब्द आत ेहैं l दी गई जगह 
में  लिखिए l आप ये शब्द हिदंी, अगं्रेज़ी या अपनी भाषा में भी लिख सकत ेहैं l   

 

 

 

 

 

 

 

 

7. नीचे दी गई आकृलतयों का प्रयोग करते हुए रेलगाड़ी का लचत्र बनाइए और रंग 
भररए |   ( आप एक आकृलत का प्रयोग एक से अलिक बार कर सकते हैं| ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

रेलगाड़ी 
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7.	 नीचे दी गई आकृतियों का प्रयोग करत ेहुए रेलगाड़ी का चित्र बनाइए और रंग भरिए|   
(आप एक आकृति का प्रयोग एक से अधिक बार कर सकत ेहैं|)

  

 

 

 

 

 

 

 

 

7. नीचे दी गई आकृलतयों का प्रयोग करते हुए रेलगाड़ी का लचत्र बनाइए और रंग 
भररए |   ( आप एक आकृलत का प्रयोग एक से अलिक बार कर सकते हैं| ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

रेलगाड़ी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 

 
  

 

 
 

 

9.	 नीचे दिए बॉक्सों में ऐसे यातायात के साधनों के चित्र बनाइए या चिपकाइए जिनको 
आपने अभी तक प्रयोग नहीं किया हो l 

8. नीचे टदए बॉक्सों में कोई 2 यातायात के सािनों के लचत्र बनाइए या लचपकाइए 
खजनको आपने सबसे ज्यादा प्रयोग टकया हो   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8.	 नीचे दिए बॉक्सों में उन यातायात के साधनों के चित्र बनाइए या चिपकाइए जिनको 
आपने सबसे ज़्यादा प्रयोग किया हो l 
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10.	सोचो जब रेलगाड़ी नही थी तब लोग बहुत दरू तक कैसे जात ेहोंगे ? अपने दादा जी 
–दादी जी से भी पूछकर अपनी कॉपी में लिखिए कि वो कैसे यात्रा करत ेथे ?

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________

LET’S SING
Over the mountains,

Over the plains,
Over the rivers,

Here comes the train.
Carrying passengers,

Carrying mail,
Bringing their precious loads,

Without fail.
Thousands of freight cars,

All rushing on,
Through day and darkness,

Through dusk and dawn,
Over the mountains,

Over the plains,
Over the rivers,

Here comes the train.

Answer the following questions.
11.	What does a train carry?
__________________________________________________________________

12.		 Complete the lines.
a)	 Over the ___________,      Over the ___________

b)	 Carrying___________,       Carrying___________

13.	Write the rhyming words of the following.
a)	 train ___________      ,  ___________
b)	 dawn ___________     ,  ___________
c)	 fail _____________     ,  ___________
d)	 day _____________     ,  ___________
e)	 car _____________      ,  ___________

14.	Find out the naming words (noun) from the poem.
______________,__________________,________________,_________________
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Learning Outcomes Covered in Worksheet
Codification of Learning Outcomes
●	 ECL1 – Effective Communicator in first Language i.e. ECL 1 
●	 ECL1 – Effective Communicator in second Language i.e. ECL 2 
●	 IL- Involved Learner and Connect with their Immediate Environment (IL +ILM)
●	 HW- Children maintain Good Health and Well-being 

Work-
sheet No.

Worksheet 
Name LO’s Covered

1 मेरी सरुक्षा, 
मेरी जिम्मेदारी 

HW 6.18, 6.12, 6.13a, 6.18c
ECL 1 6.1, 6.3a,  6.8, 
ECL 2 6.1 b, 6.4, 6.6, 6.7, 6.12
IL IL 6.8 a , IL 6.8 c, IL 6.8 b, IL 6.15
ILM ILM 6.21 ILM 6.19

2 मेरे मन के 
भाव

HW HW6.7, HW6.12
ECL 1 ECL1 6.3B, ECL1 6.3A, ECL1 6.4 B ECL1 6.3 C
ECL2 ECL2 6.12, ECL 2 6.6 , ECL2 6.10, ECL2 6.5
IL IL 6.6, IL 6.7
ILM IL 6.8A, ILM 6.20 ILM 6.19

3
 What’s Your 
Favourite  
Food ?

HW 6.2, 6.5, 6.10, 6.12, 6.13a, 6.13b, 6.13c, 6.17, 6.18a, 6.18b
ECL1 6.1, 6.3a, 6.3b, 6.5a, 6.6c, 6.9
ECL2 6.1a, 6.1b, 6.4, 6.5, 6.7, 6.13a
EVS 6.4, 6.5, 6.12, 6.15
ILM 6.14, 6.16, 6.19

4 आओ मिलकर 
कपड़े धोएँ

HW 6.1, 6.2, 6.3, 6.17, 6.18a, 6.18b 
ECL 1 6.3 b , 6.3 a,  6.5b, 6.6 b ,  6.6 c, 6.3 c
ECL 2 6.1b, 6.4, 6.9
IL 6.7,  6.3b, 6.5, 6.3 , 6.6
ILM ILM 6.19 , ILM 6.13 IL 6.8A 

5
जल है, 
तो कल 
है !

HW 6.3, 6.12, 6.13A, 6.13B, 6.18A, 6.18B
ECL1 6.2, 6.3a, 6.3b, 6.4b, 6.5a
ECL2 6.2, 6.5, 6.11, 6.13a
EVS 6.10, 6.15
ILM 6.18, 6.19, 6.23, 6.30

6 स्वच्छता में ही 
स्वास्थ्य है।

HW 6.3, 6.7, 6.12, 6.13a
ECL1 6.2, 6.3a, 6.3b, 6.4b, 6.5a, 6.6b, 6.6c, 6.9
ECL2 6.1a, 6.1b, 6.6, 6.13a
EVS 6.7, 6.12, 6.15
ILM 6.14, 6.16, 6.19

7 How Many 
Crows

HW 6.3, 6.4, 6.8, 6.18a, 6.18b
ECL 1  6.3 b, 6.4a, 6.5 a, 6.6 a
ECL 2 6.1b,  6.5, 6.6, 6.7 , 6.11 
IL  6.1, 6.3a, 6.12
ILM ILM 6.14, ILM 6.11, ILM 6.12 ILM 6.19

Annexure I



147

Work-
sheet No.

Worksheet 
Name LO’s Covered

8 हमारी आदतें 

HW HW6.3, HW6.13a, HWD6.18B
ECL 1 ECL1 6.3 C, ECL1 6.2
ECL2 ; ECL2 6.10 , ECL2 6.2, ; ECL2 6.12 ECL2 6.10, ECL 6.2
IL IL 6.6, IL 6.15
ILM IL 6.8A , IL 6.8C ILM 6.19

9 हमारी रीतियाँ 

HW HW6.12, HW6.13c, HWD6.18B
ECL 1 ECL1 6.6A, , ECL1 6.3 b, , ECL1 6.7 b, , ECL1 6.1 A, , 
ECL2 ECL2 6.2, ECL2 6.12 , ECL 2 6.6 ECL2 6.10
IL IL 6.3, IL 6.14. IL 6.15
ILM IL 6.8A , IL 6.8C , ILM 6.14, ILM 6.20 ILM 6.19

10 पकवानों का 
स्वाद

HW HW6.13B, HW6.13C
ECL 1 ECL1 6.3B,ECL1 6.3A , ECL1 6.5 C , ECL1 6.8
ECL2 ECL2 6.12, ECL 2 6.13B,  ECL2 6.10
IL IL 6.4; IL 6.5 IL 6.14
ILM IL 6.5  IL 6.8A IL 6.8C ILM 6.14, ILM 6.18 ILM 6.19, ILM 6.28

11 रसीला आम

HW 6.13C, 6.18a, 6.18B, 
ECL 1 ECL1 6.3 a,  ECL1 6.6 c, ECL1 6.8
ECL2 6.1 a, 6.1b, 6.2, 6.5, 6.7, 6.11, 6.13a
IL IL 6.7, 
ILM IL 6.6, ILM 6.10 , ILM 6.12, ILM 6.18 

12 जीव-जंतओुं का 
संसार 

HW HW6.2, HW6.12
ECL 1 ECL1 6.4B, , ECL1 6.3 b
ECL2 ECL2 6.12, ECL 6.2
IL IL 6.1, IL 6.2 IL 6.15
ILM IL 6.1 IL 6.8A IL 6.8C ILM 6.19

13 रिमझिम बरसा 
पानी 

HW HW6.8, H.W.6.18A
ECL 1 ECL1 6.3B, ECL1 6.3C , ECL1 6.3A , ECL1 6.5 C
ECL2 ; ECL2 6.1 B, ECL2 6.2, ECL2 6.12, ECL2 6.10
IL IL 6.4, IL 6.10 , 
ILM IL 6.8A, ILM 6.14; ILM 6.16 ILM 6.19 ILM 6.23 ILM 6.28

14 संचार के साधन

HW HW6.18A, HWD6.18B
ECL 1 ECL1 6.3B, ECL1 6.3A, ECL1 6.3C
ECL2 ECL2 6.12 ECL2 6.10, ECL 6.2
IL IL 6.4
ILM ILM 6.14 ILM 6.19
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Work-
sheet No.

Worksheet 
Name LO’s Covered

15 कैलेंडर 

HW HW6.5, HW6.10
ECL 1 ECL1 6.5 B, ECL1 6.5A 
ECL2 ECL 2 6.6 ECL2 6.10 ECL 6.2
IL IL 6.3A, IL 6.7 , IL 6.8A
ILM ILM 6.14 , ILM 6.19,  ILM 6.29

16 Tick Tock Time

HW 6.2,6 6.5, 6.10, 6.17, 6.18a, 6.18b
ECL1 6.2, 6.3a, 6.3b
ECL2 6.6, 6.13a
EVS 6.12, 6.15
ILM 6.14, 6.16, 6.19

17 आलपिन के 
सिर होता

HW 6.17, 6.18, 6.18B
ECL 1  6.3 b ,  6.3 a,  6.6 c,
ECL2 6.1b, 6.5, 6.11, 6.13a
IL IL 6.12
ILM ILM 6.11, ILM 6.25

18 खिलाड़ी दादी 

HW HW6.1, HW6.3, HW6.4, HW6.8
ECL 1 ECL1 6.3B, ECL1 6.3A
ECL2 ECL 2 6.6 ECL 6.2  ECL2 6.10 
IL IL 6.13 , IL 6.14
ILM IL 6.8A ILM 6.14 ILM 6.19

19
Who does 

What?

HW 6.2, 6.12,6.17, 6.18a, 6.18b 
ECL1 6.2, 6.3a, 6.3b, 6.4b, 6.6c, 6.9
ECL2 6.1b, 6.2, 6.4, 6.5, 6.7, 6.13a
EVS 6.6, 6.12, 6.15
ILM 6.9, 6.10, 6.11, 6.13, 6.14, 6.19, 6.20

20 रेलगाड़ी

HW HW6.17, HW6.13C
ECL 1 ECL1 6.3B,ECL1 6.3A , ECL1 6.3C
ECL2 ECL 2 6.6 , ECL2 6.10, ECL 6.2
IL IL 6.4 IL 6.14
ILM IL 6.8A, ILM 6.14, ILM 6.19, ILM 6.21
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Learning Outcomes as per NIPUN Bharat
Developmental Goal1
CHILDREN MAINTAIN GOOD HEALTH AND WELL BEING (HW)

KEY COMPETENCIES:

=	 Awareness of self
=	 Development of positive self-concept
=	 Self-regulation
=	 Decision-making and problemsolving
=	 Development of pro-social behavior
=	 Development of healthy habits, hygiene, sanitation and awareness for self-protection
=	 Development of gross motor skills
=	 Development of fine motor skills and eye-hand coordination
=	 Participation in individual and team games and sports

HW6 Class 3
HW6.1	 Participates in games and sports to strengthen and extend gross motor skills
HW6.2	 Demonstrates care and respect for immediate and extended family, friends, neighbours, pets 

and surroundings
HW6.3	 Takes initiative, participates in all group and individual games, follows rule and cooperate in the 

team
HW6.4	 Follows complex instructions/rules; frames their own rules for invented games and activities
HW6.5	 Demonstrates leadership qualities and suggest ideas for changes in daily routine
HW6.6	 Concentrates on more complex projects and completes tasks even with a few interruptions
HW6.7	 Manages emotions appropriately in challenging situations
HW6.8	 Chooses and continues playing and practice of games/sports activities of their own choices and 

interest
HW6.9	 Takes care that conflict does not arise during play or activities, makes rules before hand, 

resolves minor conflicts independently or with the help of adults
HW6.10 	 Exhibits pleasure in working, learning and playing together, Observes rules in games (individual 

and group) and other collective tasks
HW6.11 	 Exhibits care, affection for team members, plays with others and cooperates in a team
HW6.12 	 Demonstrates respect for others, their culture, food, festivals , etc., sensitive to others needs, 

shows tolerance, acceptability, etc.
HW6.13a 	 Maintains cleanliness of classrooms, playground, toilets and bathrooms, home, room, utensils, 

and proper management of garbage
HW6.13b 	 Shows awareness of constituents of food (energy, body building, protection) items, implications 

of junk food, frequency of taking food simulation, mimicry, etc.
HW6.18 a 	 Demonstrates precision in fine motor activities, drawing, colouring, writing, etc.
HWD6.18 b 	 Uses coordinated movements while using writing/ colouring tools
HWD6.18 c 	 Manipulates grade-appropriate tools and intricate materials with control and precision (e.g., cut 

and handle small pieces of paper to make a mosaic, keyboarding skills)

Annexure II
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Developmental Goal2
CHILDREN BECOME EFFECTIVE COMMUNICATORS (EC)

KEY COMPETENCIES

ECL6 CLASS 3

ECL1 6.1 	 Uses school language/own language to express their likes-dislikes, responses to familiar incidents/
events/ radio/ TV programs.

ECL1 6.2 	 Extends the story/ poem while narrating orally.
ECL1 6.3 a 	 Connects familiar material for example poem, story, poster, advertisement in their surrounding 

with their experiences while conversing.
ECL1 6.3 b 	 Converses, asks questions, expresses opinion about characters, theme, pictures of the familiar 

texts like- story/poem, etc. 
ECL1 6.3 c 	 Talks about the activity like- morning message, conversation with family members etc. and 

illustrates, writes a few words about their favourite activity in copy/board/ display board
ECL1 6.4 a 	 Narrates interesting and humorous story, poem etc. with appropriate modulation of voice, speed, 

fluency, and style appropriate to the narration.
ECL1 6.4 b 	 Solves riddles, takes interest in language games, songs while understanding the rhythm.
ECL1 4.5 	 Predicts and attempts to make meaning of the text (textbooks and children’s literature) by turning 

over the pages back and forth.
ECL1 5.5 a 	 Predicts and reads textbooks and children’s literature in familiar context.
ECL1 6.5 a 	 Relates unfamiliar words from different texts while reading and understanding the story.
ECL1 5.5 b 	 Expresses their responses, likes- dislikes, and asks questions.	
ECL1 6.5 b 	 Reads and tells the numbers written on the pages of the books. For example – page no. 45,76,21

Talking and Listening
=	 Listening with 

comprehension

=	 Creative self expression 
and conversation

=	  Language and creative 
thinking

=	 Vocabulary development
=	 Conversation and talking 

skills
= 	 Meaningful uses of 

language

Reading with comprehension
=	 Bonding with books

= 	Print awareness and 
meaning making

=	 Pretend reading

=	 Phonological awareness

=	 Sound Symbol association

=	 Prediction and use of 
previous experiences with 
knowledge.

=	 Independent reading for 
pleasure and various 
purposes.

Writing with purpose
=	 Early literacy skills
=	 Writing for self-expression
=	 Make use of her/his knowledge of letter 

and sounds, invents spellings to write.
=	 Make efforts to write in conventional 

ways
=	 Response to reading with drawings/ 

words and meaningful sentences
=	 Writing of rhyming words
=	 Write meaningful sentences using 

naming words and action words
=	 Write messages to express themselves
=	 Using mixed language codes
=	 Write for different purposes in the 

classroom’s activities and at home, 
such as making list, writing greeting to 
grandparents, messages/ invitation to 
friends, etc.
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ECL1 5.5 c 	 Attempts to read familiar and unfamiliar text and talks about it. For example- predicts with the 
help of print and pictures, sound-symbol association, identifying the words with the use of prior 
knowledge and experiences.

ECL1 6.5 c 	 Reads with understanding different texts (newspaper, children’s magazine, etc.) and writes about 
them in brief.

ECL1 4.6 	 Relates the picture with the text to predict and understand.
ECL1 5.6 	 Understands events and characters in a picture story/story board (story books) and writes about 

them.(conventional writing)
ECL1 6.6a	 Identifies the features of language (naming words, action words, repetition, punctuation marks) in 

different stories/poems/ texts.
ECL1 6.6 b 	 Makes use of naming words, action words, repetition, and punctuation marks while writing.
ECL1 6.6 c 	 Reads with appropriate flow, intonation, voice modulation, familiar written texts (Mid-day meal 

chart, class name, title of favourite book, etc.)
ECL1 6.7 a 	 Participates and converses in the activities like - morning message, and
ECL1 6.7 b	  Illustrates in copy/board/display board (Haripatti) etc. and talks about their favourite activity.
ECL1 6.8 	 Writes about familiar texts in different forms of expressions about themes, events, characters, title, 

etc.
ECL1 6.9 	 Writes short messages for example- I have lost my blue cycle. Inform me if someone has seen/

found it.
ECL2-6.1 a 	 Asks questions about the story and characters in the story, in English/ home language.
ECL2-6.1 b 	 Develops vocabulary from their classroom and social environment.
ECL2-6.2 	 Recites poems individually/ in groups with intonation and fluency.
ECL2-6.3 	 Talks about his/her favourite story book/character.
ECL2-6.4 	 Participates in role play/skit in English/bilingually with appropriate expressions.
ECL2-6.5 	 Writes words/ sentences to express his/her feelings. Draws about the same as well.
ECL2-6.6 	 Reads print in the classroom/ school environment: poems, posters, charts, etc.
ECL2-6.7 	 Reads small texts in English.
ECL2-6.8 	 Narrates the story with the help of the poster.
ECL2-6.9 	 Writes a message for the toy. For ex- you are my best friend.
ECL2-6.10 	 Uses rhyming words for writing short sentences.
ECL2-6.11 	 Writes sentences using the familiar words.
ECL2-6.12 	 Writes short messages bilingually adding drawing, etc.
ECL2-6.13 a 	 Writes small sentences using full stop and question marks.
ECL2-6.13 b 	 Writes briefly about their visit to their hometown /park nearby/ market bilingually.
ECL2-6.14 	 Works in team for the display of the posters.
ECL2-6.15 	 Able to develop useful messages for their school premises (classroom, garden, playground, etc.).
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Developmental Goal3
CHILDREN BECOME INVOLVED LEARNERS AND CONNECT WITH THEIR 
IMMEDIATE ENVIRONMENT (IL)

KEY COMPETENCIES:

Sensory Development
•	 Sight, Sound, Touch, 

Smell, Taste

Cognitive Skills
•	 Observation, Identication, Mem-
ory, Matching, Classication, Pat-
terns, Sequential Thinking, Creative 
Thinking, Critical Thinking, Problem 
Solving, Reasoning, Curiosity, Exper-
imentation, Exploration

Concepts related to environment
•	 Natural-animals, fruits, vegeta-

bles, food
•	 Physical - water, air, season, sun, 

moon, day and night
•	 Social - myself, family, transport, 

festival, community helpers, etc.

Concept Formation
•	 Colours, shapes, dis-

tance, measurement, 
size, length, weight, 
height, time

•	 Spatial sense
•	 One-to-one correspon-

dence

•	 Number Sense
•	 Count and tell how many
•	 Numeral recognition
•	 Sense of order (can count ahead of a 

number up to 10)

Number Operations
•	 Addition
•	 Subtraction
•	 Multiplication
•	 Division

Measurement
•	 (Length, Mass, Volume, 

Temperature)

•	  Shapes
	 (2 D Shapes, 3D shapes, Straight 

Line, Curved Line, Plain and Curved 
Surfaces)

•	 Data Handling
•	 Pattern
•	 Calendar Activity
•	 Use of Technology

IL6.1 	 Identifies simple observable features of leaves, trunks and bark of plants, animals, and birds in 
immediate surroundings.

IL6.2 a 	 Identifies objects, signs, places, activities at home/school/ neighbourhood.

IL6.2 b 	 Identifies directions, location of objects/places in simple map (home/classroom/ school) using 
signs/symbols verbally. 

IL 6.3 a 	 Remembers and recalls more objects seen at different point of times and describes them.

IL 6.3b 	 Compares given objects/pictures and describes similarities and differences.

LEADS TO DEVELOPMENT OF NUMBER SENSE (Progression will be seen in Number Sense in Mathematics)

IL 6.5 	 Compares and classifies objects/ pictures in different categories and describes the properties 
used for classification.

IL 6.6 	 Applies seriation in ordering numbers, ascending -descending number, and number patterns.

IL 6.7 	 Sequences the events occurring according to their duration in terms of days/ months and hours.

IL 6.8 a 	 Shows problem solving skills in day- to-day situations and in group.

IL 6.8 b 	 Shows curiosity and interest in experimentation and exploration, explains, and demonstrates 
scientific thinking.



153

IL 6.8 c 	 Demonstrates awareness and sensitivity towards environmental concerns like showing concern 
towards pollution of water and air, cutting of trees, hurting animals/birds, etc.

ILM 6.9 	 Counts objects to 1000 in group of tens and hundreds.

ILM 6.10 	 Can count forward and (backward) from a particular number (up to 999).

ILM 6.11 	 Reads and writes number names and numerals up to 9999 using place value.

ILM 6.12 	 Applies properties of zero in addition, subtraction, and multiplication of numbers.

ILM 6.13 	 Compares and forms the greatest and smallest three -digit numbers (with and without repetition of 
given digits).

ILM 6.14 	 Appreciates the standard algorithm for addition of numbers where sum not exceeding 999 and 
applies it to solve simple daily life problems/ situations.

ILM 6.15 	 Appreciates the standard algorithm for subtraction of numbers up to 999  and applies it to solve 
simple daily life problems/ situations.

ILM 6.16 	 Applies the relationship between addition and subtraction in 3-digit numbers.

ILM 6.17	 Constructs and applies the multiplication facts (tables) of 5 to 10 in daily life situation.s

ILM 6.18 	 Explains the meaning of division facts by equal grouping and finds it by repeated subtraction. For 
example, 12÷3 can be explained as number of groups of 3 to make 12 and finds it as 4 by repeatedly 
subtracting 3 from 12.

ILM 6.19 	 Analyses and applies an appropriate operation (addition and subtraction) to solve problems in a 
situation/context.

ILM 6.20 	 Adds and subtracts small amounts (up to Rs. 500) with or without regrouping.

ILM 6.21 	 Estimates and measures length and distance using standard units like centimeters or meters and 
identifies relationships. 

ILM 6.22 	 Weighs objects in her daily contexts using standard units– grams and kilograms using simple 
balance.

ILM 6.23 	 Estimates and measures capacities of containers in terms of liters like a bucket can be filled up by 
15 bottles of 1litre.

ILM 6.24 	 Measure’s temperature using a thermometer.

ILM 6.25 	 Draws/ represents straight lines in various orientations (vertical, horizontal, slant) by using a straight 
edge or by free hand.

ILM 6.26 	 Identifies half, one- fourth, three-fourths of a whole in each picture by paper folding and in a collection 
of objects.

ILM 6.27 	 Observes, extends, and generalizes patterns in numbers up to three digits like patterns of numbers 
in multiplication tables, number chart up to 1000 or objects in the environment.

ILM 6.28 	 Records data using tally marks, represents pictorially, and draws conclusions.

ILM 6.29 	 Identifies a particular date and corresponding day on a calendar.	

ILM 6. 30 	 Applies the knowledge of various technological tools in daily life.
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EVS AS A SEPARATE SUBJECT STARTS IN CLASS THREE. EVS IS INTEGRATED IN LANGUAGES AND 
MATHS IN CLASSES 1 AND 2	

EVS 6.1 	 Identifies simple observable features (e.g.,  shape, colour, texture, aroma) of leaves, trunk, and 
bark of plants, animals and birds in immediate surroundings.		

EVS 6.2 	 Identifies simple features (e.g. movement, at places found/ kept, eating habits, sounds of animals 
and birds) in the immediate surroundings.		

EVS 6.3 	 Identifies relationships with and among family members.		

EVS 6.4 	 Identifies objects, signs (vessels, stoves, transport, means of communication, transport, signboards, 
etc.), places (types of houses/shelters, bus stand, petrol pump , etc.) activities (work people do, 
cooking processes, etc.) at home/school/ neighbour hood.

EVS 6.5 	 Describes need of food for people of different age groups, animal/ birds, availability of food and 
water and use of water at home and surroundings.

EVS 6.6 	 Describes roles of family members, family influences (traits/features/habits/ practices), need for 
living together, through oral, written or other ways.

EVS 6.7 	 Groups objects, birds, animals, features, activities according to differences/ similarities using 
different senses (e.g., appearance/ place of living/ food/ movement/ likes- dislikes/ any other 
features) using different senses.

EVS 6.8 	 Differentiates between objects and activities of present and (at time of the elders) (e.g., clothes/46 
vessels/ games played/ work done by people).

EVS 6.9 	 Identifies directions, location of objects/places in simple maps of (home/classroom/school) using 
signs/symbols verbally.

EVS 6.10 	 Guesses properties, estimates quantities of materials/ activities in daily life and verifies using 
symbols/ non standard units (hand spans, spoons/mugs, etc.).

EVS 6.11 	 Records observations, experiences, information on objects/activities/ places visited in different 
ways and predicts patterns (e.g. shapes of moon, seasons).

EVS 6.12 	 Creates drawings, designs, motifs, models, top, front, side views of objects, simple maps (of 
classroom, sections of home/ school, etc.) and slogans, poems, etc.

EVS 6.13 	 Observes rules in games (local, indoor, outdoor) and other collective tasks.

EVS 6.14 	 Voice’s opinion on good/bad touch. stereotypes for tasks/ play/ food in family w.r.t. gender, misuse/
wastage of food and water in family or food.

EVS 6.15 	 Shows sensitivity for plants, animals, the elderly, differently- abled and diverse family set ups in 
surroundings. (For the diversity in appearance, abilities, choices - likes/dislikes, and access to 
basic needs such as food, shelter, etc.).




