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शााश्वतस्य प्रााचीीनस्य भाारतीीयज्ञाानस्य  वैैचाारि�कसमृृद्धपरम्पराायाःः� चाालोोकेे एषाा रााष्ट्रि�यशि�क्षाानीीतिः�ः २०२० नि�र्मि�िताा 
अस्ति�ि । ज्ञाानस्य, प्रज्ञाायाःः�, सत्यस्य च अन्वेेषणमि�ति�  सर्ववदाा भाारतीीयचि�न्तनदर्शशनयोःः� सर्वोोच्चंं माानवलक्ष्यंं मन्यतेे। 
भाारतेे संंस्कृृतेःः� ज्ञाानस्य च समृृद्धकोोषोोऽस्ति�ि, य: सहस्रवर्षेेषुु समृृद्धोोऽभवत्् । कोोषोोऽयंं वर्तततेे संंस्कृृतभााषाायााम््। 
उक्तमपि�-  “संंस्कृृ ति�: संंस्कृृ तााश्रि�ताा।” 

अतःः यदि� वयंं भाारतीीयसंंस्कृृतेे: संंरक्षणंं तस्याा: भवि�ष्येे च माार्गगदर्शशनमि�च्छाामश्चेेत्् संंस्कृृतस्य संंवर्धधनमत्याावश्यकम््। 
एतल्लक्ष्यमुुद्दि�श्य वि�द्याालयेेषुु संंस्कृृतभााषाायांं� छाात्रााणांं� दक्षताा अनि�वाार्याा�। दक्षताायैै अभ्याास: अपेेक्षि�त:। 
रााष्ट्रि�यशि�क्षाानीीतौौ अधि�गमस्य ‘पञ्चपदीी’ प्रक्रि�याा (Five Steps Learning Process) 

नि�र्दि�िष्टाा-

1.	 अदि�ति�:(Introduction)

2.	 बोोध:(Conceptual Understanding)

3.	 अभ्याास:(Practice)

4.	 प्रयोोग:(Application)

5.	 प्रसाार:(Expansion) च। 

अधि�गमप्रक्रि�याायांं� अदि�ति�बोोधौौ प्रथमद्वयंं तुु कक्षााशि�क्षकयोो: सम्बद्धौौ। परन्तुु अभ्याासप्रयोोगप्रसााराा: मन्येे शि�क्षाार्थि�िन: 
आधि�क्येेन सम्बद्धाा:। एतदेेव मनसि� नि�धााय शि�क्षाार्थि�िनांं� संंस्कृृतभााषाायांं� दक्षताायैै अभ्याासपुुस्ति�िकाा एषाा ‘दीीपि�काा’ 
सप्तमकक्षाायैै कल्प्यतेे। अभ्याासपुुस्ति�िकाायााम्् (NCERT) रााष्ट्रि�य-शैैक्षि�क-अनुुसंंधाान-प्रशि�क्षण-परि�षद्-्द्वााराा 
नि�र्मि�ितस्य पााठ्य-पुुस्तकस्य ‘दीीपकम््’ इत्यस्यााधाारेेण प्रत्येेकंं पााठस्य साामाान्येेन परि�चय:, दक्षतााऽऽधाारि�तप्रश्नाा:, 
गति�वि�धि�: अन्तेे च भाारतीीयज्ञाानपरम्पराा (IKS) इति� प्रदताा। 

एवंं ‘दीीपि�काा’ अभ्याासपुुस्ति�िकाायाा: प्रत्येेकंं अभ्याासस्य  चत्वाार: भाागाा: सन्ति��- 

1.	 पााठस्य साामाान्यपरि�चय:

2.	 दक्षतााऽऽधाारि�तप्रश्नाा:

आमुुखम््
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3.	 गति�वि�धि�: 

4.	 भाारतीीयज्ञाानपरम्पराा (IKS) च।

अस्याामभ्याासपुुस्ति�िकाायांं� छाात्रााणाामभ्याासााय षड््दक्षताःः� चि�ताःः�। एताःः� दक्षताःः� आश्रि�त्यैैव अत्र प्रश्नाःः� नि�र्मि�िताास्सन्ति��। 
दक्षतााधाारि�तप्रश्नाःः� छाात्रेेषुु भााषाानैैपुुण्यंं जनयन्ति��, चि�न्तनााय प्रेेरयन्ति��  दैैनि�कजीीवनेे च भााषााप्रयोोगााय नि�योोजयन्ति��। 

एताःः� सन्ति��- अभि�ज्ञाानम््, व्यााकरणप्रयोोगःः, सााहचर्ययम््, ताार्कि�िकचि�न्तनम््, चयनम््, भााषाावि�स्तरश्चेेति�।

1.	 �अभि�ज्ञाानम््-  अभि�ज्ञाानदक्षताायाःः� आधाारःः स्मरणमेेव। छाात्रेेण पूूर्वंं यत्् पठि�तंं ज्ञाातंं वाा तत्सम्मुुखेे सति� तस्य 
अवबोोधःः, ज्ञाानंं स्मरणंं च अभि�ज्ञाानमि�ति�  कथ्यतेे।  अभि�ज्ञाानदक्षताायुुक्तःः छाात्रःः नूूतनज्ञाानेेन पूूर्ववज्ञाानसम्बन्धंं 
शीीघ्रंं स्थाापयि�तुंं� शक्नोोति� । अयंं गुुणःः अध्ययनस्य मूूलााधाारःः। 

2.	 �व्यााकरणप्रयोोगःः- भााषाा व्यााकरणमााश्रि�त्य एव प्रवर्तततेे। व्यााकरणंं वि�नाा शुुद्धभााषणंं शुुद्धलेेखनंं वाा 
अशक्यम््। उक्तमपि� - “मुुखंं व्यााकरणंं स्मृृतम््।” व्यााकरणप्रयोोगकुुशलःः अन्येेषांं� वि�चाारंं सरलतयाा 
अवबोोधयि�तुंं� समर्थःः� यथाासमयंं च भााषााप्रयोोगाार्हःः�। 

3.	 सााहचर्ययम््- भााषाायांं� सााहचर्ययपदेेन ज्ञाायतेे यत्् छाात्रःः शब्दाानांं�, धाातूूनांं�, प्रत्ययाादि�भााषि�कतत्त्वाादि�नांं� सम्बन्धंं 
स्थाापयि�तुंं� समर्थःः� वाा न। शि�क्षाार्थि�िनःः यदाा शब्दाानांं� वााक्याानांं� च पाारस्परि�कं सम्बन्धंं जाानन्ति��, तदाा अर्थथबोोधःः 
सुुलभोो भवति�। भााषाायाःः� शब्दाार्थथयोःः�, पदवि�न्याासस्य, प्रयोोगभेेदस्य च सााहचर्यंं वि�नाा शि�क्षणंं न सि�ध्यति�। 

4.	 ताार्कि�िकचि�न्तनम््-  भााषाा केेवलंं संंप्रेेषणस्य सााधनंं न, अपि� तुु वि�चाारप्रकााशनस्य उपकरणंं च अस्ति�ि। 
यदि� छाात्राःः� ताार्कि�िकतयाा चि�न्तयि�तुंं� प्रशि�क्ष्यन्तेे, तर्हि�ि तेे स्ववााक्येेषुु युुक्ति�िसङ्गतांं� संंरचनांं� दाातुंं� शक्नुुवन्ति��। 
एषाा चि�न्तनप्रक्रि�याा छाात्रााणांं� बुुद्धेःः� वि�स्ताारंं करोोति�, वि�वेेकंं दृढंं करोोति�, तर्काा�धाारेेण सत्यंं मि�थंं च पृृथक्कर्तुंं� 
शि�क्षयति�। ताार्कि�िकचि�न्तनस्य प्रयोोगेे छाात्रःः प्रश्नाानााम्् उत्तरंं केेवलंं स्मृृत्याा न ददााति�, अपि�तुु युुक्त्याा काारणैःः� 
सह प्रस्तौौति�। एतेेन अभ्याासेेन तेेषांं� भााषााशक्ति�ि: दृढाा भवति�, वि�चाारप्रवााहःः स्पष्टःः भवति�, आत्मवि�श्वाासःः च 
वर्धधतेे। 

5.	 चयनम््-  भााषााशि�क्षणेे भि�न्नप्रकृृति�कपदाानांं� समाानाार्थि�िपदाानांं� वाा चयनमपि� एकाा प्रमुुखाा दक्षताा। अत्र 
छाात्राःः� बहुभ्यःः पदेेभ्यःः पर्याा�यपदाानि�, वि�लोोमपदाानि� वाा चि�त्वाा अभ्याासंं स्वभााषााज्ञाानंं च सुुदृढीीकुुर्ववन्ति��। 
योोग्यचयनस्य सााहााय्येेन शि�क्षाार्थि�िनःः भााषाायाःः� सौौन्दर्यंं, प्रयोोगशक्तिं�ं� च सहजतयाा अनुुभवि�तुंं� शक्नुुवन्ति��।

6.	 �भााषाावि�स्तरःः-  भााषाावि�स्तरःः भााषााशि�क्षणस्य परमंं लक्ष्यंं वर्तततेे।   अत्र वि�द्याार्थि�िभिः�ः पूूर्वंं पठि�तकाार्ययस्य 
अन्याासुु परि�स्थि�ति�षुु अन्येेषुु उदााहरणेेषुु वाा प्रयोोगःः एव भााषाावि�स्तरःः।  भााषााशि�क्षणंं तदैैव सम्पूूर्णंं मन्यतेे 
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यदाा छाात्राःः� पठि�तभााषाायाःः� स्वतन्त्ररुपेेण प्रयोोगंं कर्तुु�म्् अर्हाःः��। शि�क्षाार्थि�िनःः केेवलंं पााठ्यपुुस्तकपर्ययन्तंं न 
ति�ष्ठेयुु:, अपि� तुु व्याावहाारि�कजीीवनेे अपि� भााषाायाःः� प्रयोोगंं कर्तुंं� समर्थाा�: भवेेयुु:। गृृहकाार्येे, खेेलक्रीीडाायााम््, 
उत्सवेेषुु, लेेखनाादि�वि�षयेेषुु भााषाायाःः� प्रयोोगःः एव भााषाावि�स्तरःः। तत्र नूूतनाःः� वि�षयाःः�, आधुुनि�कप्रयुुक्तयःः, 
वि�ज्ञाानसम्बद्धाःः� शब्दाःः� च शि�क्षणक्रमेे सम्मि��लनीीयाःः�। भााषाायाःः� प्रयोोगःः यदाा नाानााक्षेेत्रेेषुु भवति�, तदाा 
शि�क्षाार्थि�िनांं� आत्मवि�श्वाासःः वर्धधतेे। 

भााषााशि�क्षणेे अन्याःः� बह्वयःः दक्षताःः� अपि� भवि�तुुम्् अर्हहन्ति�� परंं अत्र छाात्रााणांं� योोग्यताासुु अभि�वृृद्धिं�ं कर्तुंं�, तेेषााम्् 
अभ्याासंं सुुदृढीीकर्तुंं� तेेषांं� च भााषााज्ञाानंं परि�ष्कर्तुु�म्् अस्मााभिः�ः एताःः� दक्षताःः� चि�ताःः�। अत्र उदे्देश्यमि�दमेेव वर्तततेे यत्् 
छाात्राःः� अत्रस्थाानांं� दक्षताानााम्् अभ्याासंं कृृत्वाा प्रश्नोोत्तरप्रदाानेे समर्थाःः��,शब्दप्रयोोगेे प्रवीीणाःः� व्यााकरणाानुुप्रयोोगेे दक्षाःः�, 
कााव्यपााठेे नि�पुुणाःः�, सम्बन्धज्ञाानेे सि�द्धाःः� शब्दचयनेे च चतुुराः�ः स्युःः�। 

“दीीपि�काा” नााम्नीीयंं संंस्कृृत-अभ्याासपुुस्ति�िकाा छाात्रााणांं� भााषाा-अधि�गमेे सााधकत्वेेन रचि�ताा। अस्यांं� दत्ताा: नैैकेे 
अभ्याासप्रकााराः�ः, अनेेकेे प्रश्नाःः�, उदााहरणाानि� च छाात्रेेभ्यःः  संंस्कृृतभााषाायाःः� सौौन्दर्यंं, व्यााकरणस्य वैैशद्यंं, सााहि�त्यस्य 
मााधुुर्यंं च अनुुभाावि�तुंं� समर्थाा�नि� खलुु । गति�वि�धि�नाा क्रीीडाामााध्यमेेन च भााषाायांं� तेेषांं� रुचि�: अनाायाासेेनैैव भवेेत््। 
भाारतीीय-ज्ञाान-परम्पराा IKS इत्यनेेन समृृद्धभाारतीीयवााङ्मयेे तेेषांं� अवगााहनााय अन्वेेषणााय च बुुद्धि�: जाागृृताा स्याात््।

आशाास्महेे एषाा “दीीपि�काा” अभ्याासपुुस्ति�िकाा वि�द्याार्थि�िनांं� संंस्कृृतशि�क्षाायााम्् अभ्याासकाारि�णीी, आत्मवि�श्वााससंंवर्धि�िनीी, 
माार्गगदर्शि�िनीी च सदाा भवि�ष्यति�। साा तेेषांं� शि�क्षणपथि� दीीपशि�खेेव प्रकााशवि�स्ताारि�णीी भूूत्वाा अध्ययनंं श्रेेयस्करंं 
करि�ष्यति� इति� मेे वि�श्वाासःः।

डॉॉ० मनीीषाा तनेेजाा

सहाायक-आचाार्याा�, (संंस्कृृतम््)
रााज्य-शैैक्षि�क-अनुुसंंधाानम्् एवंं प्रशि�क्षण-परि�षद् ्, दि�ल्लीी
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पााठपरि�चयःः- भाारतमाातुःः� बाालसेेवकाःः�! अस्मााभिः�ः प्रथमःः पााठःः ‘वन्देे भाारतमाातरम््’ पठि�तःः। अस्मि�िन्् 
पााठेे वयंं भाारतदेेशस्य वि�शेेषताःः� ज्ञाातवन्तःः। भाारतेे स्थि�ताानांं� पर्ववताानांं� नदीीनांं� च नाामभिः�ः अस्मााकंं परि�चयःः 
अभवत्् । पााठेे वयंं गौौरवभूूतस्य रााष्ट्रध्वजस्य वि�शेेषताःः� अपि� पठि�तवन्तःः। आगच्छन्तुु, अधुुनाा पााठााधृृत्य 
दक्षतााधाारि�तप्रश्ननाानााम्् अपि� अभ्याासंं कुुर्मःः �-

1. 	 उदााहरणमनुुसृृत्य वचनपरि�वर्ततनंं कृृ त्वाा लि�खन्तुु । 	 (भााषाावि�स्तरःः)

	 यथाा- नि�र्झझरःः पर्ववताात्् पतति�।         नि�र्झझराः�ः पर्ववताात्् पतन्ति��।

1. 	 जनःः ग्राामाात्् आगच्छति�।		
…………..

2. 	कृ षकःः अन्नम्् उत्पाादयति�।		
…………..

3.	श्रमि�कः ः काार्यंं करोोति�।			 
…………..

4.	सै ैनि�कःः देेशंं रक्षति�।			 
…………..

5. 	 ध्वज: अस्माान्् प्रेेरयति�।			
…………..

2. 	� 'क' स्तम्भेे ध्वजवर्णःः� लि�खि�तःः  ‘ख' स्तम्भेे पुुनःः तस्य वि�शेेषताा लि�खि�ताा । तयोःः� समुुचि�तंं मेेलनंं 
कुुर्वव न्तुु । 	 (अभि�ज्ञाानम््,सााहचर्ययम््)

	 	 ‘क’ स्तम्भःः                  	 ‘ख’ स्तम्भःः

	 (क) 	श्वे ेतःः                 		  (1) 	 ऐश्वर्ययस्य परि�चाायकःः 

	 (ख) 	ह रि�तःः               		  (2) 	शौ ौर्ययस्य परि�चाायकःः

	 (घ) 	नी ीलःः                 		  (3) 	शा ान्तेःः� परि�चाायकःः 

	 (ग) 	के शरःः।               		  (4) 	 स द्भाावनाायाःः� परि�चाायकःः 

प्रथमःः पााठःः

वन्दे ेभाारतमाातरम््
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3.	�पट्टि �काायांं� वि�शेषे्यपदाानि� प्रदताानि� सन्ति��। अधःः प्रदत्तेभे्यःः  वि�शेषेणपदैःः� ताानि� योोजयि�त्वाा लि�खन्तुु।   
(सााहचर्ययम््, चयनम््)

	 1. 	 पवि�त्राःः�		
…......................

	 2. 	श्रे ेष्ठ: 		
…......................

	 3. 	प्रे ेरकःः 		
…......................

	 4. 	नी ीलवर्णणम्् 	
…......................

	 5. 	 वत्सलाा 	
…......................

पट्टि�काा नद्यःः,   भाारतमााताा,   चक्रम्,्   पर्ववतःः,   ध्वजःः

4.	 अधोोप्रदत्ताान्् वााक्यांं�शाान्् पठि�त्वाा सत्यम््/असत्यम्् वाा लि�खन्तुु । 	 (अभि�ज्ञाानम््,चयनम््)

	 (1) 	हि�मा ालयःः भाारतस्य दक्षि�णदि�शाायााम्् अस्ति�ि।  		  सत्यम््/असत्यम््

	 (2) 	गो ोदाावरीी भाारतस्य दक्षि�णदेेशीीयाा नदीी अस्ति�ि। 		  सत्यम््/असत्यम््

	 (3) 	ह रि�द्वाारंं भाारतस्य प्रसि�द्ध तीीर्थथस्थलम्् अस्ति�ि। 		  सत्यम््/असत्यम््

	 (4) 	त्रि� वर्णणध्वजेे पञ्च वर्णाःः�� सन्ति��।   			   सत्यम््/असत्यम््

	 (5) 	सं ंस्कृृतभााषाायांं� वि�ज्ञाानंं नाास्ति�ि ।  			   सत्यम््/असत्यम््

5. 	 उदााहरणाानुुसाारंं नगरााणांं� वि�षयेे वााक्यद्वयंं लि�खन्तुु । 	 (भााषाावि�स्तरःः)

	यथाा -       			   ‘वाारााणसीी’

		  1. 	 अहंं वाारााणसीी अस्मि�ि ।

		  2. 	मम  प्रााचीीनंं नााम ‘कााशीी’ आसीीत्् ।

		नााम   ‘हरि�द्वाारम््

	 1.	
…........................……

			   2.	
…........................……	

		  ‘देेहलीी’

	 1.	
…........................……

			   2.	
…........................……	
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		  ‘पटनाा’

	 1.	
…........................……

			   2.	
…........................……	

		  ‘उज्जैैनःः

	 1.	 …........................……			   2.	 …........................……	

		  ‘वि�जयनगरम््’,

	 1.	 …........................……			   2.	 …........................……	

6.	 अधोोलि�खि�ताानांं� नदीीनांं� तटे स्थि�ताानांं� नगरााणांं� नाामाानि� लि�खन्तुु । 	 (चयनम्् )

      		नदी  ी                     		न  गरस्य नााम 

     		  गङ्गाा				  
…........................……

		  यमुुनाा				  
…........................……

		  गण्डक				 
…........................……

		को  ोशीी				  
…........................……

		गो  ोदाावरीी			 
…........................……

		कृ  ष्णाा				  
…........................……

7.	प्र दत्तवि�कल्पेेभ्य: समुुचि�तंं पदंं चि�त्वाा रि�क्तस्थाानंं पूूरयन्तुु । 	 (व्यााकरणप्रयोोगःः)

	 (क) 	हि�मा ालयःः मुुकुुटरुपेेण भाारतमाातुःः� 
….......................…… 

शोोभतेे।

		  (1) 	म स्तकम््	 (2) 	म स्तकेे		  (3)	म स्तकााय	 (4)	म स्तकाात््

	 (ख) 	
............................ 

वि�रााजमाानाःः� वर्णाःः�� वि�शि�ष्टंं सन्देेशंं प्रयच्छन्ति�� ।

		  (1)	 ध्वजेे		  (2)	 ध्वजःः		  (3)	 ध्वजााय		 (4)	 ध्वजाानााम््

	 (ग) 	 वयम्् अस्यांं� 
…....................……….. 

जन्म प्रााप्तवन्तःः

		  (1)	भू ूमिः�ः		  (2)	भू ूम्यैै		  (3) 	भू ूमि�म््		  (4) 	भू ूम्यााम््
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	 (घ) 	 अस्मि�िन्् 
….............................……….. 

चतुुर्विं�ंशतिः�ः अराः�ः सन्ति�� ।

		  (1) 	चक्रयोःः�		  (2)	चक्रा ात््		  (3)	चक्रे 		  (4) 	चक्रे ण

8. 	� अधःः प्रदत्तसङ््केेतवााक्याानि� पठि�त्वाा लि�खन्तुु अहंं कःः/काा/ कि�म्् ?   (ताार्कि�िकताा)

	  एषाा भाारतस्य रााजधाान्यांं� वहति�।

	  एतस्याःः� अपरंं नााम काालि�न्दीी अस्ति�ि ।

	  अस्याःः� तटेे भगवाान्् श्रीीकृृष्णःः क्रीीडति� स्म ।

           		  वदन्तुु काा अहम्् ?
................... 

	  अत्र प्रसि�द्धं वि�श्वनााथमन्दि�िरम्् अस्ति�ि ।

	  अत्र पवि�त्रतमाा गङ्गाा नदीी प्रवहति� ।

	  अत्रत्याःः� शााटि�काःः� प्रसि�द्धाःः� ।

			   वदन्तुु किं�ं नगरम्् अहम्् ? 
................... 

	  अहंं धरांं� शस्यश्याामलांं� करोोमि� ।

	  अहंं सर्वेेषांं� भरण पोोषणंं च करोोमि� ।

	  अहंं हलधरःः अस्मि�ि ।

			   वदन्तुु कःः अहम्् ?...................

9.	 अध: प्रदताानि� चि�त्रााणि� दृष््ट्वाा पञ्चवााक्याानि� रचयन्तुु । 	 (भााषाावि�स्तरःः)

	यथाा  -

		  1.	 अहंं हि�माालयपर्ववतोोsस्मि�ि ।

		  2.	 अहंं भाारतस्य उत्तरदि�शाायांं� स्थि�तोोsस्मि�ि ।

		  3.	 अहंं शत्रुुभ्यःः देेशंं रक्षाामि� ।

		  4.	 अहम्् ओषधीी: यच्छाामि� ।

		  5.	 अहंं शुुदं्धं पवनंं ददाामि� । हि�माालय:
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1.	
.................................

2.	
.................................

3.	
.................................

4.	
.................................

5.	
.................................

1.	
.................................

2.	
.................................

3.	
.................................

4.	
.................................

5.	
.................................

1.	
.................................

2.	
.................................

3.	
.................................

4.	
.................................

5.	
.................................

1.	
.................................

2.	
.................................

3.	
.................................

4.	
.................................

5.	
.................................

कृृषक:

गङ्गाानदीी

सैैनि�क:

वैैज्ञाानि�क:
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10. 	 उदााहरणम्् अनुुसृृत्य शाास्त्रेेण सह ग्रन्थंं योोजयन्तुु । 	 (चयनम््)

	यथाा -

	 चरकसंंहि�ताा चि�कि�त्सााशाास्त्रेेण सम्बद्धःः ग्रंंथ: अस्ति�ि । 	

	 1. 	 चि�कि�त्सााशाास्त्रम््-      		चर  कसंंहि�ताा

	 2. 	 खगोोलवि�ज्ञाानम््-		
-----------------

	 3. 	वि�मा ानशाास्त्रम््-			 
-----------------

	 4. 	 गणि�तक्षेेत्रम््-			 
-----------------

पट्टि�काा लीीलाावतीी,   सूरू्ययसि�द्धाान्तम्,्   वि�माानशाास्त्रम््

गति�वि�धिः�ः

I. 	 नाामस्मरणक्रीीडाा । 	

	� एकःः छाात्रःः एकस्याःः� नद्याःः� नााम वदति�। द्वि�तीीयःः छाात्रःः पुुनःः तेेन नााम्नाा सह एकस्याःः� नद्याःः� नााम योोजयति�। 
एवंं प्रकाारेेण छाात्राःः� क्रीीडांं� कुुर्ववन्तुु -

	यथाा

		  एक:-गङ्गाा

		द्वि�ती  ीयःः गङ्गाा, यमुुनाा

		तृ  ृतीीयःः- गङ्गाा, यमुुनाा, सरस्वतीी

		  एवंं क्रमेेण क्रीीडाा प्रचलतुु
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॥. 	पट्टि �काातःः पदाानि� चि�त्वाा भाारतस्य माानचि�त्रेे समुुचि�तस्थाानेेषुु दर्शशयन्तुु । 	

पट्टि�काा अराावलि�पर्ववत:,   वि�न्ध्यााचल:,   हरि�द्वाारम््,   अवन्ति��काा,   वि�जयनगरम््
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भाारतीीयज्ञाानपरम्पराा

ग्रन्थकाार:          ग्रन्थ:

पााणि�निः�ः           अष्टााध्याायीी (व्यााकरणम््)

आर्ययभटःः          आर्ययभटीीयम्् (गणि�तंं खगोोलवि�ज्ञाानंं च)

वरााहमि�हि�रःः      बृृहत्संंहि�ताा (ज्योोति�षंं खगोोलवि�ज्ञाानंं प्रााकृृति�कवि�ज्ञाानंं च)

ब्रह्मगुुप्तःः �ब्रह्मसु्फुटसि�द्धाान्तम्् (गणि�तंं खगोोलवि�ज्ञाानम््)

भाास्करााचाार्यःः�  सि�द्धाान्तशि�रोोमणिः�ः (गणि�तंं खगोोलवि�ज्ञाानंं च)

नाागाार्जुु�नःः रसरत्नााकरःः (रसाायनवि�ज्ञाानम््)

चरक: चरकसंंहि�ताा (आयुुर्वेेद:)

सुुश्रुुतःः सुुश्रुुतसंंहि�ताा (शल्यचि�कि�त्साा)

कणाादःः वैैशेेषि�कसूूत्रम्् (वैैशेेषि�कदर्शशनंं परमााणुुसि�द्धाान्तंं च)

पतञ्जलि�: योोगसूूत्रम्् (योोग:)

♦♦♦
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पााठपरि�चयःः- भोो रसप्रि�याःः� प्रि�यच्छाात्राःः� ! अस्मि�िन्् पााठेे वयंं वि�भि�न्नसुुभााषि�ताानांं� रसम्् आस्वाादि�तवन्तःः। अत्र वयंं 
न केेवलंं सुुभााषि�तपदाानााम्् अर्थंं ज्ञाातवन्तःः अपि�तुु अनेेकााभिः�ः सूूक्ति�िभिः�ः स्वकीीय-साामााजि�क- नैैति�कज्ञाानेेsपि� वृृद्धिं�ं 
कृृतवन्तःः । अत्र वयंं पञ्चवकाारााणांं� वि�षयेे, षड््दोोषााणांं� वि�षयेे, छाात्रगुुणाानांं� वि�षयेे,वााण्याःः� मााधुुर्याा�दि�गुुणाानांं� वि�षयेे, 
परि�श्रमस्य महत्त्ववि�षयेे पुुण्यपाापयोःः� च परि�भााषाावि�षयेे पठि�तवन्तःः। आगच्छन्तुु अधुुनाा वयंं दक्षतााधाारि�तप्रश्नाानााम्् 
अभ्याासंं कुुर्मःः�।

1.	 अधःः प्रदत्ताान्् शब्दाान्् तेेषांं� गुुणैःः� सह योोजयन्तुु । 	 (सााहचर्ययम््)

	  स्तम्भःः “क”                		  स्तम्भःः “ख”

	 (क) वस्त्रम््         			   (1) व्यवहाारःः

	 (ख) वपुःः�           			   (2) आध्याात्मि��कीी

	 (ग) वााक््             			   (3) समुुचि�तम््               

	 (घ) वि�द्याा               			   (4) स्वस्थःः

	 (ङ) वि�नीीतःः        			   (5) मधुुराा

2.	 अधःः प्रदत्ताान्् वााक्यांं�शाान्् पठि�त्वाा सत्यम्् / असत्यंं वाा चि�ह्नि�तंं कुुर्वव न्तुु । 	 (अभि�ज्ञाानम््)

	 (क) बुुद्धिः�ः सत्येेन शुुध्यति�।   			   सत्यम््/ असत्यम््

	 (ख) षड््दोोषाःः� पुुरुषेेण न हाातव्याःः�।      	        	 सत्यम््/ असत्यम््

	 (ग) हि�मााद्रेःः� दक्षि�णेे भाारतम्् अस्ति�ि।    	    	 सत्यम््/ असत्यम््

	 (घ) प्रि�यवााक्यप्रदाानेेन सर्वेे जन्तवःः तुुष्यन्ति��।   	 सत्यम््/ असत्यम््

	 (ङ) परोोपकाारःः पाापााय भवति�।			   सत्यम््/ असत्यम््

द्वि�तीीय: पााठःः

नि�त्यंं पि�बाामःः सुभुााषि�तरसम्
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3. 	पट्टि �कााप्रदत्तशब्दैःः� रि�क्तस्थाानाानि� पूूरयन्तुु । 	 (सम्बन्धःः ताार्कि�िकचि�न्तनंं च)

	 (क) 	बु ुद्ध्याा 
........ 

क्रि�यतेे।

	 (ख) 	भये ेन 
........ 

नश्यतेे।

	 (ग) 	लो ोचनेेन 
........ 

भवति�।

(घ) 	 आलस्येेन 
........ 

जाायतेे।

(ङ) 	प्रि� यवचनैःः� जनाःः� 
........ 

भवन्ति��।

पट्टि�काा आत्मबलम् ,   दर्शशनम्,्   तुषु्टाःः�,   समयनााशःः,   चि�न्तनम््

4.	�पट्टि �काातःः शब्दाान्् चि�त्वाा चि�त्रंं दृष््ट्वाा सज्जनस्य गुुणाान्् दुर्जजनस्य च दोोषाान्् लि�खन्तुु ।  
(चयनम््, ताार्कि�िकचि�न्तनंं च)

पट्टि�काा
�आलस्यम्,्    भयम्,्    क्रोोधःः,    परि�श्रमःः,    दीीर्घघसूतू्रताा,    परोोपकाारि�ताा,    
सत्सङ्गतिः�ः,   अनुशुाासनम्,्   काालनााशःः,     वि�नयम््

			       		       

		  1.	
...................................

	 1.	
...................................

		  2.	
...................................

	 2.	
...................................

		  3.	
...................................

	 3.	
...................................

		  4.	
...................................

	 4.	
...................................

		  5.	
...................................

	 5.	
...................................

5.	� अधःःप्रदत्ताानि� रि�क्तस्थाानाानि� कोोष्ठकप्रदत्तशब्दैःः�  तृृतीीयाावि�भक्तिं�ं� योोजयि�त्वाा पूरूयन्तुु । 	 (व्यााकरणम््)
	यथाा - सर्वेे जन्तवःः 	 प्रि�यवााक्यप्रदाानेेन तुुष्यन्ति��।	 (प्रि�यवााक्यप्रदाान)

	 (क) 	मा ालााकाारःः 	
.................

	मा ालांं� रचयति�। (पुुष्प)

	 (ख) 	 स्वर्णणकाारःः 	
.................

	 आभूूषणंं करोोति�। (स्वर्णण)

	 (ग) 	लौ ौहकाारःः 	
.................

	पा ात्रंं नि�र्माा�ति�। (लौौह)

	 (घ) 	कु म्भकाारःः 	
.................

	 घटंं करोोति�। (चक्र)

	 (ङ) 	र जकःः 		
.................

	 वस्त्रंं प्रक्षाालयति�। (हस्त)
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6.	 अधोोलि�खि�तपदाानांं� पर्याा�यपदाानि� पााठाात्् चि�त्वाा लि�खन्तुु । 	 (चयनम््, भााषाावि�स्तरःः)

         	शब्दःः                         	पर्याा �यपदम््

	 (क) 	शरी ीरााणि�     		
.................

	 (ख) 	मतिः� ः         		
.................

	 (ग) 	सू ूर्ययरश्मि�िभिः�ः  		
.................

	 (घ) 	 कमलसमूूहःः 		
.................

	 (ङ) 	प्रा ाणि�नःः      		
.................

7.	 अधःःप्रदत्ताानि� वााक्याानि� पठि�त्वाा वदन्तुु- कःः / काा अहम््?  (ताार्कि�िकचि�न्तनम््)

		  (1)

	 (क) 	 अहंं सत्यवत्याःः� पुुत्रःः अस्मि�ि।

	 (ख) 	 अहम्् अष्टाादशपुुरााणाानांं� रचयि�ताा अस्मि�ि।

	 (ग) 	 अहंं वेेदाानांं� वि�भाागम्् अपि� कृृतवाान््।

		  वदन्तुु कोोsहम्् ?

		  (2)

	 (क) 	 अहंं पञ्च रााजपुुत्राान्् पााठि�तवाान््।

	 (ख) 	 अहंं पञ्चतन्त्रेेषुु नि�बद्धम्् एकंं नीीति�ग्रन्थंं रचि�तवाान््।

	 (ग) 	मया ा लि�खि�तेे तस्मि�िन्् ग्रन्थेे पशूूनांं� पक्षीीणांं� च कथाःः� सन्ति��।

		  वदन्तुु  कोोsहम्् ?

		  (3)

	 (क) 	 अहंं चन्द्रगुुप्तस्य महाामन्त्रीी गुुरूःः च अस्मि�ि।

	 (ख) 	 अहंं नीीति�शाास्त्रस्य ज्ञााताा अस्मि�ि।

	 (ग) 	 अहंं तक्षशि�लाावि�श्ववि�द्याालयेे अध्याापकःः अस्मि�ि।

		  वदन्तुु कोोsहम््?
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गति�वि�धिः�ः

“सूूक्ति�िलेेखनम््”

छाात्राःः� अध्याापकस्य सहाायतयाा अधोोलि�खि�तंं प्रति�वि�षयम्् अधि�कृत्य चाार्टटपत्रेेषुु पञ्च सूूक्तयःः  लेेखि�ष्यन्ति��।

वि�द्याा, वि�नयम््, परोोपकाारःः, सत्सङ्गतिः�ः, परि�श्रमःः।

भाारतीीयज्ञाानपरम्पराा

    	कथाा नीीति�- ग्रन्थःः                	लेेखकःः

	 (1) 	बृ ृहत्कथाा -    		गु  ुणााढ्यःः

	 (2) 	बृ ृहत्कथाामञ्जरीी - 	क्षे ेमेेन्द्रःः

	 (3) 	 कथाासरि�त्साागरःः- 	 पण्डि�ितसोोमदेवःः

	 (4) 	 पञ्चतन्त्रम्् - 		वि�  ष्णुुशर्माा�

	 (5) 	हि�तो ोपदेेशःः - 		ना  ाराायणपण्डि�ितःः

	 (6) 	चा ाणक्यनीीति� - 		चा ाणक्यःः

अष्टाादश पुुरााणाानि�-

(1)	 (वैैष्णवपुुरााणाानि�) साात्वि�िकपुुरााणाानि� - वि�ष्णुु-नाारदीीय- भाागवत- गरुड़-पद्म -वरााहाानि�।

(2)	 (शैैवपुुरााणाानि�) ताामसपुुरााणाानि�- मत्स्य-कूूर्मम-लिं�ंग- शि�व-अग्नि��-स्कन्दाानि�।

(3)	 (ब्रााह्मपुुरााणाानि�) रााजसपुुरााणाानि� - ब्रह्मााण्ड- ब्रह्मवैैवर्तत- माार्कक ण्डेेय-ब्रह्म-वाामन- भवि�ष्यााणि�।

♦♦♦
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पााठपरि�चयःः- बाालयोोगि�नःः छाात्राा: ! ‘मि�त्रााय नमःः’ इति� अस्मि�िन््  पााठेे वयंं ‘सूूर्ययनमस्काार:’ इति� आसनस्य 
वि�षयेे ज्ञाातवन्तःः। सूूर्ययनमस्काारस्य लााभाान्् मन्त्रंं च पठि�तवन्त:। इदाानींं वयंं संंस्कृृतदक्षताायैै प्रश्नाानााम्् अभ्याासंं 
कुुर्मःः � -

1. 	�सू ूर्ययस्य कृृते े केेषांं�  पर्याा�यपदाानांं� प्रयोोगःः पााठे कृृतम् ् अस्ति�ि। पट्टि�काात: चि�त्वाा लि�खन्तुु ।  (चयनम््)

		    	 	 	 	

		  (1) 
…....…….   

(2) 
…....…….   

(3) 
…....…….   

(4) 
…....…….   

	 (5) 
…....…….   

		  	 	 	 	

		  (6) 
…....…….   

(7) 
…....…….   

(8) 
…....…….   

(9) 
…....…….   

	 (10) 
…....…….   

पट्टि�काा
रविः�ः,   हि�रण्यगर्भभ:,   सवि�ताा,   आदि�त्यःः,   भाास्करःः,   नेते्रम्,्   
मि�त्र:,   अर्कक :,   रश्मिः��ः,   पूषूाा,   खगःः,   मरीीचिः�ः,   नक्षत्रम््

तृतृीीय: पााठःः- 

मि�त्रााय नमःः
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2. 	�कः ः / काा  कस्मैै / कस्यैै  किं�ं ददााति� ? शुुद्धक्रमाानुुसाारंं वााक्याानि� रचयन्तुु ।  
(ताार्कि�िकचि�न्तनम््, भााषाावि�स्तर:)

 कःः / काा
कस्मैै / 
कस्यैै

किं�ं ददााति�  वााक्यम््

कृृषक: पााठकााय औषधंं ददााति� 1. 
……………………………………..

।

शि�क्षक: रुग्णााय पुुस्तकंं ददााति� 2. 
……………………………………..

।

चि�कि�त्सकःः छाात्रााय कााव्यंं ददााति� 3. 
……………………………………..

।

वैैज्ञाानि�कःः देेशााय सस्यंं ददााति� 4. 
……………………………………..

।

कविः�ः अस्मभ्यंं आवि�ष्काारंं ददााति� 5. 
……………………………………..

।

3. 	 चि�त्रंं दृष््ट्वाा अधस्थाानााम्् आसनाानांं� नाामाानि� लि�खन्तुु । 	 (अभि�ज्ञाानम््) 

(1) 
...........................

(2) 
...........................

(3) 
...........................

(4) 
...........................
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(5) 
...........................

(6) 
...........................

(7) 
...........................

(8) 
...........................

4. 	� ‘रुच््’ धाातोःः� प्रयोोगेे चतुुर्थीीवि�भक्तेःः� प्रयोोगःः भवति� । चतुुर्थीीवि�भक्तेे: प्रयोोगंं कृृ त्वाा रि�क्तस्थाानंं पूूरयन्तुु 
। 	 (भााषाा-वि�स्तरःः)

	यथाा  -  बाालि�काायैै शृंंगाार: रोोचतेे।     (बाालि�काा)

	 (क) 
...............................

 क्रीीडनंं रोोचतेे ।		  (क्रीीडक)

	 (ख) 
............................... 

मल्लेे रोोचतेे ।		  (मल्ल)

	 (ग) 
............................... 

चॉॉकलेेह: रोोचतेे ।		  (बाालक)

	 (घ) 
............................... 

कााव्यंं रोोचतेे।		  (लेेखक)

	 (ङ) 
............................... 

कूूजनंं रोोचतेे ।		  (कोोकि�लाा)

5.	  स्वाास्थ्यााय किं�ं कर्ततव्यम्् ? किं�ं न करणीीयम्् इति� ताालि�कााद्वयेे लेेखनीीयम्् । 	(ताार्कि�िकचि�न्तनम््)

	 (स्वाास्थ्यााय करणीीयम््)			   (स्वाास्थ्यााय न करणीीयम्् )

	 1. 
.........................

				    1. 
.........................

	 2. 
.........................

				    2. 
.........................

	 3. 
.........................

				    3. 
.........................

	 4. 
.........................

				    4. 
.........................

पट्टि�काा
व्याायाामम्,्   पि�ज़्ज़ाा-आहाार:,   फलााहाार:,   आलस्यम्,्   ब्रााह्ममूहूूर्ते ेजाागरणम्,्   
वि�लम्बेने प्राात: जाागरणम््,   राात्रौौ वि�लम्बेने शयनम्,्   राात्रौौ समयेने शयनम््
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6.	 अधोोलि�खि�तपदाानांं� चतुुर्थथवि�भक्ति�िरूपााणि� लि�खन्तुु । 	 (व्यााकरणप्रयोोग:)

अकााराान्तपुंं�ल्लि�िङ्ग: आकााराान्तस्त्रीीलि�ङ्ग: अकााराान्तनपुंं�सकलि�ङ्ग:

यथाा-  सेेवक- सेेवकााय अनुुजाा - अनुुजाायैै मि�त्र- मि�त्रााय

देेश - पुुत्रीी -             पुुत्र्यैै फल -

सैैनि�क - छाात्राा - वन -

आदि�त्य - कवि�ताा - शरीीर -

श्लोोक - देेवीी - जल -

मन्त्र - पि�ताामहीी - आसन -

छाात्र - आचाार्याा� - वााहन -

7.	संंवाादे  पट्टि�कााप्रदत्तपदैःः� रि�क्तस्थाानपूूर्तिं�ं कुुर्वव न्तुु ।         (भााषाावि�स्तर:)

	 छाात्राा:-	
........................

	 (1). महोोदयःः!

	शि�क्षक :-	सु ुप्रभाातंं 
................... 

(2). अद्य वयंं योोगस्य वि�षयेे 
.......................

 3. ।

	 छाात्राा:-	 श्रीीमन्् !  तर्हि�ि वयंं क्रीीडााङ्गणंं चलाामःः।  

	शि�क्षकः ः-	न ! अद्य केेवलंं 
........................

 (4). कुुर्मःः�। श्वःः वयंं योोगस्य 

		  अभ्याासंं करि�ष्याामःः ।  किं�ं भवन्तःः जाानन्ति�� किं�ं नााम योोगःः ?

	 एकःः छाात्रःः-	महो ोदय ! ‘योोगःः’ मेेलनम्् इति� भवति�। यथाा - एकंं एकंं 
...............

 (5).  ‘दे्वे’ भवति� ।

	शि�क्षक :-	 सत्यम््। परन्तुु योोगदर्शशनेे महर्षि�ि: 
...............

 (6). कथयति� - “ योोगश्चि�त्तवृृत्ति�नि�रोोध:।”

	 छाात्र:-	 आचाार्यय!  अस्य कःः अर्थथ?

	शि�क्षकः ः-	 ‘चि�त्तवृृत्तीीनााम्् नि�रोोध: 
...................... 

(7). कथ्यतेे ।

पट्टि�काा पठाामःः,   मि�लि�त्वाा,   पतञ्जलिः�ः,   योोगःः,   चर्चांं�,   प्रि�यच्छाात्राःः�,   सुपु्रभाातम््
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8. 	� आसनाानांं� नाामाानि� आकृृ त्यनुुसाारंं भवन्ति��।' आसनस्य चि�त्रंं  दृष््ट्वाा आसनस्य आकृृतेःः�  आसनस्य 
नााम च समक्षंं लि�खन्तुु । 	 (ताार्कि�िक-दक्षताा)

आसनस्य चि�त्रम्् आकृृते े: नााम आसनस्य नााम

मयूूरस्य मयूूराासनम््

................................. .................................

................................. .................................

................................. .................................

................................. .................................
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गति�वि�धि�:

प्रि�याा: छाात्राा:! प्रााणाायाामााय एकांं� क्रीीडांं� क्रीीडाामःः-

क्रीीडाा-		 ‘एकश्वाासेेन संंख्याा-कथनम््’

नि�र्देशःः-	 य:/याा एकश्वाासेेन अधि�कााधि�क-सङ््ख्यांं� कथयति� सःः/साा क्रीीडांं� जेेष्यति� ।

भाारतीीयज्ञाानपरम्पराा

‘योोगसूूत्रम््’ एकःः दाार्शशनि�कःः ग्रन्थःः अस्ति�ि। यस्य प्रणेेताा महर्षिः�ः� पतञ्जलिः�ः ।

योोगसूूत्रेे चत्वाारःः पाादाः�ः सन्ति��-:  

	 1. 	 समााधि�पाादःः       2.	सा ाधनपाादःः

	 3. 	वि�भू ूति�पाादःः       4. 	कै वल्यपाादःः

	  ‘योोगसूूत्राानुुसाारम््’ अष्टााङ्गयोोग:- 

	 ‘यम-नि�यम-आसन-प्रााणाायााम-प्रत्यााहाार-धाारणाा-ध्याान-समााधिः�ः’

♦♦♦
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पााठपरि�चयःः- वयंं गीीतेे कथांं� पठि�तवन्तःः।एकःः पि�पाासि�तःः बुुभुुक्षि�तःः च शृगाालःः वनंं गच्छति� । सःः वनेे इतस्ततःः 
भ्रमति� तत्र कि�मपि� न लभतेे । सःः यदाा श्राान्तःः खि�न्न: च भवति� तदाा लताानााम्् उपरि� द्रााक्षााफलंं पश्यति� । वाारंं वाारम्् 
उत्पतति� तथाापि� कि�मपि� न लभतेे ।’ आम्लंं द्रााक्षााफलम्् ‘इति� कथयति� पलाायतेे च ।

1. 	 अधोोलि�खि�तपदेषुु रसंं समुुचि�तफलेेन सह योोजयन्तुु । 	 (सााहचर्ययम््)

	 (क)                                 	(ख)

	 (क) 	 कटुुकम््			  (1)  	द्रा ाक्षााफलम््

	 (ख)	 कषाायम्् 		  (2)	 आम्रम््

	 (ग) 	 आम्लम््			  (3)	 समुुद्रजलम््         

	 (घ)	ति� क्तम््			  (4)	 नि�म्बफलम््

	 (ड.)	मधु ुरम््			   (5)  	मरी ीचि�काा

	 (च)	ल वणम््                    	(6)	 आम्लकम््

चतुरु्थःः� पााठःः

(न लभ्यते ेचेते् ्आम्लं ंद्रााक्षााफलम््।
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2. 	प रि�स्थि�त्यनुुकूलंं भाावस्य अन्वेेषणंं कुुर्वव न्तुु । 	 (चयनम््)

पट्टि�काा उष्णताा,   खि�न्नताा,   बुभुुकु्षाा,   पि�पाासाा,   श्राान्ति��:

	 (i)  	 जलंं पाातुंं� इच्छाा 
_______________________

 भवति� ।

	 (ii)  	क्षु ुधाायाःः� अनुुभूूतिः�ः 
_______________________ 

भवति�।

	 (iii)  	 ग्रीीष्मर्तौौ 
_______________________ 

अनूूभूूयतेे।

	 (iv)  	का ार्ययस्य आधि�क्येे 
_______________________ 

भवति�।

	 (v)	वा ारंं वाारम्् असफलताा प्रााप्यतेे चेेत्् 
_______________________ 

भवति�।

3. 	पट्टि �काातःः समुुचि�तपदाानि� चि�त्वाा रि�क्तस्थाानाानि� पूूरयन्तुु । 	 (चयनम््)

	 (क) 	वा ानरःः 
___________ 

वृृक्षेे कूूर्ददति� ।

	 (ख) 	 गजःः 
___________ 

रााजमाार्गेे चलति� ।

	 (ग) 	मू ूढमतिः�ः 
___________ 

अभ्याासेेन प्रवीीणतांं� प्रााप्नोोति� ।

	 (घ) 	 कच्छप: 
___________ 

चलति� ।

	 (ङ) 	द्रा ाक्षााफलाानि� लतााम््  
___________ 

दृश्यन्तेे ।

पट्टि�काा उपरि�-उपरि�,   मन्दैै-मन्दम््,   पुुनःः-पुुनःः,   शनैःः�-शनै,ै   वाारम्् -वाारम््

4.	 समुुचि�तमेेलनंं कुुर्वव न्तुु ।   (सम्बन्ध:)

	 (क) 	पि�पा ासाा                     (1)	शी ीतलःः पवनःः

	 (ख) 	बु ुभुुक्षाा                      (2)	 जलम््

	 (ग) 	श्रा ान्त:			   (3)	भो ोजनम््

	 (घ) 	 खि�न्नताा			  (4)	वि�श्रा ामःः

	 (ड.) 	 उष्णताा			  (5)	 प्रमोोद :
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5.	 उदााहरणाानुुसाारंं वााक्याानि� पुुनःः लि�खन्तुु । 	 (भााषाावि�स्तर:)

	 (क) 	 व्यााघ्रंं दृष््ट्वाा हरि�णःः कम्पतेे       	 (1) 	 व्यााघ्रंं दृष््ट्वाा हरि�णाःः� कम्पन्तेे ।
	 (ख) 	 अहंं ईश्वरंं वन्देे।				   (2) 

__________________

	 (ग) 	 वयंं रााष्ट्रंं सेेवाामहेे।			   (3) 
__________________

	 (घ) 	 आरक्षकं दृष््ट्वाा चौौरःः पलाायतेे।		  (4) 
__________________

	 (ड़) 	 जनकं दृष््ट्वाा पुुत्रःः प्रसन्नःः भवति�।	 (5) 
__________________

	 (च) 	 स्वाावलम्बि�िन: आत्मबलाानि� वर्धधन्तेे।   	 (6) 
__________________

6.	पट्टि �काातःः समुुचि�तपदाानि� चि�त्वाा कथांं� पूूरयन्तुु । 	 (ताार्कि�िकचि�न्तनम््)

	� एकःः (1) 
____________________ 

वनंं गच्छति�। सःः (2) 
________________ 

बुुभुुक्षि�तःः च भवति� । 
सःः  (3) 

_________________________________
 इतस्ततःः भ्रमति� । सःः दुःःखि�तःः श्राान्तःः च भवति� तस्य 

(4) 
___________________

 अपि� जाायतेे । सःः सर्ववत्र पश्यति� परंं (5) 
_______________ 

न लभतेे।  
अन्तेे सःः लताासुु एकांं� (6) 

_____________________________ 
पश्यति� द्रााक्षााफलंं दृष््ट्वाा सःः तत्फलंं 

___________________
 इच्छति�। तत्फलंं लताायाःः� बहु उपरि� भवति� ।  द्रााक्षााफलंं   प्रााप्तुंं� सःः वाारंं वाारम््  

(7) 
____________________ 

। सःः द्रााक्षााफलंं प्रााप्तुुम्् (8) 
_____________________ 

भवति� । अतःः 
‘द्वााक्षााफलम्् आम्लम््’ इति� (10) 

_______________________ 
तत: पलाायतेे।

पट्टि�काा
पि�पाासि�तःः,   स्वेेदःः,   वनेे,   द्रााक्षाालतााम््,   भक्षयि�तुुम््,   
कथयि�त्वाा,   असफलःः,   कि�मपि�, उत्पतति�,   शृगााल:

7. 	पुु रुष-वचनाानुुगुुणंं कर्तृृ�पदैःः� सह ‘लभ््’ धाातोःः� आत्मनेेपदि� रूपााणि� लट््लकााररूपााणि� लि�खत ।  
	 (व्यााकरणप्रयोोग:)

पुुरुष:   एकवचनम््          द्वि�वचनम्् बहुवचनम््

प्रथम:
स:
………………

तौौ
……………………

तेे
…..………….

मध्यम:
त्वम््
…………..

युुवााम््
…………….

यूूयम््
………….

उत्तम:          
अहम््
……………..

आवााम््
………………….

वयम््
………….
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8.	 चि�त्रंं दृष््ट्वाा  समुुचि�तपदाानि� चि�त्वाा रि�क्तस्थाानाानि� पूूरयन्तुु।   (अभि�ज्ञाानम््, ताार्कि�िकचि�न्तनम््)

श्याामपट्ट:

पुुस्तकम्् 
आसन्द:

लेेखनीी

बाालक:

(क)  	बा ालकस्य वाामत: 
______________________ 

अस्ति�ि।

(ख)  	बा ालकस्य दक्षि�णत: 
______________________ 

अस्ति�ि।

(ग)  	बा ालकस्य पृृष्ठत: 
______________________ 

अस्ति�ि।

(घ)   	बा ालकस्य अग्रत: 
______________________ 

पुुस्तकम्् अस्ति�ि।

गति�वि�धिः�ः   

(क). 	�भो ो छाात्राःः�, कक्षााकक्षेे भवत:/ भवत्याा:  वाामतःः, दक्षि�णतःः , अग्रत:, पृृष्ठत:, केे/काा: सन्ति�� ? क्रमशःः सर्वेे 
वदन्तुु।

(ख) 	� ‘एक: शृगााल:’  इत्यस्य पााठस्य संंस्कृृतसप्तााहेे वाार्षि�िकोोत्सवेे प्राार्थथनाासभाायांं� वाा सााभि�नयंं साामूूहि�कगाानंं 
कुुर्ववन्तुु।
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भाारतीीयज्ञाानपरम्पराा

	�सं ंस्कृृतसााहि�त्येे नैैकाःः� संंस्कृृतनीीति�कथाःः� सन्ति��। पशुुपक्षि�णांं� मााध्यमेेन जीीवनोोपयोोगि�न: नीीति�परककथाा: 
प्रस्तुुताःः� सन्ति�� । एताा: कथाा: लोोकेे सुुप्रसि�द्धाा: सन्ति�� । अत्र ताासांं� परि�चयःः प्रदीीयतेे-

	 {नीीति�कथाा}                	 {रचनााकाार:}

	 पञ्चतन्त्रम््                   	वि� ष्णुुशर्माा�

	हि�तो ोपदेेशःः                 	ना ाराायणपण्डि�ित :

	 कथाासरि�त्साागर:         		सो ोमदेव:

	शु ुकसप्ततिः�ः                	 चि�न्ताामणि�भट्ट:

	वे ेताालपञ्चविं�ंशति�काा       	वे ेतााल भट्टराावःः

	सिं�ं हाासनद्वाात्रिं�ंशि�काा      	क्षे ेमेेन्द्रमुुनि�:

♦♦♦
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पााठपरि�चय:- प्रि�यबाालकाःः� ! “सेेवाा हि� परमोो धर्मःः�” इति� पााठमााध्यमेेन अस्मााभिः�ः पठि�तंं यत्् माानवीीय सद्गुणुेेषुु 
सेेवााभाावःः अन्यतमःः  अस्ति�ि। सेेवााभाावनाायाःः� प्रााधाान्यत्वाात्् एव द्वि�तीीयःः युुवकःः सहाायकत्वेेन चि�तःः । आगच्छत, 
सम्प्रति�  पााठााधृृत्यदक्षतााऽऽधाारि�तप्रश्नाानााम्् अभ्याासंं कुुर्मःः�।

1. 	 “किं�ं सेेवााकाार्यंं कःः करोोति�” मेेलनंं कुुर्वव न्तुु । 	 (चयनम््)

	 चि�कि�त्सााम्् 		  आरक्षीी			                       	

	कृृषि�म्  ् 			शि  �क्षक:        			 

	रक्षणम् ् 		पु  ुरोोहि�त:

	शि�क्षणम् ् 		वै  ैद्य: 

	 अर्चचनम्् 		कृ  षक:

2.  	शाा स्त्र-शाास्त्रज्ञयोःः� मेेलनंं कुुर्वव न्तुु । 	 (सम्बन्ध:, चयनम््)

	रसाायनशाा स्त्रम्् 		  अक्षपाादगौौतमःः

	 खगोोलशाास्त्रम्प		पा  ाणि�नीी

	 व्यााकरणशाास्त्रम्् 		चा  ाणक्यःः

	 न्याायशाास्त्रम्् 			   आर्ययभटःः

	 नीीति�शाास्त्रम्् 			ना   ागाार्जुु�नःः

पञ्चमःः पााठःः

॥ सेवेाा हि� परमोो धर्मःः� ॥
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3. 	�पट्टि �काातःः चि�त्वाा माानवीीय-गुुणदोोषयोःः� चयनंं कृृ त्वाा यथाास्थाानंं लि�खन्तुु । 	   
(ताार्कि�िकचि�न्तनम््, चयनम््)

माानवीीयगुुणाःः�

.............................................

............................................. .............................................

............................................. .............................................

.............................................

माानवीीयदोोषाा:

.............................................

............................................. .............................................

............................................. .............................................

.............................................

पट्टि�काा
परपीीडनम््,   हिं�ंसनम््,   सेेवाा,   क्रोोधःः,   सत्यम््,   ईर्ष्या�ा�,   
करुणाा,   परोोपकाारःः,   मि�थ्याा, कू्रूरताा,   उदाारताा,   अक्रोोधःः
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4. 	 ‘कस्य किं�ं काार्ययस्थलम््’ पट्टि�काातःः चि�त्वाा लि�खन्तुु । 	(अन्वेेषणम्् ,अभि�ज्ञाानम््)

	से ेवााकाारःः			स्थ   लम््

	 (I) 	 चि�कि�त्सकःः               
...................…………

	 (ii) 	शि �क्षकःः			
...................…………

	 (iii) 	वै ैज्ञाानि�कःः		
...................…………

	 (iv) 	 कर्ममचाारीी		
...................…………

	 (V) 	वि� धाायकःः		
...................…………

पट्टि�काा पााठशाालाा    अनुुसन्धाानशाालाा    काार्याा�लय:    रुग्णाालयःः    वि�धाानसभाा

5.	 चि�त्रााणि� दृष््ट्वाा पट्टि�काातःः वस्तुुसम्बन्धि�तंं रसंं चि�त्वाा रि�क्तस्थाानाानि� पुुरयन्तुु ।   (चयनम््)

पट्टि�काा मधुुरःः,   लवणःः,   कटुःः�,   कषाायःः,   ति�क्तःः,   आम्लःः

.................... ....................

.................... ....................
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.................... ....................

6. 	कथां ं� वि�चाार्यय उत्तरन्तुु । 	 (ताार्कि�िकचि�न्तनम््)

	 (i) 	 ज्येेष्ठजनाानााम्् आज्ञाापाालनमपि� सेेवाायाःः� प्रकाारःः अस्ति�ि-	�  आम््  / न

	 (ii) 	म तदाानम्् अपि� सेेवाायाःः� काार्ययम्् अस्ति�ि -	�  आम््  / न

	 (iii) 	पा ारि�तोोषि�कमि�च्छन्् काार्येे प्रवर्ततनमपि� सेेवाायाःः� काार्ययम्् अस्ति�ि-	�  आम््  / न

	 (iv)	 यस्य काार्ययस्य वेेतनंं मि�लति� तत््  काार्यंं सेेवााकाार्ययम्् न भवति� -	�  आम््  / न

	 (v)	 आत्मचि�न्तनंं वि�हााय परस्य चि�न्तनंं सेेवााकाार्ययम्् अस्ति�ि-	�  आम््  /  न

7.	� भाारतीीय-संंस्कृृतौ ौ वर्णि�ितैःः�  अधोोलि�खि�तैःः� महाापुुरुषैःः� कृृतंं  सेेवााकाार्यंं  पट्टि�काातःः चि�त्वाा तेेषांं� समक्षंं 
लि�खन्तुु । 	 (अन्वेेषणम्् ,सम्बन्ध:)

	यथाा  - दि�लीीपःः			गो  ो सेेवाा

	 आरुणि� :			 
..................................

	श्र वणकुुमाारःः			 
..................................

	ल क्ष्मणःः				 
..................................

	दधी ीचिः�ः				 
..................................

	शि �वि�:				  
..................................

पट्टि�काा माानवताायाःः� सेेवाा,   भाातृृसेेवाा,   माातृृ-पि�तृृ-सेेवाा,   शरणाागतसेेवाा,   गुुरुसेेवाा
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गति�वि�धिः�ः   

योोगदाानम््

�अनााथाालयंं, रुग्णाालयंं, वृृद्धााश्रमंं च गत्वाा तत्रत्याानांं� सेेवााकाार्याा�णांं� नि�रीीक्षणंं  वि�धााय भवाान्् तत्र आत्मनःः योोगदाानंं 
कथंं वि�धाास्यति� इति� योोजनांं� कृृत्वाा मि�त्रैःः� सह सेेवााकाार्याा�य एकस्याःः� काार्ययताालि�काायाःः� नि�र्माा�णङ््कुुर्ववन्तुु।

भाारतीीयज्ञाानपरम्पराा

सेेवाायाःः� अर्थंं महत्त्वंं च प्रदर्शशयन्तःः केेचन श्लोोकाःः� –

	 1.	 अभि�वाादनशीीलस्य नि�त्यंं वृृद्धोोपसेेवि�नःः ।

		च  त्वाारि� तस्य वर्धधन्तेे आयुुर्वि�िद्याायशोोबलम्् ।।

	 2.	गु ुरोः�ः शुुश्रूूषयाा वि�द्याा पुुष्कलेेन धनेेन वाा ।

		  अथवाा वि�द्ययाा वि�द्याा, चतुुर्थोो नोोपलभ्यतेे ।।

	 3.	 यथाा खनन्् खनि�त्रेेण नरोो वाार्ययधि�गच्छति� ।

		  तथाा गुुरुगतंं वि�द्याा शुुश्रूूषुुरधि�गच्छति� ॥

	 4.	 यस्तुु सञ्चरतेे देेशाान्् यस्तुु सेेवेेत्् पण्डि�िताान ।

		  तस्य वि�स्ताारि�ताा बुुद्धिः�ः तैैलबि�न्दुरि�वााम्भसि� ॥

	 5.	श्रे ेषं्ठं जनंं गुुरंुं चाापि� माातरंं पि�तरंं तथाा ।

		मनसा  ा कर्ममणाा वााचाा सेेवेेत सततंं सदाा ॥

	 6.	से ेवि�तव्योो महाावृृक्षःः फलच्छाायाासमन्वि�ितःः ।

		  यदि� दैैवाात्् फलंं नाास्ति�ि छाायाा केेन नि�वाार्ययतेे ॥

♦♦♦
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पााठपरि�चयःः- प्रि�य वि�द्याार्थि�िनःः। वयंं षष्ठपााठेे वि�द्याायाःः� महत्वंं वि�षयेे वि�भि�न्नश्लोोकाान्् पठि�तवन्तःः। अस्मि�िन्् पााठेे वयंं 
वि�द्याायाःः� महत्वंं ज्ञाातवन्तःः। वि�द्ययाा वयंं वृृत्तिं�ं, कीीर्तिं�ं, लक्ष्मींं, यशःः, शीीलंं, सुुखंं धर्मम-अर्थथ-मोोक्षाान्् च प्रााप्नुुमःः। वि�द्ययाा 
जनःः सर्ववदाा सर्ववत्र च सम्माानंं प्रााप्नोोति�।  आगच्छत, अधुुनाा पााठााधृृत्य दक्षतााधाारि�त-प्रश्नाानााम्् अभ्याासंं कुुर्मःः� -

1.	गुुण -गुुणि�नोःः� मेेलनंं कुुर्वव न्तुु । 	(सााहचर्ययम््)

	यौ ौवनम्् 	पु ुष्पम्् 

	सु ुगन्धःः 		यु ुवकःः 

	वि� द्याा		सु  ुन्दरःः 

	रू पम्् 	 	वि�द्वा ान्् 

2. 	� अधोोलि�खि�ताानांं� गुुणाानााम्् / वस्तूूनांं� कःः सदुपयोोगःः? पट्टि�काातःः चि�त्वाा लि�खन्तुु । 	  
(ताार्कि�िकचि�न्तनम््,चयनम््)

	ध नम््    = 
................................. 

	वि� द्याा   = 
................................. 

	श क्तिः��ः  = 
................................. 

पट्टि�काा   मदााय,  रक्षणााय,  दाानााय,  परि�पीीडनााय,  ज्ञाानााय,  वि�वाादााय

षष्ठःः पााठःः

क्रीीडााम वयंं श्लोोकाान्त्यााक्षरीीम््
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3.	पट्टि �काायांं� प्रदत्तेेभ्यःः पदेभ्यःः गुुणाान्् दोोषााञ्च पृृथक्कृृ त्वाा लि�खन्तुु । 	 (ताार्कि�िकचि�न्तनम््)

	 स्वीीकरणीीयाःः� सद्गुणुाःः�        		  त्यााज्याःः� अवगुुणाःः�

	 i.	
....................                     

	I. 
..........….

	 ii.	
....................                     

	II. 
..........….

	 iii.	
....................                     

	III. 
..........….

	 iv.	
....................                     

	IV. 
..........….

पट्टि�काा दाानम््,   तपःः,   वि�वाादःः,   मदःः,   धर्मःः�,   शीीलम््,   आलस्यम््,   क्रोोधःः

4.	यदाा  मनुुष्यःः वि�द्यांं� प्रााप्नोोति� तदाा वि�द्ययाा सह अन्यत्् किं�ं प्रााप्नोोति�? लि�खन्तुु ।    (सााहचर्ययम््)

	 i.	
....................

	 ii.	
....................

	 iii.	
....................

	 iv.	
....................

	 v.	
....................

	 vi.	
....................

	 vii.	
....................

	 viii.	
....................

पट्टि�काा
यशस्वि�िनींं वााणीीम््,   कलहम््,   वृृत्ति�म््,   कीीर्ति�िम््,   मदम््,   नि�द्रााम््,   
लक्ष्मीीम््,   शाान्ति��म््, मूूर्खखत्वम््,   तत्वज्ञाानम््
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5.	वि�भि�न्नप रि�स्थि�ति�षुु वि�द्याायाःः� अस्मााकंं  जीीवनेे किं�ं स्थाानंं भवति� । 	 (अभि�ज्ञाानम््,चयनम््)

वि�द्याा

वि�देशगमनेे

गुुरूणााम््

................... ...................

.................................................

.................................................

पूूज्यतेेगुुप्तंं धनम््

पट्टि�काा गुुरुःः,   रााजसभाायााम््,   बन्धुुसमःः,   सम्पत्तौौ

6.	 सत्यम्् / असत्यंं वाा लेेखनीीयम्् । 	 (अभि�ज्ञाानम््)

	� मनुुष्यःः गमनसमयेे साावधाानंं चलेेत्् ।	�

	 वस्त्रस्य सीीवनंं शीीघ्रंं कुुर्याा�त्् ।

	 पर्ववतस्य उपरि� आरोोहणंं क्रमेेण कुुर्याा�त्् ।

	 धनस्य अर्जजनंं प्रयत्नेेन च कुुर्याा�त्् ।

	वि� द्याा प्रााप्तिः��ः  शीीघ्रमेेव भवति� ।
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7.	नि� म्नलि�खि�ताानांं� भूूषणंं कि�म्् ? पट्टि�काातःः चि�न्वन्तुु ।  (सााहचर्ययम््)

		ता  ाराा                 	 = 	
...............................

		लताःः�                  	 = 	
...............................

		पृ  ृथि�वीी              	 = 	
...............................

		  सर्वेेषांं� जनाानााम्् 	 = 	
...............................

पट्टि�काा रााजाा,   पुुष्पम््,   चन्द्रःः,   वि�द्याा

8.	नि� म्नलि�खि�तैःः� वि�षयैःः� सह सम्बद्धाानांं�  वि�द्याानांं�  नाामाानि�  मेेलयन्तुु । 	(सााहचर्ययम््)

	वि�ष याा:                       		वि�द्याा  :

	रो ोगचि�कि�त्साा                   		  ज्योोति�षशाास्त्रम््

	नक्षत्रग्र हााणााम्् अध्ययनम्् 		  आयुुर्वेेदःः

	यु ुदे्धे अस्त्र-शस्त्रााणांं� प्रयोोगःः 		वे  ेदाःः�

	म न्त्रयज्ञाादि�-प्रयोोगाःः� 			ध   नुुर्वेेदःः

	भ वननि�र्माा�णम्् 				वा    ास्तुुशाास्त्रम््

गति�वि�धि�:

“स्फोोरकपत्रनि�र्माा�णम््”

वि�द्याायाा: महत्त्ववि�षयकााणांं� पञ्चश्लोोकाान्् लि�खि�त्वाा स्फोोरकपत्रमेेकंं नि�र्माा�न्तुु। 
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भाारतीीयज्ञाानपरम्पराा

भाारतेे शाास्त्राार्थथपरम्पराा अतीीव प्रााचीीनाा महतीी च आसीीत््। वैैदि�ककाालेे एव गुुरुकुुलेेषुु, रााजसभाासुु, 
आश्रमेेषुु च वि�दुषांं� मध्येे तर्कक -वि�तर्कक -प्रश्नोोत्तररूपेेण शाास्त्राार्थाःः�� प्रवर्ततन्तेे स्म। शाास्त्राार्थःः� केेवलंं 
जयपरााजयाार्थंं नाासीीत््, अपि� तुु तत्त्वज्ञाानस्य परीीक्षणााय, सत्यस्य अन्वेेषणााय, बौौद्धि�कपरि�ष्काारााय 
च सााधनरूपेेण प्रति�ष्ठि�तःः आसीीत््। शाास्त्राार्थेे योो युुक्त्याा प्रमााणैःः� च स्वपक्षंं स्थाापयति� स्म, स एव 
वि�द्वाान्् इति� समााजेेन मन्यतेे स्म। एषाा परम्पराा वि�दुषांं� वि�नयम््, धैैर्ययम््, तर्ककशक्तिं�ं�  च वि�काासयति� स्म। 
एतस्मि�िन्् सन्दर्भेे गाार्गीी-यााज्ञवल्क्ययोःः� शाास्त्राार्थःः� वि�शेेषतःः सुुप्रसि�द्धःः अस्ति�ि। गाार्गीी ब्रह्मवि�द्याायांं� नाारीीणांं� प्रााति�नि�धि�त्वंं 
कृृत्वाा नि�र्भभयतयाा गम्भीीराान्् प्रश्नाान्् अपृृच्छत््। यााज्ञवल्क्यःः अपि� सूूक्ष्मबुुद्ध्याा तत्त्वाार्थंं प्रति�पाादयाामाास। तयोःः� संंवाादःः 
न केेवलंं पााण्डि�ित्यस्य प्रदर्शशनम््, अपि� तुु भाारतीीयदर्शशनस्य उच्चतमचि�न्तनपरम्पराायाःः� प्रतीीकःः एव।

♦♦♦
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पााठपरि�चय:- आत्मीीयाःः� छाात्राःः�! अस्मि�िन्् पााठेे वयंं भक्तस्य प्रह्लाादस्य कथांं� पठि�तवन्तःः । प्रह्लाादंं माारयि�तुंं� 
हि�रण्कशि�पुःः� अनेेकप्रयाासाान्् अकरोोत्् । सःः प्रह्लाादंं गजस्य सम्मुुखंं स्थाापि�तवाान्् । होोलि�कयाा तम्् अग्नौौ ज्वाालयि�तुंं� 
प्रयाासाःः� अपि� असफलाःः� अभवन्् । अन्तेे भगवाान्् नृृसिं�ंहःः प्रकटीीभूूय हि�रण्यकशि�पुंं� माारि�तवाान््। एवम्् अहङ्काारोोपरि� 
भक्तेःः� वि�जयःः जाातःः । आगच्छन्तुु इदाानींं वयंं कैैश्चन दक्षतााप्रश्नैःः� पठि�तपााठस्य अभ्याासंं कुुर्मःः� ।

1. 	 रि�क्तस्थाानेेषुु पट्टि�काातःः शब्दाान्् पूूरयि�त्वाा कथांं� पूूरयन्तुु । 	 (अभि�ज्ञाानम््)

	� प्रह्लाादःः महाान्् (i) 
…………………. 

आसीीत्् । तस्य पि�ताा (ii) 
………………………. 

‘अहम्् ईश्वरःः अस्मि�ि’ 

इति� घोोषि�तवाान्् । सःः पुुत्रंं प्रह्लाादंं (iii) 
……………………

 भक्तिं�ं� त्यक्तुुम्् आदि�ष्टवाान्् । कि�न्तुु प्रह्लाादःः तस्य 

आदेेशंं न स्वीीकृृतवाान्् । कु्रुद्धःः हि�रण्यकशि�पुःः� प्रह्लाादंं माारयि�तुंं� तंं (iv) 
.................... 

सम्मुुखंं स्थाापि�तवाान्् 

। परन्तुु भगवाान्् वि�ष्णुःः� प्रह्लाादंं (v) 
…………………………

 । हि�रण्यकशि�पोःः� एकाा भगि�नीी आसीीत्् । तस्याःः� 

नााम (vi) 
………………..

 आसीीत्् । ब्रह्मणःः वरस्य प्रभाावेेण साा अग्नौौ न ज्वलति� स्म। हि�रण्यकशि�पोःः� 

आज्ञयाा साा प्रहलाादेेन सह (vii) 
……………………… 

प्रवि�ष्टवाान्् । कि�न्तुु अग्नि��नाा होोलि�काा एव दग्धाा, 

प्रह्लाादस्य कि�मपि� नााभवत्् । कु्रुद्धःः हि�रण्यकशि�पुःः� प्रह्लाादंं पृृष्टवाान्् – “तव ईश्वरःः कुुत्र अस्ति�ि ‍‍?” प्रह्लाादःः 

कथि�तवाान्् – “ईश्वरःः तुु सर्ववत्र (viii) 
……………….. 

अस्ति�ि । (समीीपस्थंं स्तम्भंं दर्शशयन््) अस्मि�िन्् स्तम्भेे अपि� 

अस्ति�ि ।” हि�रण्यकशि�पुःः� क्रोोधेेन (ix) 
…………… 

भञ्जि�तवाान्् । स्तम्भाात्् भगवाान्् (x) 
……………….. 

प्रकटि�तवाान्् हि�रण्यकशि�पुंं� च माारि�तवाान्् ।

पट्टि�काा
रक्षि�तवाान््,   स्तम्भंं,   हि�रण्यकशि�पुःः�,   अग्नौौ,   वि�ष्णुुभक्तःः,   
नृृसिं�ंहःः,   वि�ष्णोःः�,   गजस्य, होोलि�काा,   व्यााप्तःः

सप्तमःः पााठःः

ईशाावाास्यम्् इदं ंसर्ववम्
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2.	� अधोोलि�खि�तवर्णणताालि�काायांं� नााटकेे आगताानांं� सर्वेेषांं� पाात्रााणांं� नाामाानि� उदााहरणाानुुसाारंं 
चि�ह्नीीकुुर्वव न्तुु । 		 (अन्वेेषणम््)

मेे दाा भाा कृृ षुु सेे नाा प तिः�ः नाा

शेे नुु ह्म होो लि� काा प्रेे लोो हि� मृृ

म स क्ष खैःः� त्ति� च्य दीी ई र मोो

न्त्रीी त्र भाा काा रिः�ः शि� व नेे ण्य भंं

ग पुःः� नौौ स ढ दैै त्याःः� प क ज्वाा

राा श्व प्र भ्राा दःः त्य दृ ष्ट शि� वःः

मःः युःः� ह्लाा न्वि�ि वांं� पुु मि� स्म पुःः� हैै

नृृ र्वव दःः ज्ञाा वि� रोो स्य नेे थाा याा

नाा सिं�ं उ कृृ ष्णःः हि� मःः धृृ ऋ न््

व राा हःः त्य भीी तःः राा ज भ टःः

3.	�नि� म्नााङ््कि�तवस्तुुभिः�ः भवन्तःः किं�ं काार्यंं कुुर्वव न्ति�� ? पट्टि�काायांं� प्रदत्तधाातूूनांं� सााहााय्येेन 
उदााहरणाानुुसाारंं एकम्् एकंं  वााक्यंं लि�खन्तुु ।   (व्यााकरणप्रयोोगःः)

पुुस्तकम््
उदााहरणम्् –

अहंं पुुस्तकेेन पठाामि� ।
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चषकःः

(i) 
........................................................................................

 ।

उपनेेत्रम््
(ii) 

........................................................................................
 ।

द्वि�चक्रि�काा

(iii) 
.......................................................................................

 ।

नाासि�काा

(iv) 
.......................................................................................

 ।

लेेखनीी

(v) 
........................................................................................

 ।

पट्टि�काा दृश्् (पश्य),   लि�ख््,   पाा (पि�ब््),   जि�घ्र््,   गम्् (गच््छ्)

4.	मुुखााकृृतिं�ं   दृष््ट्वाा उदााहरणाानुुसाारंं वााक्याानि� लि�खन्तुु । 	 (व्यााकरणप्रयोोगःः)

	 उदााहरणम्् –

क्रोोधःः

मााधवःः क्रोोधेेन पश्यति� । 

(i)  स्मि�ितम््

…………….......................................….......
 ।
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(ii) दुःःखम््

…………….......................................….......
 ।

(iii) हाासःः

…………….......................................….......
 ।

(iv) वि�नयःः

…………….......................................….......
 ।

(v) श्रद्धाा

…………….......................................….......
 ।

5.	शुुद्धवाा क्यस्य समक्षम्् ‘आम््’ अशुुद्धवााक्यस्य च समक्षंं ‘न’ लि�खन्तुु । 	 (ताार्कि�िकताा)

	 (i)	 ईश्वरःः स्तम्भेे अस्ति�ि ।                 		  (ii)	 ईश्वरःः सोोपाानेे अस्ति�ि ।                     

	 (iii)	 ईश्वरःः आकााशेे नाास्ति�ि ।		  (iv)	 ईश्वरःः पााताालेे अस्ति�ि ।

	 (v)	 ईश्वरःः अग्नौौ नाास्ति�ि ।		  (vi)	 ईश्वरःः वाायौौ नाास्ति�ि ।

	 (vii)	 ईश्वरःः सर्ववत्र अस्ति�ि ।

6.	 किं�ं पुुरााणंं केेन सह सम्बद्धंं मेेलयन्तुु ।    (सम्बन्धःः)

            मत्स्यपुुरााणम््      	 –      	वा ामनःः

            भाागवतपुुरााणम््      	 –      	 वरााहःः

            नृृसिं�ंहपुुरााणम््      	 –      	म त्स्यःः

            वरााहपुुरााणम््       	 –      	 श्रीीकृृष्णःः 

            वाामनपुुरााणम््       	 –      	नृ ृसिं�ंहःः
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7.	 अधोोलि�खि�तचि�त्रााणांं� सम्बन्धःः केेन उत्सवेेन अस्ति�ि, चि�न्तयि�त्वाा लि�खन्तुु । 

	 (सम्बन्धनि�र्धाा�रणम््, ताार्कि�िकचि�न्तनम््)

(i)

............................................

(ii)

............................................

(iii)

............................................

(iv)

............................................

(v)

............................................

8.	 अधोोलि�खि�ताान्् माानवीीयसम्बन्धाानसूूचकाान्् संंस्कृृत शब्दाान्् पट्टि�काातःः चि�त्वाा लि�खन्तुु ।  

	 (अभि�ज्ञाानंं, भााषाावि�स्तरःः)

	पि�तुःः�  भगि�नीी 	 = 	
.........................

	मा ातुःः� भगि�नीी 	 = 	
.........................

	पि�तुःः�  पि�ताा   	 = 	
.........................

	मा ातुःः� पि�ताा  	 = 	
.........................

	पि�तुःः�  मााताा  	 = 	
.........................

	मा ातुःः� मााताा  	 = 	
.........................

	पि�तुःः�  भ्रााताा  	 = 	
.........................

	मा ातुःः� भ्रााताा  	 = 	
.........................

पट्टि�काा पि�तृृव्यःः,  पि�ताामहःः,  मााताामहीी,  माातृृष्वसःः,  मााताामहःः,  माातुुलःः,  पि�तृृष्वसःः,  पि�ताामहीी
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9.	�य दि� भवन्तःः/भवत्यःः होोलि�काायाःः� स्थाानेे स्युःः�, तर्हि�ि हि�रण्यकशि�पोःः� प्रह्लाादंं अग्नौौ प्रज्वाालनस्य आदेेशंं 
श्रुुत्वाा भवतांं�/भवतीीनांं� काा प्रति�क्रि�याा ? स्वकीीयभााषाायांं� लि�खन्तुु। 	 (ताार्कि�िकताा)

	 .......................................................................................................................................

	 .......................................................................................................................................

	 .......................................................................................................................................

	 .......................................................................................................................................

	 .......................................................................................................................................

गति�वि�धिः�ः

‘नमःः’ योोगेे चतुुर्थ्याः�ः�� प्रयोोगःः

	� सम्पूूर्णांं� कक्षांं� दलद्वयेे वि�भज्य एकस्य गति�वि�धेःः� आयोोजनंं करणीीयम्् । दे्वे अपि� दलेे परस्परंं सम्मुुखेे 
उपवि�शतःः । सर्ववप्रथमम्् एकस्य दलस्य एकोो वि�द्याार्थीी उत्थााय एकंं वााक्यंं वदति�, यथाा – ‘अहम्् ईश्वरःः 
अस्मि�ि’ । अपरस्य दलस्य कोोऽपि� वि�द्याार्थीी ‘नमःः’ इति� पदंं प्रयुुज्य वदति� – ‘ईश्वरााय नमःः’ । शुुद्धप्रयोोगााय 
एकःः अङ््कःः प्रदेेयःः । अनन्तरंं द्वि�तीीयदलस्य छाात्रःः अन्यंं वााक्यंं वदति�, प्रथमदलस्य छाात्रःः ‘नमःः’ इति� पदंं 
प्रयुुज्य वदति� । एवमेेव क्रमःः चलति� ।

	 प्रथमवााक्यस्य कृृतेे केेचन शब्दाःः� यथाा – नााराायणःः, गणेेशःः, शि�वःः, देेवःः, सूूर्यःः�, चन्द्रःः, पि�ताा इत्याादयःः।
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भाारतीीयज्ञाानपरम्पराा

“ईशाावाास्यमि�दंं सर्ववम््” इयम्् उक्तिः��ः ईशोोपनि�षदःः उद्धृतृाा अस्ति�ि । ईशोोपनि�षदःः प्रथमःः एव मन्त्रःः अस्ति�ि –

ईशाावाास्यमि�दंं सर्वंं, यत्कि��ञ्च जगत्यांं� जगत्् ।

तेेन त्यक्तेेन भुुञ्जीीथाःः�, माा गृृधःः कस्यस्वि�िद्धनम्् ।।

उपनि�षदःः वैैदि�कसााहि�त्यस्यैैव अङ्गाानि� सन्ति�� । उपनि�षत्सुु वेेदाानांं� दाार्शशनि�कं चि�न्तनम्् अस्ति�ि । उपनि�षदांं� गणनाायााम्् 
अधोोलि�खि�ताानााम्् एकाादशोोपनि�षदााम्् उल्लेेखःः प्रमुुखतयाा भवति�, येेषांं� भगवताा शङ्करााचाार्येेण भााष्यंं कृृतम्् । 

श्लोोकश्चाापि� – “ईश–केेन–कठ–प्रश्न–मुुण्ड–मााण्डूूक्य–ति�त्ति�रिः�ः । 

		  एतरेेय च छाान्दोोग्यंं बृृहदाारण्कंं  तथाा ।”

एकाादशोोपनि�षदांं� क्रमशःः नाामाानि� यथाा–

1.	 ईशःः (ईशवाास्योोपनि�षद्)् 		  2.	के नःः (केेनोोपनि�षद्)्	

3.	 कठःः (कठोोपनि�षद्)्			   4.	 प्रश्नःः (प्रश्नोोपनि�षद्)्

5.	 मुुण्डःः (मुुण्डकोोपनि�षद्)् 		  6.	मा ाण्डुुक्यःः (मााण्डूूक्योोपनि�षद्)्

7.	ति�त्ति�रिः� ः (तैैति�रीीयोोपनि�षद्)्		  8.	 ऐतरेेयःः (ऐतरेेयोोपनि�षद्)्

9.	 छाान्दोोग्यःः (छाान्दोोग्योोपनि�षद्)्		  10.	बृ ृहदाारण्यकःः (बृृहदाारण्कोोपनि�षद्)्

11.	श्वे ेतााश्वतरःः (श्वेेतााश्वरोोपनि�षद्)्

♦♦♦
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पााठपरि�चय:- सूूक्तयःः प्रााचीीनभाारतीीयज्ञाानस्य अमूूल्यरत्नाानि� भवन्ति��। एताःः� सूूक्तयःः ऋषि�मुुनीीनााम्् अनुुभवााधाारि�ताःः�। 
ताासुु सूूक्ति�िसुु जीीवनोोपयोोगि�नःः उपदेेशाःः� नि�हि�ताःः� सन्ति��। एतेे उपदेेशाःः� न केेवलंं नैैति�कमूूल्येेषुु अभि�वृृद्धिं�ं कुुर्ववन्ति�� 
अपि�तुु व्यवहाारज्ञाानस्याापि� प्रदर्शशकाःः� भवन्ति��। अत एव सूूक्तयःः स्मरणीीयाःः�, जीीवनस्य सर्वाा�सुु परि�स्थि�ति�षुु प्रयोोजनीीयाःः� 
भवन्ति��, छाात्राान्् च सदााचरणंं कर्तुंं� प्रेेरयन्ति�� । आगच्छन्तुु अधुुनाा वयंं पााठााधृृत्य दक्षतााधाारि�तप्रश्नाानाामपि� अभ्याासंं 
कुुर्मःः�।

1.	को ोष्ठकाात्् उचि�तंं शब्दंं चि�त्वाा सूूक्तिं�ं� पूूरयन्तुु ।     (चयनम््)

	 1)	हि�तं ं मनोोहाारि� च 
............. 

वचःः। (सुुलभंं / दुर्ललभंं)

	 2)	
.......... 

भूूमिः�ः पुुत्रोोऽहंं पृृथि�व्याःः�। (मााताा / भ्रााताा)

	 3)	सु ुखाार्थि�िनःः कुुतोो वि�द्याा, कुुतोो वि�द्याार्थि�िनःः 
...........

। (दुःःखम्् / सुुखम््)

	 4)	
.......... 

पूूजाास्थाानंं गुुणि�षुु न च लि�ङ्गं न च वयःः। (गुुणाःः� / दुर्गुु�णाःः�)

	 5)	शी ीलंं परं ं
...........

। (दूषणम्् / भूूषणम््)

2.	 अस्यांं� शब्दप्रहेेलि�काायााम् ्अकााराान्त-पुंं�ल्लि�िङ्गशब्दाानााम्् अन्वेेषणंं कुुर्वव न्तुु ।     (अन्वेेषणम््)

अ वाा नःः म क रःः

श्वःः पीी म यूू रःः पुु

वृृ ष भःः ग सि� चि�

वि� य ष जःः माा न

ख ब क शुु न कःः

ति� मृृ गःः ब वःः बोो

अष्टमःः पााठःः

हि�तं ंमनोोहाारि� च दुरु्ललभं वचःः
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	 1)	
...............

		  ख) 
...............

		 ग) 
...............

	

	 4)	
...............

		  ङ) 
...............

		  च) 
...............

	 7)	
...............

		  ज) 
...............

		 झ) 
...............

3.	 अधोोलि�खि�ताासुु सूूक्ति�िषुु अव्ययपदाानि� चि�त्वाा रि�क्तस्थाानेे लि�खन्तुु ।     (चयनम्)्

	सू ूक्तयःः						      अव्ययपदाानि�

	 क) 	 वि�द्वाान् ्सर्ववत्र पूूज्यतेे।				  
.....................

	 ख) 	 यथाा रााजाा तथाा प्रजाा।				  
.....................

	 ग) 	 यत्र नाार्ययस्तुु पूूज्यन्तेे रमन्तेे तत्र देेवताःः�।		
.....................

	 घ) 	 जननीी जन्मभूूमि�श्च स्वर्गाा�दपि� गरीीयसीी।		
.....................

	 ङ) 	 सत्यमेेव जयतेे					   
.....................

4.	संंवाा दलेेखनंं कुुर्वव न्तुु ।     

	रमे ेशःः- 	 नमस्तेे श्रीीमाान्,् कथम्् अस्ति�ि भवाान््?

	राा घवःः- 	 नमस्तेे, 
........................... 

कुुशलःः अस्मि�ि।

	रमे ेशःः- 	 महोोदय! किं�ं भवाान् ्‘सूूक्तिः��ः’ इत्यस्य अभि�प्राायंं 
...........................

 ?

	राा घवःः- 	 आम््, सूूक्तिः��ः इत्यस्य ताात्पर्यं ंभवति� ‘सुुन्दरंं 
...........................

 ’।

	रमे ेशःः- 	 महोोदय! 
...........................

 अस्मााकंं कृृतेे कथंं महत्त्वपूूर्णाःः��?

	राा घवःः- 	 सूूक्तयःः जीीवनेे अस्मााकंं माार्गगदर्शशनं ंकुुर्ववन्ति��, 
...........................

 प्रति� नयन्ति�� च।

	रमे ेशःः- 	 अस्तुु, धन्यवाादःः।

पट्टि�काा जाानााति�,   वचनम््,   सन्माार्गगम््,   अहम््,   सूूक्तयःः
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5.	 अधोोप्रदत्ताःः� सूूक्तयःः भि�न्नक्रमेेण लि�खि�ताःः� ताःः� समुुचि�तक्रमेेण पट्टि�काायांं� लि�खन्तुु ।     (सााहचर्ययम््)

	 1)	भू ूमिः�ः पृृथि�व्याःः� पुुत्रोोऽहंं मााताा।

		  	 	 	

	 2)	  मनोोहाारि� दुर्ललभंं हि�तं ंच वचःः।

		  	 	 	 	

	 3)	 धर्ममसााधनम्् शरीीरमााद्यं ंखलुु।

		  	 	 	

	 4)	 वचःः दीीनंं ब्रूूहि� माा।

		  	 	 	

	 5)	 सःः क्रि�याावाान् ्वि�द्वाान् ्यस्तुु पुुरुषःः।

		  	 	 	 	

6.	 अधोोलि�खि�ताानांं� पर्याा�यपदाानांं� मध्यतःः अशुुद्धंं पर्याा�यपदंं चि�त्वाा लि�खन्तुु ।     (अभि�ज्ञाानम््,चयनम््)

			   शब्दाः�ः		  पर्याा�यपदाानि�				    अशुुद्धंं पर्याा�यपदम््	

	 यथाा-	      	 जलम््- 		 सलि�लम््, तोोयम््, अम्बुु, आम्रम््		  आम्रम्् 

		  क) 	 मााताा-		  जननीी, अम्बाा, बाालाा, जनयि�त्रीी       	
..................

		  ख) 	 भूूमिः�ः-		  धराा, अवनि�, वसुुधाा, नभःः		
..................

		  ग) 	 शरीीरम्-्	 वपुःः�, गाात्रम््, देेहःः, श्रोोत्रम््, 		
..................

		  घ) 	 पुुत्रःः-		  तनयःः, सुुतःः, अपत्यःः, भगि�नीी		
..................

		ङ्  ) 	 धनम््-		  वि�त्तम््, अर्थंं, द्रवि�णंं, वयःः		
..................
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7.	� अस्मि�िन्् श्लोोकेे वि�द्याार्थि�िनःः काानि� पञ्चलक्षणाानि� वर्णि�िताानि�। पट्टि�काायाःः� सहाायतयाा लि�खन्तुु ।     
(अभि�ज्ञाानम््, चयनम््)

कााकचेेष्टाा बकोो ध्याानंं, श्वााननि�द्राा तथैैव च।

अल्पााहाारीी गृृहत्याागीी वि�द्याार्थीी पञ्चलक्षणःः।।

वि�द्याार्थि�िनःः पञ्चलक्षणाानि�

पट्टि�काा
कााकवत्् प्रयत्नंं,   गुुरूणााम्् अवमाानःः,   बकवत्् एकााग्रचि�त्तताा,   माातरंं पि�तरंं च प्रति� अनाादरःः,   
श्वाानवत्् शीीघ्रजाागरणम््,   अल्पंं भोोजनम््,   अध्ययनाार्थंं गृृहत्याागःः

गति�वि�धि�:

	 सर्वेे छाात्राःः� प्रदत्तााभ्यःः सूूक्ति�िभ्यःः एकांं� सूूक्तिं�ं� चि�त्वाा तत्सम्बन्धि�तं ंचि�त्रंं रचयि�ष्यन्ति��।

	यथाा -	 अहिं�ंसाा परमोो धर्मःः�।

		  अति�थि�देवोो भव।

		  वसुुधैैव कुुटुुम्बकम््।

		  सत्यमेेव जयतेे।
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भाारतीीयज्ञाानपरम्पराा

संंस्कृृतसााहि�त्येे प्रसि�द्धाःः� कति�पयाःः� सूूक्तयःः- 

सूूक्तयःः ग्रन्थनााम ग्रन्थकाारःः

“�अप्रि�यस्य च पथ्यस्य वक्ताा श्रोोताा च दुर्ललभःः।” राामाायणम्् महर्षिः�ः� बााल्मीीकिः�ः

“�अप्रि�यस्य च पथ्यस्य वक्ताा श्रोोताा च दुर्ललभःः।” महााभाारतम्् महर्षिः�ः� वेेदव्याासःः

“भवि�तव्याानांं� द्वाारााणि� भवन्ति�� सर्ववत्र।” अभि�ज्ञाानशााकुुन्तलम्् महााकविः�ः काालि�दाासःः

“यााञ्चाा मोोघाा वरमधि�गुुणेे नााऽधमेे लब्धकाामाा।” मेेघदूतम्् महााकविः�ः काालि�दाासःः

“वि�तरति� गुुरुःः प्रााज्ञेे वि�द्यांं� यथैैव तथाा जडेे।” उत्तरराामचरि�तम्् महााकविः�ः भवभूूतिः�ः

“सदााभि�माानैैक धनाा हि� माानि�नःः।” शि�शुुपाालवधम्् महााकविः�ः मााघःः

“अहोो दुरन्ताा बलवद्वि�रोोधि�ताा।” कि�रााताार्जुु�नीीयम्् महााकविः�ः भाारविः�ः

“सत्सङ्गतिः�ः कथय किं�ं न करोोति� पुंं�सााम््।” नीीति�शतकम्् भर्तृृ�हरिः�ः

♦♦♦
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पााठपरि�चय:- प्रि�य वि�द्याार्थि�िनःः! अस्मि�िन्् पााठेे वयंं ज्ञाातवन्तःः यत्् ब्रह्म चेेतनााशक्ति�िरूपेेण सर्ववत्र व्यााप्यतेे।आकााशााद् ्
वाायुःः�, वाायोःः� अग्निः��ः, अग्नेःः� जलंं, जलाात्् पृृथि�वीी चोोत्पन्नाा। पृृथि�व्याःः� ओषधयःः, ओषधीीभ्यःः अन्नम््, अन्नाात्् सर्वेे 
जीीवि�नःः भवन्ति��। अतःः अन्नंं जीीवनस्य मुुख्यााधाारःः, तस्य संंरक्षणंं सर्वेेषांं� कर्ततव्यम््। आगच्छन्तुु अधुुनाा वयंं पााठााधाारेेण 
अभ्याासंं कुुर्मःः�। 

1.	 अधोोलि�खि�तग्रन्थाानांं� मेेलनंं ग्रन्थकाारेेण सह कुुर्वव न्तुु ।     (सााहचर्ययम््)

	 1.	ना ाट्यशाास्त्रम्् 		  क.  भाास्करााचाार्यय:

	 2.	 अर्थथशाास्त्रम्् 		  ख.  वेेदव्याास:

	 3.	 अभि�ज्ञाानशााकुुन्तलम्् 		  ग.  भरतमुुनि�:

	 4.	 राामाायणम्् 		  घ.  चााणक्य:

	 5.	म हााभाारतम्् 		ङ्  .  काालि�दाास:

	 6.	 लीीलाावतीी		च  .  वााल्मीीकि�:

2.	पट्टि �काातःः उचि�तपदाानि� चि�त्वाा लि�खन्तुु ।     (चयनम््)

	 1.	
____________________

 गङ्गाा प्रवहति�। 

	 2.	 नि�र्धधनःः 
________________

 धनंं स्वीीकरोोति�। 

	 3.	 राामगोोपाालःः 
_______________

 पुुस्तकम्् आनयति�। 

	 4.	महि�ला ा 
__________________ 

वस्तूूनि� क्रीीणााति�। 

	 5.	
____________________ 

वाायुःः� उत्पन्नःः। 

	 6.	का ाकःः
 _________________ 

जलंं पि�बति�। 

पट्टि�काा धनि�काात््,    आकााशाात््,   आपणाात््,  हि�माालयाात््,   घटाात््,   पुुस्तकाालयाात््

नवमःः पााठःः

अन्नााद्् भवन्ति�ि भूूताानि�
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3.	 अधोोलि�खि�ताानांं� शब्दाानांं� वि�लोोमपदाानि� लि�खन्तुु ।     (ताार्कि�िकम््)

	 1.	 सत्यम्् 		
_____________

	 2.	जी ीवनम्् 	
_____________

	 3.	 राात्रिः�ः		
_____________

	 4.	सु ुखम्् 		
_____________

	 5.	 प्रकााशःः 	
_____________

4.	� अधोोलि�खि�तप्रश्नाानााम्् उत्तरााणि� स्वभााषयाा/माातृृभााषयाा लि�खन्तुु ।      
(ताार्कि�िकम््/सृृजनाात्मक चि�न्तनम््)

	 1)	 यदि� अन्नंं न स्याात््, तर्हि�ि माानवाानांं� जीीवनंं कथंं स्याात््? 

		
__________________________________________________________________

		  __________________________________________________________________

		  __________________________________________________________________

	 2)	 प्रकृृत्याःः� उपकाारेेण अन्नंं लभ्यतेे, कि�न्तुु माानवाःः� तत्कथंं वि�नााशयन्ति��?

		
__________________________________________________________________

		  __________________________________________________________________

		  __________________________________________________________________

	 3)	 यदाा अन्नस्य अपव्ययःः भवति�, तदाा तस्य प्रभाावःः रााष्ट्रेे कथंं दृश्यतेे? 

		
__________________________________________________________________

		  __________________________________________________________________

		  __________________________________________________________________

	 4)	 किं�ं माानवाःः� अन्नस्य महत्त्वंं प्रति�दि�नम्् अनुुभवन्ति�� वाा वि�स्मरन्ति��?

		
__________________________________________________________________

		  __________________________________________________________________

		  __________________________________________________________________
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	 5)	 रााष्ट्रेे अन्नस्य दुरुपयोोगःः कुुत्र-कुुत्र भवति�? 

		
__________________________________________________________________

		  __________________________________________________________________

		  __________________________________________________________________

5.	 अधोोप्रदत्ताान्् वााक्याानि� पठि�त्वाा सत्यम्् / असत्यंं वाा लि�खन्तुु ।     (अभि�ज्ञाानम््)

	 1)	 आकााशस्य उत्पत्तिः�ः ब्रह्मणःः अभवत््।  	 �

	 2)	 जलाात्् मनुुष्यस्य उत्पत्तिः�ः जाातःः।  	�

	 3)	 आर्ययभट्टःः महाान्् गणि�ज्ञःः आसीीत््।   	�

	 4)	 भाारतीीयदर्शशनशाास्त्रेेषुु सृृष्टेःः� उत्पत्ति�वि�षयेे वि�चााराः�ः प्रति�पाादि�ताःः� सन्ति��।   	�

	 5)	 अग्नेःः� आकााशस्य उत्पत्तिः�ः जाातःः।   	�

6.	पट्टि �काातःः चि�त्वाा अधोोलि�खि�ताानांं� पदाानांं� पर्याा�यपदाानि� लि�खन्तुु ।     (चयनम््)

	 1)	पृ ृथि�वीी		
___________

,  
___________

। 

	 2)	 आकााशःः	
___________

,  
___________

। 

	 3)	वा ायुःः�		
___________

,  
___________

। 

	 4)	 अग्निः��ः		
___________

,  
___________

। 

	 5)	 जलम्् 		
___________

,  
___________

। 

	 6)	म नुुष्यःः 		
___________

,  
___________

। 

पट्टि�काा
समीीरःः,   अनि�लःः,   नरःः,   तेेजःः,   वाारि�,   अनलःः,   धराा,   
सलि�लम््,   भूूमिः�ः,   नभःः,   माानवःः,   गगनम््
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गति�वि�धि�:

क्रीीडाा- “आकााश-भूूमि�-पााताालम््”

एषाा क्रीीडाा बाालकाानांं� कृृतेे अतीीव रूचि�करीी चेेष्टाामूूलि�काा च अस्ति�ि। क्रीीडाायाःः� आरम्भेे एकःः नि�याामकःः नि�योोक्तव्य:। 
सःः नि�याामकःः उच्चैःः� स्वरम्् उपयुुज्य “आकााशम््”, “भूूमिः�ः”, अथवाा “पााताालम््” इति� नाामाानि� यथााक्रमंं उच्चरति�। 
“आकााशम््” इत्युुक्तेे सर्वेे क्रीीडकाःः� हस्तौौ ऊर्ध्वं�ं कृृत्वाा उत्ति�ष्ठन्तुु; “भूूमिः�ः” इत्युुक्तेे स्थलेे समंं स्थि�त्वाा ति�ष्ठन्तुु; 
“पााताालम््” इत्युुक्तेे शीीघ्रंं भूूमौौ उपवि�शन्तुु अथवाा नीीचंं गत्वाा स्थि�तिं�ं कुुर्ववन्तुु। यःः क्रीीडकःः नि�याामकस्य आदेेशाानुुसाारंं 
यथोोचि�तंं क्रि�यांं� कर्तुंं� न शक्नोोति�, सःः क्रीीडाायाःः� बहि�र्भभवति�। यःः अन्तेे पर्ययन्तंं नि�यमंं सम्यक्् पाालयति�, सःः एव वि�जयीी 
भवति�। अस्यांं� क्रीीडाायांं� शीीघ्रताा, श्रवणक्षमताा, चेेष्टाानि�पुुणताा च आवश्यकाानि� भवन्ति��।

भाारतीीयज्ञाानपरम्पराा

भगवद्गीीताा महााभाारतस्य भीीष्मपर्ववणि� संंलग्नाा एकंं दि�व्यग्रन्थरूपंं दर्शशनंं च अस्ति�ि। अस्य ग्रन्थस्य मुुख्यंं स्वरूपंं धर्मम-
कर्मम-भक्ति�ि-ज्ञाानम्् इत्याादीीनांं� समन्वयःः। अयंं ग्रन्थःः श्रीीकृृष्णाार्जुु�नयोःः� संंवाादरूपेेण प्रस्तुुतःः अस्ति�ि। कुुरुक्षेेत्रयुुद्धभूूमौौ 
अर्जुु�नःः स्वबाान्धवाानांं� प्रति� युुदं्धं कर्तुंं� सन्देेहग्रस्तःः, वि�षण्णःः, मोोहग्रस्तःः च जाात:। तस्मि�िन्नेेव क्षणेे श्रीीभगवाान्् कृृष्णःः 
अर्जुु�नम्् उपदि�श्य आत्मज्ञाानस्य, धर्ममस्य, कर्ममयोोगस्य, भक्ति�ियोोगस्य च महत्त्वंं प्रति�पाादि�तवाान््। अस्मि�िन््  ग्रन्थेे 
अष्टाादश अध्याायाःः� सन्ति��, सप्तशतंं श्लोोकाःः� च सन्ति��। 

अष्टाादश-अध्याायाःः�- 

अर्जुु�नवि�षाादयोोगःः, सााङ््ख्ययोोगःः, कर्ममयोोगःः, ज्ञाानकर्ममसंंन्याासयोोगःः, कर्ममसंंन्याासयोोगःः, आत्मसंंयमयोोगःः, 
ज्ञाानवि�ज्ञाानयोोगःः, अक्षरब्रह्मयोोगःः, रााजवि�द्याारााजगुुह्ययोोगःः, वि�भूूति�योोगःः, वि�श्वरूपदर्शशनयोोगःः, भक्ति�ियोोगःः, 
क्षेेत्रक्षेेत्रज्ञवि�भाागयोोगःः, गुुणत्रयवि�भाागयोोगःः, पुुरुषोोत्तमयोोगःः, दैैवाासुुरसम्पद्वि�भाागयोोगःः, श्रद्धाात्रयवि�भाागयोोगःः, 
मोोक्षसंंन्याासयोोगःः।

♦♦♦
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पााठपरि�चयःः-  दश बाालकाःः� स्नाानााय नदीीम्् अगच्छन््। तेे आत्माानंं न गणयि�त्वाा नव एव इति� मन्यमाानाःः� 
वि�षण्णाःः� अभवन््। पथि�कःः ताान्् गणयि�त्वाा अवदत्् — “दशमःः त्वम्् असि�” इति�। ततःः सर्वेे हृष्टाःः� भूूत्वाा 
आनन्देेन गृृहम्् अगच्छन््। आगच्छन्तुु! क्रीीडााप्रि�याःः� छाात्राःः�! वयम्् इदाानींं दक्षतााधाारि�तप्रश्नाानााम्् अभ्याासंं कुुर्मःः �।

1.	संं ख्याावााचि�पदैःः� रि�क्तस्थाानाानि� पूूरयन्तुु ।     (अभि�ज्ञाानम््)

	 (क) 	 कक्षाायांं� 	
___________ 

छाात्राःः� सन्ति��।

	 (ख) 	 कक्षाायांं�  	
___________ 

व्यजनाानि� सन्ति��।

	 (ग) 	वि� द्याालयेे 	
___________ 

अध्याापकाःः� सन्ति��।

	 (घ) 	सं ंस्कृृतपुुस्तकेे	
___________ 

पााठाःः� सन्ति��।

	 (ङ) 	 सप्तााहेे  	
___________ 

दि�वसाःः� भवन्ति��।

	 (च) 	भ वतःः गेेहेे	
___________ 

जनाःः� सन्ति��।

2. 	 समुुचि�तंं सड््.ख्याापदंं चि�त्वाा लि�खन्तुु ।     (चयनम््)

	 (क)

.......................... 
बाालकःः। .......................... 

बाालि�काा।
.......................... 

पत्रम््।

एकाा,                    एकम्,्                    एकःः

दशमःः पााठःः

दशमःः कःः?
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	 (ख)

.............................
 बाालकौौ।

.............................. 
बाालि�के। ................................

 पत्रेे।

दे्वे,                    द्वौौ,                    दे्वे 

	 (ग)

.............................
 वृृक्षाःः�।

.............................. 
माालाा।

..............................
 पत्रााणि�।

ति�स्रःः,                    त्रीीणि�,                    त्रयःः

	 (घ)

...........................
 शि�क्षकाःः�।

.......................... 
शि�क्षि�काःः�।

............................. 
पत्रााणि�।

चतस्रःः,                    चत्वाारि�,                    चत्वाारःः
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3.	लुु प्तपूूरणीीसङ््ख्यांं� लि�खन्तुु ।     (ताार्कि�िकाान्वेेषणम््)

	पुंं �लि�ङ्गसंंख्याावााचि�पदम््                                                                

एकःः द्वौौ त्रयःः चत्वाारःः पञ्च षट्् सप्त अष्ट नव दश

प्रथमःः द्वि�तीीयःः
........... 

चतुुर्थःः�
...........

षष्ठःः
...........

अष्टमःः नवमःः
...........

	 स्त्रीीलिं�ंगसंंख्याावााचि�पदम््

एकाा दे्वे ति�स्रःः चतस्रःः पञ्च षट्् सप्त अष्ट नव दश

प्रथमाा
........... 

तृृतीीयाा चतुुर्थीी
...........

षष्ठीी: सप्तमीी
...........

नवमीी
........... 

	नपुंं �सकलि�ङ्गसंंख्याावााचि�पदम््

एकम्् दे्वे त्रीीणि� चत्वाारि� पञ्च षट्् सप्त अष्ट नव दश

........... 
द्वि�तीीयम्् तृृतीीयम्् चतुुर्थथम््

...........
षष्ठम््

...........
अष्टमम््

...........
दशमम््
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4.	 सत्यम्् / असत्यंं वाा लि�खन्तुु ।     (अभि�ज्ञाानम््)

	 (क) 	 पक्षेे पञ्चदशदि�नाानि� भवन्ति��।	 �

	 (ख) 	 वर्षेे द्वाादशमाासाःः� भवन्ति��। 	�

	 (ग) 	 इन्द्रधनुुषि� दशवर्णाःः�� सन्ति��।�

	 (घ) 	शि �वस्य त्रीीणि� नेेत्रााणि� सन्ति��।�

	 (ङ) 	सं ंस्कृृतेे चत्वाारि� वचनाानि� भवन्ति��।�

5.	क्रमशः ः सङ््ख्यांं� मेेलयन्् चि�त्रंं  रचयन्तुु ।     (सााहचर्यय-सम्बन्धश्च)

एक:

सप्त

दश

नव

एकाादश

अष्ट

द्वाादश

षट्

द्वौौ

पञ्च

त्रय:

चत्वाार:
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6.	वि�शे ेषण-वि�शेेष्ययोोर्मेेलनंं कुुर्वव न्तुु ।       (चयनम्् , भााषाावि�स्तरःः व्यााकरणप्रयोोगश्च )

	 (क) प्रथमम््         	 (1) ति�थिः�ः

	 (ख) दशमीी          	 (2) स्थाानम््

	 (ग) द्वि�तीीयःः         	 (3) महि�लाःः�

	 (घ) त्रीीणि�           	 (4) छाात्रःः

	 (ङ) चतस्रःः          	 (5) वनाानि�

7.	पट्टि �काातःः समुुचि�तपदाानि� चि�त्वाा लि�ङ्गाानुुसाारंं लि�खन्तुु ।     (ताार्कि�िक चि�न्तनम्् , व्यााकरणप्रयोोगश्च)

		पुुल्लि�ि  ङ्गम््         		  स्त्रीीलि�ङ्गम््         	नपुंं �सकलि�ङ्गम््

	 (क)	
..........................	 ..........................	 ..........................

	 (ख)	
..........................	 ..........................	 ..........................	

	 (ग)	
..........................	 ..........................	 ..........................	

पट्टि�काा त्रीीणि�,    एकाा,    द्वौौ,    पञ्चमीी,    नवमीी,    दशमम्् ,    प्रथमःः,    षष्ठीी,    द्वि�तीीयम््

गति�वि�धिः�ः

सङ््ख्यााक्रीीडाा

(क) 	 समसंंख्याा क्रीीडाा

(ख) 	वि� षमसंंख्याा क्रीीडाा

(ग)  	गु ुणकसंंख्याा क्रीीडाा

कक्षाायााम्् उपवि�ष्टाःः� छाात्राःः� कमशःः समसंंख्याानांं� वााचनम्् उच्चस्वरेेण करि�ष्यन्ति�� यथाा - क्रमशःः प्रथमःः छाात्रःः रााहुल: 
‘दे्वे’ इति� वदि�ष्यति� अनन्तरंं द्वि�तीीयःः छाात्रःः रजनीीशःः ‘चत्वाारि�’ इति� वदि�ष्यति� एवमेेव क्रमशःः अग्रि�म:---, 6, 8, 10, 
12, ............. क्रीीडनीीयम््… एवंं क्रीीडाा प्रचलि�ष्यति�।
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भाारतीीयज्ञाानपरम्पराा

सङ््ख्याा-

सम्् + ख्याा “समाानरूपेेण ख्याापयति� इति� सङ््ख्याा” । सम््=समाानम््, स्पष्टरुपेेण वाा । ख्याा = ख्याापनम््, कथनम््, 
प्रकटीीकरणम्् वाा इति� सङ््ख्याा । वस्तूूनांं� गणनााक्रमःः परि�मााण: (माात्राा) वाा ।

	 * गणनाावााचकपदाानि� -एक, द्वौौ, त्रयःः----।

	 * क्रमवााचकपदाानि�-प्रथम:, द्वि�तीीयःः,तृृतीीयःः……..।

	 यथाा-गणनाावााचकपदाानि�- पञ्च पुुरुषाःः�।

	क्रमवा ाचकपदाानि�- पञ्चमःः पुुरुषःः।

	

♦♦♦
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पााठपरि�चयःः- भाारतमाातुःः� बाालसेेवकाःः�। अस्मााभिः�ः एकाादशःः पााठःः “द्वीीपेेषुु रम्यःः द्वीीपोोऽण्डमाानःःपठि�तःः। पााठेेऽस्मि�िन्् 
गौौरवभूूतस्य भाारतदेेशस्य रमणीीयेेषुु अष्टषुु केेन्द्रशाासि�तप्रदेेशेेषुु एकोोऽन्यतमःः द्वीीपःः वर्तततेे अण्डमाानद्वीीपःः, वयम्् 
अस्य द्वीीपस्य वि�षयेे पठि�तवन्तःः। अण्डमाानद्वीीपेे वि�द्यमाानाानांं� दर्शशनीीयस्थलाानांं� वि�षयेे, सेेल्युुलर-कााराागाारस्य वि�षयेे, 
जनजाातीीनांं� वि�षयेे, आजीीवि�काायाःः� संंसााधनाानांं� वि�षयेे, पर्ययटनस्थलाानााञ्च वि�षयेे ज्ञाातवन्तःः। आगच्छन्तुु! अधुुनाा 
पााठमााधृृत्य दक्षतााधाारि�तप्रश्नाानाानााम््  अपि� अभ्याासंं कुुर्मःः�।

1. 	� भाारतस्य केेन्द्रशाासि�तप्रदेशाानांं� रााजधाान्याःः� नााम पट्टि�काातःः चि�त्वाा रि�क्तस्थाानाानि� पूूरयन्तुु ।     
(अभि�ज्ञाानम््, चयनम््)

	 केेन्द्रशाासि�तप्रदेशःः                                	रााजधाा नीी

	 (क) अण्डमाान-नि�कोोबाारद्वीीपःः			   1. 
…………………………

	 (ख) चण्डीीगढ़म््				    2. 
……….……………….

	 (ग)  दाादर-नगरहवेेलीी दमन-दीीव: च     	 3. 
………………………..

         	(घ)  देेहलीी                                		  4. 
…………………………

	 (ङ)  जम्मूू-कााश्मीीरम््                         	 5. 
………………………….

	 (च)  लद्दााखःः					     6. 
…………………………

	 (छ)  लक्षद्वीीपःः                                   	 7. 
………………………….    

	 (ज)  पुुदुचेेरीी                                       	 8. 
…………………………..     

पट्टि�काा
पट्टि�काा-  लेेहःः,   चंंडीीगढम्् ,    पुुदुचेेरीी ,    दमनम्् ,   श्रीीनगरम््/जम्मूःः�,   
पोोर्टटब्लेेयरःः,   नवदेेहलीी,   कवाारत्तीी

एकाादशःः पााठःः

द्वीीपेषेु ुरम्यःः द्वीीपोोऽण्डमाानःः
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2.	 अधोोलि�खि�ताानि� वााक्याानि� पठि�त्वाा सत्यम्् / असत्यंं वाा लि�खन्तुु ।     (चयनम््)

	 (क) 	 राामाायणकाालेे अस्य द्वीीपस्य नााम ‘हण्डुुकमाान््’ आसीीत््।  

	 (ख) 	 अण्डमाानद्वीीप-समूूहस्य रााजधाान्याःः� पूूर्ववतनंं नााम ‘श्रीीवि�जयपुुरम््’ आसीीत््। �

	 (ग) 	 अस्मि�िन्् द्वीीपेे ‘सेेल्युुलर्’ इति� कााराागाारंं न अस्ति�ि। �

	 (घ) 	� अस्मि�िन्् द्वीीपेे इन्द्रााणीी, ओङ्गीी, जाारवाा, सेेण्टनलीी इत्याादयःः वि�शि�ष्टाःः� जनजाातयःः   
नि�वसन्ति��। �

	 (ङ) 	 भाारतस्य समुुद्रतटेेषुु रााधाानगर-तटस्य अत्यन्तंं वि�शि�ष्टंं स्थाानम्् अस्ति�ि।   �

	 (च) 	 भाारतदेेशस्य प्रााचीीनंं नााम आर्याा�वर्तःः� / जम्बूूद्वीीपःः आसीीत््।   �

3.	 अधोोलि�खि�ताानांं� रााज्याानांं� केेन्द्रशाासि�तप्रदेशाानांं� त्रयााणांं� प्रसि�द्धपर्ययटनस्थलाानांं� / 

	 प्रसि�द्धदर्शशनीीयस्थलाानांं� वाा नाामाानि� लि�खन्तुु।             भााषाा वि�स्तर:)

	यथाा - बि�हाारप्रदेश:- 1. बोोधगयाा।          2.  रााजगीीर:           3. नाालन्दाा

	 क)	 रााजस्थाानम््		  1
………………… 

2
………………….

3
………………

	 ख) 	सि�क्कि�िम :		  1
………………… 

2
………………….

3
………………

	 ग) 	दे हलीी			   1
………………… 

2
………………….

3
………………

	 घ) 	म हाारााष्ट्रःः		  1
………………… 

2
………………….

3
………………

	 ङ) 	 उत्तरप्रदेेशःः		  1
…………………

 2
………………….

3
………………

4. 	� उदााहरणम्् अनुुसृृत्य अधोोलि�खि�तवााक्येेषुु षष्ठ-वि�भक्त्यन्ताानि� पदाानि� रेेखााङ््कि�ताानि� कुुर्वव न्तुु ।                 
(भााषाा वि�स्तर:)

	य थाा- वयम्् एतस्य द्वीीपस्य वि�षयेे कि�ञ्चि�ित्् अधि�कंं ज्ञाातुुम्् इच्छाामःः ।

	 (क) 	कि�न्नु ु खलुु भाारतस्य इति�हाासेे अस्य द्वीीपस्य कााचि�त्् वि�शि�ष्टाा भूूमि�काा अस्ति�ि ।

	 (ख) 	ह्यः ः भवतीी एतस्याा: कथाायाा: वि�षयेे सङ््केतंं दत्तवतीी । 



58

दीीपि�काा - सप्तमकक्षाायैै

	 (ग) 	 अस्य रााज्यस्य मुुख्यमन्त्रि�िण: नााम कि�याा? । 

	 (घ) 	 तत्र भाारतस्य समुुद्रतटेेषुु रााधाा-नगर-तटस्य अत्यन्तंं वि�शि�ष्टंं स्थाानम्् अस्ति�ि । 

	 (ङ) 	� अण्डमाानीी - ओङ््गीी - जाारवाा - जनजाातीीनााम्् आजीीवि�काायैै सर्ववकाारःः नाारि�केलस्य वााटि�काानांं� 
नि�र्माा�णम्् अकरोोत्् ।

5.  	� ‘सेेल्युुलर्् / काालाापाानीी’ इति� नााम्नि�ि कााराागाारेे  केे क्राान्ति��काारि�णःः कााराावाासंं प्रााप्तवन्तःः शि�क्षकस्य 
सहाायतयाा प्रसि�द्धाानांं� क्राान्ति��काारि�णांं� चि�त्रंं  प्रयुुज्य नाामाानि� लि�खन्तुु ।     (अभि�ज्ञाानम््)

चि�त्रम््

क्राान्ति��काारि�ण:चि�त्रम््

चि�त्रम्् चि�त्रम््

चि�त्रम््

चि�त्रम््

1.  
........................

3.  
........................

5.  
........................

2.  
........................

4.  
........................

6.  
........................

6.	�पााठे स्मि�िन्् जनजाातयःः आजीीवि�काायाःः� च संंसााधनाानि� प्रदत्ताानि� सन्ति��, ताानि� पट्टीीकाातःः चि�त्वाा उचि�तेे 
स्थाानेे लि�खन्तुु ।     (चयनम््, अभि�ज्ञाानम््)

   	 (क) 	जन जाातयःः			   (ख) 	 आजि�वि�काायाःः� संंसााधनाानि�

	 1. 
……………………………

।		  1. 
……………………………

।

	 2. 
……………………………

।		  2. 
……………………………

।

	 3. 
……………………………

।		  3. 
……………………………

।

	 4. 
……………………………

।		  4. 
……………………………

।	

	 5. 
……………………………

।		  5. 
……………………………

।

	 6. 
……………………………

।		  6. 
……………………………

।	
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पट्टि�काा
नाारि�केल-शि�ल्पाानि�,अण्डमाानीी, मुुक्ताामाालाःः�,ओङ्गीी, शुुक्ति�िशि�ल्पाानि�, 
जाारवीी, उपस्कराः�ः, मत्स्यव्याापाारेेण, सेेण्टि�िनलीी, कृृषि�काार्ययम््, नि�कोोबाारीी

7.	 अधःः प्रदत्तेे भाारतस्य माानचि�त्रेे पट्टि�काात: शब्दाान्् चि�त्वाा यथाास्थाानंं लि�खन्तुु ।     (चयनम््)

पट्टि�काा
पट्टि�काा -  हरि�यााणाा, असमरााज्यम््,  केेरलम््, जयपुुरम््,  लखनऊनगरम््, 
कााश्मीीरम््, मुुम्बईनगरम््,     चंंडीीगढ़म््, देेहलीी, सि�क्कि�िमरााज्यम््
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8.	 उदााहरणम्् अनुुसृृत्य अधोोलि�खि�ताान्् प्रश्नाानाानााम्् उत्तरााणि� लि�खन्तुु । 
	 (सााहचर्ययम्् , भााषाावि�स्तर:)

	 यथाा- अण्डमाान-लक्षद्वीीपयोःः� मध्येे कस्य समुुद्रतटःः सुुन्दरःः स्वच्छःः च अस्ति�ि? 

	 उत्तरम््-  अण्डमाानद्वीीपःः आकर्षषकःः अस्ति�ि कि�न्तुु लक्षद्वीीपस्य समुुद्रतटःः अतीीव सुुन्दरःः स्वच्छःः च 

	 अस्ति�ि।

	 (क) 	लद्दा ाख-जम्मूू-कश्मीीरयोःः� कस्मि�िन्् प्रदेेशेे अधि�कःः हि�मपाातःः भवति�?

	 उत्तरम्् -

	 (ख) 	पु ुदुचेेरीी - लक्षद्वीीपयोःः� च कस्मि�िन्् प्रदेेशेे अधि�कं पर्ययटनंं भवति�?

	 उत्तरम्् -

	 (ग) 	 दि�ल्लीी-लद्दााखयोःः� च  कस्य जलवाायुःः� उष्णम्् , कस्य शीीतलंं च अस्ति�ि?

	 उत्तरम्् -

	 (घ) 	 अण्डमाानद्वीीपेे पुुदुचेेरीीप्रदेेशेे च कस्मि�िन्् प्रदेेशेे अधि�कं वनम्् अस्ति�ि?

	 उत्तरम्् -

	 (ङ) 	लक्षद्वी ीपेे अण्डमाानद्वीीपेे च कस्मि�िन्् प्रदेेशेे जलचरजीीवनम्् अधि�कं दृश्यतेे?

	 उत्तरम्् -

9.	 अधोोलि�खि�तेे अनुुचे्छेदेे पट्टि�काात: शब्दाान्् चि�त्वाा रि�क्तस्थाानाानि� पूूरयन्तुु ।     (चयनम््)

	 भाारतदेेशःः एकःः वि�शाालःः (1) 
…………...........…….. 

रााष्ट्रःः अस्ति�ि। अस्य रााष्ट्रस्य शाासनव्यस्थाायांं� 
द्वि�वि�धाःः� प्रदेेशाःः� वर्ततन्तेे – रााज्याानि� (2) 

….........…………….. 
च। केेन्द्रशाासि�तप्रदेेशाःः� तेे प्रदेेशाःः� 

भवन्ति��, यत्र शाासनकाार्यंं प्रत्यक्षंं (3) 
.........………………….. 

केेन्द्रसर्ववकाारेेण सम्पन्नंं भवति�। एतेे  
(4) 

….……… 
वि�शेेषप्रशाासनि�कमहत्त्वंं भजन्ति��, यतःः तेे रााष्ट्रीीयसुुरक्षाायांं� प्रशाासनस्य सुुगमताायााम््, 

ऐति�हाासि�कमहत्त्वेे च (5) 
…………..…. 

धाारयन्ति��। भाारतस्य (6) 
……………… 

केेन्द्रशाासि�तप्रदेेशाःः� सन्ति��। 
एतेेषुु प्रदेेशेेषुु कााश्चि�त्् वि�शेेषताःः� वर्ततन्तेे, यथाा- दि�ल्लीी रााष्ट्रस्य (7) 

…………… 
अस्ति�ि, यत्र मुुख्यमन्त्रीी 

अस्ति�ि, कि�न्तुु शाासकीीयकाार्येे (8) 
................... 

प्रमुुखाा भूूमि�काा अस्ति�ि। एतेे प्रदेेशाःः� आकाारेेण लघवःः अपि� 
रााष्ट्रााय वि�शेेषंं योोगदाानंं (9) 

…………….
। अतःः केेन्द्रशाासि�तप्रदेेशाःः� केेवलंं प्रशाासनि�कवि�न्याासस्य भाागाःः� न 

सन्ति��, अपि�तुु तेे रााष्ट्रस्य गौौरवस्य, (10) 
………………. 

च प्रतीीकाःः� वर्ततन्तेे।
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पट्टि�काा
अखण्डताायाःः�,   केेन्द्रसर्ववकाारस्य,   रााजधाानीी,   भाारतस्य,   कुुर्ववन्ति��,  
वि�वि�धसंंस्कृृति�संंपन्नःः,   अष्ट,   प्रदेेशाःः�,   वि�शेेषस्थाानंं,   केेन्द्रशाासि�तप्रदेेशाःः�

गति�वि�धिः�ः

प्रदेशाानांं� रााजधाानीीनांं� नाामकथनक्रीीडाा 

शि�क्षकःः कक्षाायांं� सर्वाा�न्् छाात्राान्् गणद्वयेे वि�भज्य उपाावेेशयति�। शि�क्षकःः ताान्् छाात्राान्् 

नि�र्दि�िशति� - प्रि�यच्छाात्राःः�! भवत्सुु एकःः गणःः केेन्द्रप्रदेेशस्य रााज्यस्य वाा नााम वदति�, द्वि�तीीयःः गणःः झटीीति� एव तस्य 
रााजधाान्याःः� नााम वदति� यस्माात्् गणाात्् समुुचि�ताानि� अधि�काानि� उत्तरााणि� आगमि�ष्यन्ति�� सःः गणःः वि�जयीी भवि�ष्यति�।

यथाा- 	प्र थमःः गणःः                                       द्वि�तीीयःः गणःः

	 (क) 	 उत्तरप्रदेेशःः			   (1)	ल खनऊ

	 (ख) 	हि�मा ाचलप्रदेेशःः			   (2)	शि �मलाा

	 (ग) 	मणि�पु ुरम्् 			   (3)	 इम्फाालम््

	 (घ) 	ल द्द्ााखःः			   (4)	ले ेहःः
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भाारतीीयज्ञाानपरम्पराा

भाारतेे अनेेकेे द्वीीपाःः� सन्ति��, तेेषुु केेषााञ्चन द्वीीपाानांं� नाामाानि� अत्र प्रदीीयन्तेे-

अंंडमााननि�कोोबाारद्वीीपसमूूह : (1) नीील-द्वीीपःः (शहीीदद्वीीपःः) (2). रॉॉस-द्वीीपःः ( नेेतााजीीसुुभााषचन्द्रबोोसद्वीीपःः)

(3). हेेवलॉॉक-द्वीीपःः(स्वरााज द्वीीपःः) (4). रााधाानगर-द्वीीपःः (5). ग्रेेटनि�कोोबाार-द्वीीपःः (6). काारनि�कोोबाार-द्वीीपःः

लक्षदीीपसमूूह: (7). कवरत्तीी-द्वीीप: (8). अगत्तीी-द्वीीप: (9). मि�नि�कॉॉय-द्वीीपःः

असमप्रदेेश:		  (10).	मा ाजुुलीीद्वीीपःः(नदीी-द्वीीपःः)

महाारााष्ट्ररााज्यम्	् (11). 	एलीीफंेंटाा-द्वीीपःः

आन्ध्रप्रदेेश:		  (12). 	भवाानीी-द्वीीपःः

रााजस्थाानम्् 		  (13).	का ालीीबंंगाा-द्वीीपःः

केेरलरााज्यम्् 		 (14).	 मुुनरोो-द्वीीपःः 

भाारतीीयपौौरााणि�कधर्ममग्रन्थेेषुु केेषााञ्चन दीीपाानाामुुल्लेेख: प्रााप्यतेे-

जम्बुुद्वीीपःः, प्लक्षद्वीीपःः, शााल्मलि�द्वीीपःः कुु शदीीपःः, क्रौौञ्चद्वीीपःः च ।

♦♦♦
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पााठपरि�चय:- बाालवीीराा: बाालाा:! ‘वीीरााङ्गनाा पन्नााधाायाा’ पााठेे वयंं पन्नााधाायाायाा: त्याागस्य परााक्रमस्य च गााथांं� 
श्रुुतवन्त:। एषाा सााहसस्य त्याागस्य नि�ष्‍‍ठाायाःः� च अद्वि�तीीयाा मूूर्तिः�ः� आसीीत््। आगच्छन्तुु सम्प्रति� संंस्कृृतदक्षताायैै 
अभ्याासंं कुुर्मम:।

1- 	 उदााहरणाानुुसाारम्् अध: प्रदत्ताानांं� पदाानांं� सन्धिं�ं कुुर्वव न्तुु ।     (व्यााकरणप्रयोोग:)

	 यथाा-  वि�द्याा + आलय :  	= वि�द्याालय:

	 (क)  स्वर्णि�िम+ अक्षरैै: 	 = 
....................

	 (ख) उत्तर+ अधि�काारीी 	 = 
....................

	 (ग) कााल+ अन्तरेे 	 = 
....................

	 (घ) न+ अभवि�ष्यत्् 	 = 
....................

	 (ड.) शयन+ आगाारम्् 	 = 
....................

द्वाादश: पााठ:

वीीराा�नाा पन्नााधाायाा
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2.	� अधोोलि�खि�ताानि� वााक्याानि� भवतांं� जीीवनसम्बद्धाानि� न वेेति� वि�चि�न्त्य ‘आम््’ अथवाा ‘न’ इति� 
लि�खन्तुु।      (अभि�ज्ञाानंं   ताार्कि�िकचि�न्तनंं च)

	 (क) 	भ वतःः जीीवनस्य त्याागस्य काामपि� घटनांं� श्राावयि�तुंं� शक्नोोति� ?	�
..................

	 (ख) 	 स्वकीीयमनोोरञ्जनस्य समयंं त्यक्त्वाा मि�त्रस्य सहााय्यम्् अकरोोत््।�
..................

	 (ग) 	 पर्ववणि� स्वकीीयााम्् इच्छांं� त्यक्त्वाा अर्थीीनांं� कृृते ेवस्त्रभोोजनाादि� वि�तरणम् ्अकरोोत्।्�
..................

	 (घ) 	 स्वस्य रुचि�करंं भोोजनंं बुुभुुक्षि�तेेऽपि� बुुभुुक्षि�तााय / मि�त्रााय दत्तवाान््।�
..................

	 (ङ) 	मि�त्रा ाय क्षमाादाानमकरोोत््।�
..................

	 (च) 	गृ ृहेे लघुु-लघ्वेेच्छांं� त्यक्त्वाा गृृहजनेेभ्य: अवसरवस्तुुसमयाादि�दाानम्् अकरोोत््।�
..................

3. 	� उदााहरणाानुुसाारम्् अधोोलि�खि�ताानांं� महि�लाानांं� वि�षयेे वााक्यद्वयंं संंस्कृृते ेन लि�खन्तुु । 
(ताार्कि�िकचि�न्तनंं भााषाावि�स्तर: च)

	 यथाा – ‘पन्नााधाायाा’ 

	 (i)	 अहंं पन्नााधाायाा अस्मि�ि ।

	 (ii)	 अहंं रााष्ट्रस्य रक्षाायैै स्वपुुत्रस्य बलि�दाानम्् अकरवम्् ।

(1)	रााज्ञी ी लक्ष्मीीबााई 

	 (i)	
……………………………………………………………………………… 

|

	 (ii)	
…………………………………………………………………………...… 

|

(2)	मी ीरााबााई 

	 (i)	
…………………………………………………………………………...… 

|

	 (ii)	
………………………………………………………………………...…… 

|
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(3)	क ल्पनाा चाावलाा

	 (i)	
…...………………………………………………………………………… 

|

	 (ii)	
…………………………………….........………………………………… 

|

(4)	 लताा मङ्गेशकरःः 

	 (i)	
…………………………………….........………………………………… 

|

	 (ii)	
…………………………………….........………………………………… 

|

(5)    द्रौौपदीी मुुर्मुःः�� 

	 (i)	
…………………………………….........………………………………… 

|

	 (ii)	
…………………………………….........………………………………… 

|

4. 	� “यदि� पन्नााधाायाा नााभवि�ष्यत्् तर्हि�ि कुुतो ो रााणााप्रताापःः”  एतत्् वााक्यंं मनसि� नि�धााय स्वभााषयाा/
माातृृभााषयाा लि�खन्तुु यत्् पन्नााधाायाायाःः� बलि�दाानम्् अद्यतनीीयाानांं� युुवकाानांं� कृृते े किं�ं सन्देेशंं ददााति�?    
(ताार्कि�िकचि�न्तनम््)

⚫	� ‘वीीरााङ्गनाा पन्नााधाायाा’ पााठााधृृत्य ‘पुुत्राादति�रि�च्य रााष्ट्ररक्षाा महत्तमाा’ इति� वि�षयेे माातृृभााषयाा स्ववि�चााराान्् 
लि�खन्तुु।

	
………............…….………..………..............…….………..………..............…….………..............

	 ………............…….………..………..............…….………..………..............…….………..............

	 ………............…….………..………..............…….………..………..............…….………..............

	 ………............…….………..………..............…….………..………..............…….………..............

	 ………............…….………..………..............…….………..………..............…….………..............
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⚫	� कल्पनांं� करोोतुु यत्् भवाान्् / भवतीी महाारााणाा प्रताापःः अस्ति�ि । माातृृभूूमेःः� रक्षणााय स्वाातन्त्र्यााय च पन्नााधाायाायाःः� 
त्याागााद् ्अनन्तरंं भवतःः मनसि� केे वि�चााराः�ः उत्पद्यन्तेे? ताान्् वि�चााराान्् पञ्चवााक्येेषुु लि�खन्तुु।

	 ………............…….………..………..............…….………..………..............…….………..............

	 ………............…….………..………..............…….………..………..............…….………..............

	 ………............…….………..………..............…….………..………..............…….………..............

	 ………............…….………..………..............…….………..………..............…….………..............

	 ………............…….………..………..............…….………..………..............…….………..............

5.	पट्टि �काातःः वैैदि�कवि�दुषीीणांं� वीीरााङ्गनाानााञ्च नाामाानि� चि�त्वाा यथाानि�र्दि�िष्टस्तम्भेे लि�खन्तुु ।     (चयनम््)

वैैदि�कवि�दुष्यःः वीीरााङ्गनाा:

पट्टि�काा
गाार्गीी,   लक्ष्मीीबााई,   लोोपाामुुद्राा,   दुर्गाा�बााई,   पन्नााधाायाा,   अपाालाा,   
मैैत्रेेयीी,   पद्माावतीी, घोोषाा,   रााज्ञीी चेेनम्माा
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6.	पट्टि �काातःः चि�त्वाा समुुचि�तपदेन रि�क्तस्थाानाानि� पूूरयन्तुु ।     (अभि�ज्ञाानंं चयनञ्च) 

	 (क) 	 पन्नााधाायाा 
_____________ 

बााल्येे प्रााणरक्षणंं कृृतवतीी।

	 (ख) 	 पन्नााधाायाा स्वसुुतस्य 
______________ 

बलि�दाानंं कृृतवतीी।

	 (ग) 	 पन्नााधाायाायाःः� मुुख्यगुुणःः 
____________ 

अस्ति�ि। 

	 (घ) 	 पन्नााधाायाायाःः� प्रसङ्गःः मुुख्यतःः 
____________ 

रााज्येे प्रसि�द्धःः।

	 (ङ) 	 पन्नााधाायाा कथाा 
_____________  

आदर्शंं दर्शशयति�।

	 (च) 	 पन्नााधाायाायाःः� कृृत्येे  
______________ 

मुुख्य सन्देेशःः अस्ति�ि।

 

पट्टि�काा
स्वजनस्य हि�तााय सर्ववस्वत्याागःः,   त्याागःः,   महाारााणाा प्रताापस्य,   
रााजवंंशस्य रक्षणाार्थथम््,   मेेवााडरााज्येे,   माातृृत्वस्य

गति�वि�धि�: 

क्रीीडाा -  ‘भूूतकाालस्य क्रि�याानि�र्माा�णक्रीीडाा’

अध्याापकःः कक्षांं�  द्वयोःः� दलयोःः� वि�भज्य एतांं� गति�वि�धिं�ं काारि�ष्यति�- 

प्रथमंं दलम्् 			द्वि�ती   ीयंं दलम््

1. छाात्रःः पााठंं पठति�।		  छाात्रःः पााठम्् अपठत््।

एवंं अग्रेे गति�वि�धिः�ः प्रचलि�ष्यति�। यस्य दलस्य अङ््काःः� अधि�काःः� भवि�ष्यन्ति��, तत्् दलंं वि�जयीी भवि�ष्यति�।
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भाारतीीयज्ञाानपरम्पराा

भाारतीीयप्रााचीीनेेति�हाासेे अनेेकाा: वीीरााङ्गनाःः� उल्लि�िखि�ताःः� सन्ति��, याःः� स्वसााहसेेन, बलि�दाानेेन, नेेतृृत्वशक्त्याा च 
समााजंं रााष्ट्रंं च संंरक्षि�तवत्य:। ताासुु कााश्चन प्रमुुखाःः� वीीरााङ्गनाःः� सन्ति��—

1. �	�रााज्ञी ी दुर्गाा�वतीी– षोोडशशतकेे जााताा महाावीीरााङ्गनाा याा मुुगलसेेनयाा युुदं्धं कृृत्वाा सााहसप्रदर्शशनंं कृृतवतीी।

2. 	�रााज्ञी ी लक्ष्मीीबााई– अष्टाादशशतकेे सप्तपञ्चााशदधि�के वर्षेे जाातस्य सैैनि�कवि�द्रोोहस्य प्रमुुखनेेत्रीी आसीीत््। साा 
झाँँ�सि�नगरेे ब्रि�टि�शसेेनांं� प्रति� रक्षणंं कृृत्वाा इति�हाासेे अमरतांं� प्रााप्तवतीी।

3. 	�पद्मि �नीी– चि�त्तौौडस्य रााज्ञीी याा ‘अलााउद्दीीनखि�लजीी’  इत्यस्य आक्रमणाात्् आत्मगौौरवसंंरक्षणााय “जौौहरंं” 
कृृतवतीी।

4. 	�रााज्ञी ी चेेन्नम्माा– सप्तदशशतकेे जााताा वीीरााङ्गनाा याा ब्रि�टि�शईस्टइण्डि�ियााकम्पनींं प्रति� युुदं्धं कृृत्वाा अद्वि�तीीयंं 
सााहसम्् अपि� प्रदर्शि�ितवतीी ।

5.	� अहि�ल्यााबााई ‘होोल्कर’– अष्टाादशशतकेे जााताा महााशाासि�काा वीीरााङ्गनाा च याा स्वरााज्यस्य रक्षणंं कृृत्वाा 
साामााजि�ककल्यााणकाार्येेषुु  महद् ्योोगदाानंं दत्तवतीी।

	� एताा: वीीरााङ्गनाःः� न केेवलंं स्वकाालेे अपि� तुु आगाामि�नीीनांं� सन्ततीीनांं� कृृतेे अपि� प्रेेरणाास्रोोतांं�सि� सन्ति��। ताासांं� 
सााहसस्य, बलि�दाानस्य, नेेतृृत्वशक्तेःः� च कथाःः� अद्याापि� सप्राासङ्गि�काःः� सन्ति��, याःः� अस्माान्् प्रेेरयन्ति��।

♦♦♦
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