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çkjafHkd fopkj 

dgkuh % 1 m|ferk dh ;k=k dh 'kq#vkr

m|e ds ihNs dk psgjk



yksxksa us rc rd QkYxquh ij 'kd fd;k & tc rd mlus ,d vjc M‚yj dh daiuh ugha cuk yh

ßHkkjr esa dkSu esdvi v‚uykbu [kjhnsxk\Þ

lhekvksa ls ijs lkspuk

vkf[kj D;ksa vusd çfrHkk'kkyh fo|kFkhZ vlhe laHkkoukvksa ds ckotwn NksVs liuksa rd gh [kqn dks lhfer dj 
ysrs gSa\



ß12oha QsyÞ %  bZekunkjh vkSj –<+ ladYi dh ,d dgkuh

loky ;g ugha gS% ßD;k eSa ;g dj ldrk gw¡\Þ vly loky ;g gS% ßD;k eSa bldh dYiuk djus ds fy, rS;kj gw¡\Þ



m|ferk ds çsjd çlax

çsjd çlax % 1 
Hkkfo'k vxzoky vkSj vksyk dh LFkkiuk % Hkkjr esa ifjogu esa uokpkj

çsjd çlax % 2 
ßjstj isÞ % gf"kZy ekFkqj vkSj 'k'kkad dqekj }kjk lapkfyr fQuVsd Økafr

çsjd çlax % 3
ßthjks ls tsjks/kkÞ rd % fufru dkeFk }kjk ifjofrZr fjVsy VªsfMax

çsjd çlax % 4
f'k{kd ls Vsd m|eh rd % ^^fQftDl okyk** dh dgkuh



vkids y{;ksa dh lkFkZdrk

fopkj&eaFku

cM+s liuksa dh lksp % ;wfud‚uZ m|eh dk ekbaMlsV





j.kuhfrd iFk ij vxzlj % pj.kc) ekxZn'kZu





;wfud‚uZ % vk/kqfud vFkZO;oLFkk ds çorZd 





vuqHkokRed f'k{kk % n ;wfud‚uZ ySc



fparu Mk;jh 

fu"d"kZ 
vki gh volj gSa



fu"d"kZ
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cM+h rlohj % flQZ O;kikj ugha] m|ferk dk vlyh vFkZ

m|eh dh igpku% fopkj ls dk;Z rd



fjrs'k vxzoky dh m|eh ;k=k % LVkVZvi ls ;wfud‚uZ rd

lsD'ku 1 % fopkjksa dh deh ugha gksrh] deh gksrh gS mUgsa vey esa ykus dhA



uokpkj ds çdkj % 

lsD'ku 2 % dk;Z ds ihNs dh j.kuhfr 

yhu LVkVZvi çfØ;k % lh[kh gqbZ ckrksa dks ij[kdj vkxs c<+us dk vH;kl



ßQsy QkLV] yuZ QkLVjÞ ,d ,slk ea= gS ftl ij dbZ vk/kqfud m|eh Hkjkslk djrs gSaA

lsD'ku 3 % tksf[ke mBkus dk lkgl vkSj –<+rk & lQyrk ds 
ihNs dh rkdr

lsD'ku 4 % csgrj lekt ds fy, m|ferk



lsD'ku 5 % ekbaMlsV dh 'kfä

,dh—r xfrfof/k;k¡ ¼v/;;u çokg esa lekfo"V½

xfrfof/k 1 

xfrfof/k 2



vkidk çFke dne D;k gksxk\

lekiu % eq[; fcanq vkSj var–Zf"V;k¡

fparu ç'u%


